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Αγοράοτε ένα κομμάτι πολιτισμού 

Κααμήματα εμπνευσμένα από τη Μυκηναϊκή, Αρχαϊκή και Μεσαιωνική περίοδο 
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Κ&πΐ πς σ*£υη ΠΗ3 ξΕΛ«Ρ0Έίς. ίί^βΰνΓΟς ηο^ιικ· ^χρονικά. 
πρ^Εώιυηα ϋώρα, ΕυπνΕυε^μένο απ6 π» βηοουρό ηου λέ^Εΐαι «κυπρο-ώς 
ιΐεΑίτ*υ6ς. 


Επτμ ΐίυ ης^ποιικοΟ ΙΰρυΜϊπος Τρο*£ζπς Κύπρου ΰρ βοΕίΐε 
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ΜίφίΑης Τΐ*Ρΐγχτ ΠβρΒπ *ΰ@ώς κ£ι. 

* Μενύλπ παλΑσ^η εκδόαεων του ΠολτραιίΗσώ Ιδρυραιος 
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Δε γε ττν πλούρτο συίΛΥι'Ρ της Αρορΰς ίου ΠοΑτησπΜΧ/ (δροραιος στο 
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? Πολιτιστικό Ί δρυμό 
ί Τραηέζης Κύπρου 




ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 


ΙΟ ΥΡΑΝ ΡΕΥΣΤΕΣ 


Όταν κοιτάς από ψηλά... 

Ψηλά, επιβλητικά κτίρια με εντυπωσιακή αρ¬ 
χιτεκτονική ξεφυτρώνουν σε κεντρικούς οδι¬ 
κούς άξονες και συνδυάζουν την εμπορι- 
κή-επιχειρηματική χρήση με μοντέρνες και 
άνετες οικιστικές μονάδες. Η αναθεώρηση 
του Τοπικού Σχεδίου της πόλης έδωσε κίνη¬ 
τρα για γιγαντιαίες αναπτύξεις που αλλάζουν 
την όψη του αστικού κέντρου. 


1β Ι=1Ι:ΜΜΜ^ 

Συναισθηματικό... δέσιμο! 

Η τέχνη του βιβλιοδέτη δεν υποκαθίστα¬ 
ται από το εργοστάσιο, τη μηχανή ή τα φθη¬ 
νά εργατικά, θέλει αγάπη, μεράκι, μαεστρία 
και υπομονή. Το επάγγελμα θα υπάρχει όσο 
υπάρχει το βιβλίο και αυτοί που το αγαπούν. 

ΖΟΜΙΜΠΗΜΈΕ 

Με μότο ζωής το ΟαΓρο ϋίθητι 

Η σχεδιάστρια μόδας και εικαστικός Κατερίνα 
Πάρπα μάς συστήνει το Οθψθ ϋϊθΐη 51υάϊο- 
θαΙΙθΓγ. Ένα κατάστημα, στην εντός των τει¬ 
χών Λευκωσία, το οποίο φιλοξενεί συλλογές 
με χειροποίητα κοσμήματα, τσάντες, ρούχα 
και υποδήματα καλλιτεχνών από την Κύπρο 
και την Ελλάδα. 


ΙΟΑΟΣ ΟΥΖΟΥΝΪΑΝ 


0 μικρόκοσμος της παλιάς Λευκωσίας 

Η οδός Ουζουνιάν υπήρξε κάποτε πόλος έλ¬ 
ξης και όαση ασφάλειας για οικογένειες της 
καλής κοινωνίας. Το σκηνικό άλλαξε στα 
μέσα της δεκαετίας του 1960 και σιγά-σιγά οι 
ντόπιοι κάτοικοι εγκατέλειψαν την περιοχή. 



26 2ο κυνήγι θησαυρού στους δρόμους της παλιάς 
Λευκωσία και αναβίωση πασχαλινών εθίμων στο Γραμ¬ 
μικό Πάρκο Καϊμακλίου. 

38 Περίπατοι στη Λευκωσία. Οι ξένοι επισκέπτες γνω¬ 
ρίζουν την ιστορία και την παράδοση της πόλης. 

60 Βιωματικά εργαστήρια για γονείς με θέμα τη σε¬ 
ξουαλική διαπαιδαγώγηση και το χειρισμό παιδιών και 
εφήβων. 

49 Μουσικοχορευτική συνάντηση πέντε χωρών της 
Ευρώπης. Το Πολιτιστικό Εργαστήρι Αγίων Ομολογητών 
φιλοξενεί το πρόγραμμα Οοαπηα. 

50 Η δημοσιογράφος και τηλεπαρουσιάστρια του ΡΙΚ 
Αθηνά Τυρίμου μάς συστήνει τα 10 αγαπημένα της 
μέρη στη Λευκωσία. 

39 Ατζέντα εκδηλώσεων. Πλήρης οδηγός διασκέδασης 
και ψυχαγωγίας. 


ΚΑΝΤΕ ΚΛΙΚ ΣΤΗΝ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ 
ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 
ΗΚρ: //νννννν. η ί 005 ί 3.0 φ. 0/1 
ΚΑΙ ΔΙΑΒΑΣΤΕ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ 
ΤΑ ΘΕΜΑΤΑ ΠΟΥ ΣΑΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΝ 


Το Περιοδικό «Πρωτεύουσα» στο ΡαοοδοοΚ 
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ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
Κ. ΙΩΑΝΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ 


ΟΛΙΓΟΜΕΛΗ ΤΜΗΜΑΤΑ 

* ΑΓΓΛΙΚΑ (τμήματα για παιδιά από Α’ δημοτικού. 

τμήματα για ενήλικες, χρήση διαδραστικού πίνακα) 

* ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 

* ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ (για Β' και Γ λυκείου) 

* ΦΥΣΙΚΗ 

Νέες 

* ΒΙΟΛΟΓΙΑ εγγραφές 

* ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ Υ'° 12-2013 

αττο 2η Απριλίου 

* ΝΕΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 

* ΙΣΤΟΡΙΑ 

* ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 

* ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟ ΔΙΑΒΑΣΜΑ (γκ,ποιδ,ό Δημοοκού) 

* ΟΑΕΕΚ ΡΟΑ ΡΟΚΕΙΟΝΕΚ5 (ίΐάυΐΐί, απά οΙκΙάΓθπ 0Γουρ5) 


Διεύθυνση: Π. Καρολίδη 28β Καϊμσκλί 

Τπλ. 22344439 



ΜΗΝΥΜΑ ΤΟΥ ΔΗΜΑΡΧΟΥ 



Αγαπητές φίλες, αγαπητοί φίλοι 


Μπαίνουμε για ία καλά στην άνοιξη και η «Πρωτεύουσα» το μήνα 
Απρίλιο κυκλοφορεί με πολλά ενδιαφέροντα θέματα. 

Μία από τις προτεραιότητές μας ήταν η ετοιμααία ενός ολοκληρω¬ 
μένου προγράμματος με έργα και δράσεις ώστε η Λευκωσία να 
είναι ευπαρουσίαστη και καθαρή κατά τη διάρκεια της Κυπριακής 
Προεδρίας του Συμβουλίου της Ε.Ε. Το πρόγραμμά μας περιλαμ¬ 
βάνει τη βελτίωση δρόμων, πεζοδρομίων, πινακίδων, τη βελτίωση 
χώρων πρασίνου και την τοποθέτηση λουλουδιών, την προβολή της 
Λευκωσίας. Στην προσπάθεια αυτή θέλουμε τους δημότες μας να 
συμμετάσχουν ενεργά. Προσκαλώ τους δημότες μας σ’ αυτή την 
προσπάθεια. Να μπογιατίσουν, να καθαρίσουν, να βελτιώσουν τις 
οικοδομές τους και κυρίως εκείνες που βρίσκονται στο κέντρο της 
πόλης. Η καλή παρουσίαση της Λευκωσίας είναι υπόθεση όλων μας. 

Ψηλά, επιβλητικά κτίρια με εντυπωσιακή αρχιτεκτονική κτίζονται στο 
αστικό εμπορικό κέντρο της πόλης μας. Κτίρια-σημεία αναφοράς, που 
συνδυάζουν την επιχειρηματική και οικιστική χρήση και προσδιορί¬ 
ζουν την ανάπτυξη της Λευκωσίας. Η ανάπτυξη της πόλης σε ύψος 
ευνοεί τη δημιουργία πλατειών, χώρων πρασίνου και δημόσιας 
χρήσης στους ελεύθερους χώρους. Η ανέγερση οικοδομών από 
ξένους φημισμένους αρχιτεκτονικούς οίκους ή και με την υπογραφή 
σημαντικών κυπριακών γραφείων είναι απόδειξη ότι η Λευκωσία είναι 
μια πόλη που έχει τη δυνατότητα για σημαντικές επενδύσεις. 

Μπορεί η τεχνολογία να τρέχει με μεγάλες ταχύτητες και να μην 
έχουμε όλοι τη δυνατότητα να την παρακολουθούμε, όμως η τέχνη της 
βιβλιοδεσίας δεν υποκαθίσταται από τη μηχανοποιημένη παραγωγή. 
Το επάγγελμα θα υπάρχει όσο υπάρχει βιβλίο και λάτρειςτου. 

Η παρουσίαση της οδού Ουζουνιάν είναι μια σύντομη μονογραφία της 
γειτονιάς, μέρος της πόλης μας και αποτελεί ένα σημαντικό κομμάτι 
της ιστορίας της αρμενικής κοινότητας. 

Η ανοιξιάτικη «Π» βρίσκεται κοντά σας με όλη την πολιτιστική ατζέντα 
για να σας κρατά συντροφιά όλο το μήνα. 

θέλω, καταλήγοντας, να ευχηθώ σε όλους Καλό Πάσχα! 



Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης 
Δήμαρχος Λευκωσίας 



ΤΟ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΣΕ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ ΜΗΝΙΑΙΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ 


διανέμεται δωρεάν 
Εκδότης 

Δήμος Λευκωσίας 
Επιτροπή Έκδοσης 
Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης 
Λεώνη Ορφανίδου 
Νεόφυτος Νεοφύτου 
Σούλα Κολλακίδου 
Γεώργιος Κετώνης 
Αντώνης Αντώνη 
Υπεύθυνος συντονιστής 
και κατά νόμο υπεύθυνος 
Μάκης Νικολαΐδης 
Τηλ: 22797170 
Διαφημίσεις 
Μιχάλης Δράκος 
Τηλ: 22797274, 99514450 
ΡΓθΙθνου53.305@ηίεο5ί3πηυηίάρ3ϋΙγ.θΓ9.ογ 


ΤΗΝ ΠΡΩΤΕΥΟΥΣΑ ΕΚΔΙΔΕΙ ΓΙΑ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ Η ΓΝΩΡΑ ΕΚΔΟΣΕΙΣ 

Διευθύνων Σύμβουλος 

Ανδρέας Χατζηκυριάκος 

Γενικός Διευθυντής 

Πάμπος Κασκάνης 

Αρχισυντάκτης Έκδοσης 

Σύλβια Καρακατσάνη 

ΑγΙ ϋΪΓΘΟίΟΓ 

Κυριακή Σοφοκλέους 

Συντακτική Ομάδα 

Γιώργος Κωνσταντίνου 
Κύπρος Χατζηαθανασίου 
Ελένη Χαραλάμπους 

Συντονισμός και επίβλεψη εκτύπωσης 

Πόνος Ανδρέου 

Διοικητική λειτουργός 

Ανθη Βλάχου 

Εκτύπωση 

Ρπηίεο 

Διανομή 

Μθ Ρτοπηρΐ 

ΡΓθΙθνου53@ηίοο5Ϊ3ΠΓΐυηΐάρ3ΐΐΙγ.θΓ9.ογ 
Ι55Ν 1986-1796 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΛ ΓΤΛ1ΡΙΚΝΪ. Κ,ΟΙΝΩΝΙΚΗΕ ΓΥΤΟϊΝΗΧ 


Κύκλος: Πολιτισμός 

Ο Πολιτισμός είναι το χθες κοκ το ο ήμερο 
Ταν ενισχύουμε Ενθαρρύνοντοςτη δημιΰυρ^α 
*αι προστατεύοντας την κληρονομιά μας 




* · 

οπαπ 

κνπ ΡΟν 


στον Κύκλο της Ζωής μας 







Ουρϋνυ'ύσίΞΓ; υίυ αέ'/ίρο ηιςΛζυχωυίίπ; 


3Β§ φϋϊΜορ 


Ψηλά, επιβλητικά κτίρια με εντυπωσιακή αρχιτεκτονική ξεφυτρώνουν σε κεντρικούς οδικούς 
άξονες και συνδυάζουν την εμπορική-επιχειρηματική χρήση με μοντέρνες και άνετες οικι¬ 
στικές μονάδες. Η Λευκωσία άρχισε να αποκτά τους δικούς της... ουρανοξύστες. Η αναθε¬ 
ώρηση του Τοπικού Σχεδίου της πόλης έδωσε κίνητρα για γιγαντιαίες αναπτύξεις που αλλά¬ 
ζουν την όψη του αστικού κέντρου, γράφει η ςυλβια καρακατςανη 































ΟΥΡΑΝΟΞΥΣΤΕΣ ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΤΗΣ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 


Δ απανηρά ρΐΌ]θθΙ βρίσκονται σε εξέλιξη ενώ αρκε¬ 
τά άλλα είναι υπό μελέτη και αφορούν κτίρια υψη¬ 
λής αισθητικής που ανταγωνίζονται για μια θέση πιο 
κοντά στον... ουρανό! Ο άνθρωπος κτίζει το μέλλον του 
εκατοντάδες μέτρα πάνω από το έδαφος νικώντας τους 
αδυσώπητους νόμους τπς φύσης. 

Αναπτύσσοντας την πόλη κατακόρυφα μένει ελεύθερο 
πεδίο για δημιουργία πλατειών, χώρων πρασίνου και 
διακίνησης πεζών και χώρων στάθμευσης για δημόσια 
χρήση. Η προσέλκυση οικιστικών μονάδων και γρα- 
φειακών εγκαταστάσεων ενισχύσει την οικονομική και 
κοινωνική δομή των κεντρικών περιοχών της πόλης 
καθώς και τη βιωσιμότητα των μέσων μαζικής διακίνη¬ 
σης, εφόσον συγκεντρώνονται δραστηριότητες σε έναν 
συγκεκριμένο χώρο του αστικού κέντρου. Λέγοντας 
αστικό κέντρο Λευκωσίας φωτογραφίζουμε την περι¬ 
οχή που περικλείεται από τις λεωφόρους Γρίβα Διγε- 
νή, Σπύρου Κυπριανού, Διγενή Ακρίτα και φθάνει μέχρι 
την Παλουριώτισσα και το κέντρο της πόλης. Μέρος της 
εντός των τειχών πόλης (πεζόδρομοι Λήδρας - Ονασα- 
γόρου και πάροδοι) περιλαμβάνονται επίσης στο αστι¬ 
κό κέντρο αλλά γι’ αυτήν ισχύουν άλλες πρόνοιες του 
Τοπικού Σχεδίου. 


Αναπτυξιακές καινοτομίες 

Το νέο Τοπικό Σχέδιο της πρωτεύουσας περιλαμβά¬ 
νει σημαντικές αναπτυξιακές καινοτομίες και πρόνοι¬ 
ες που διαμορφώνουν συνολικά ένα ορθολογικό πο- 
λεοδομικό πλαίσιο. Προβλέπει, μεταξύ άλλων, σημα¬ 
ντική αύξηση του καθορισμένου συντελεστή δόμησης 
στο αστικό κέντρο και τη χωροθέτηση ψηλών κτιρίων 
σε καθορισμένα σημεία της πόλης. Σε ό,τι αφορά το 
ύψος των οικοδομών η γενική πολιτική στηρίζεται στο 
πρότυπο των πολλαπλών πυραμίδων, με κατά κανόνα 
τους ψηλότερους συντελεστές δόμησης στο κέντρο του 
αστικού συμπλέγματος, σε επιμέρους εμπορικά κέντρα 
και άξονες και άλλες περιοχές και με σταδιακή μείω¬ 
σή τους προς τις παρυφές της πόλης. 0 προσδιορισμός 
της ταυτότητας της κάθε περιοχής είναι έμμεσα συναρ- 
τημένος με τον καθορισμό των συντελεστών ανάπτυ¬ 
ξης, του αριθμού ορόφων και του ύψους σε συνδυα¬ 
σμό με άλλες παραμέτρους που αφορούν την κάθε πε¬ 
ριοχή. Στους ιστορικούς πυρήνες της πόλης και τις πε- 
ριβάλλουσες περιοχές υπάρχουν περιορισμοί σε ό,τι 
αφορά το ύψος των οικοδομών, οι οποίοι στοχεύουν 


στη διαφύλαξη του ιδιαίτερου 


ρα των περιο 



Κίνητρα για ιδιοκτήτες 

Η Πολεοδομική Αρχή επιτρέπει αναπτύξεις με συντε¬ 
λεστή δόμησης πέραν αυτού που καθορίζεται στο Σχέ¬ 
διο Πολεοδομικών Ζωνών του Τοπικού Σχεδίου σε πε¬ 
ριπτώσεις που οι ιδιοκτήτες κάνουν χρήση των ειδι¬ 
κών κινήτρων που προβλέπονται από τις επιμέρους 
πρόνοιες που αφορούν το Αστικό Κέντρο. Τα κίνητρα 
αυτά αφορούν ιδιοκτησίες σε κύριους οδικούς άξο¬ 
νες όπως: Στασίνου (περιμετρικά των τειχών), Ομήρου, 
Σπύρου Κυπριανού κ.ά. 

Όπως μας πληροφόρησε ο κ. Γιάννος Ασπρής, τεχνι¬ 
κός επιθεωρητής του δήμου Λευκωσίας, ο ανώτατος 
συντελεστής δόμησης για το αστικό κέντρο μπορεί να 
φτάσει μέχρι 4,5:1, δηλαδή τεσσερισήμισι φορές μεγα¬ 
λύτερο ωφέλιμο εμβαδόν από το εμβαδόν του οικο¬ 
πέδου. Για παράδειγμα σε ένα οικόπεδο των 1000 τ.μ. 
μπορεί να κτιστεί ωφέλιμο εμβαδόν (εξαιρούνται βε¬ 
ράντες, κοινόχρηστοι χώροι στο ισόγειο, χώροι στάθ¬ 
μευσης κ.ά.) 4.500 τ.μ. Ο μέγιστος συντελεστής δό¬ 
μησης στο Αστικό Εμπορικό Κέντρο, χωρίς τη χρήση 
οποιωνδήποτε κινήτρων, είναι 2,5:1. Οι επιλογές που 
έχει ο ιδιοκτήτης για να αυξήσει το εμβαδόν ενός κτι- 
ριακού συγκροτήματος είναι να μεταφέρει συντελεστή 
δόμησης από διατηρητέες οικοδομές και να επωφελη¬ 
θεί άλλων κινήτρων που ισχύουν ανάλογα με την περι- 



η δημιουργία αστι- 
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Το ϋθοη ΝουνθΙΤοννοτ 25 βρίσκεται λίγα μόνο 
μέτρα μακριά από την πλατεία Ελευθερίας. 
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Το νέο Τοπικό Σχέδιο Λευκωσίας 


προβλέπει σημαντική αύξηση του 
σΰΙ^ΙΙ1ιη| δόΒησί^ στο αστικό ϋϋϋΐ 
και τη χωροθέτηση ψηλών κτιρίων σε 
καθορισμένα σημεία της πόλης 


κής πλατείας, χώρων στάθμευσης για δημόσια χρήση, 
χωροθέτηση οικιστικών μονάδων καθώς και χρήση 
ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, ώστε τα κτίρια να εί¬ 
ναι ενεργειακά αποδοτικά. 

Η θέα από ψηλά 

Όπως εξήγησε ο κ. Ασπρής, το εμβαδόν μιας οικοδο¬ 
μής είναι παράμετρος που εξαγοράζεται σε περίπτωση 
υπέρβασης. Η αξία του συντελεστή καθορίζεται μετά 
από εκτίμηση από το Κτηματολόγιο και ο ιδιοκτήτης 
πληρώνει είτε στο ταμείο Διατήρησης, είτε στο ταμείο 
της Αρμόδιας Αρχής για να προβεί σε αντισταθμιστικά 
μέτρα στην περιοχή που δέχεται τις επιπτώσεις (χώροι 
πρασίνου, βελτίωση οδικού δικτύου, πεζόδρομοι, προ¬ 
σβάσεις προς το τεμάχιο), είτε με την παραχώρηση άλ¬ 
λου τεμαχίου ίσης αξίας. 

Το μέγιστο ύψος ενός κτιρίου στο αστικό κέντρο καθο¬ 
ρίζεται στα 52 μέτρα και στους 14 ορόφους. Πέραν τού- 
τ§1 η Πολεοδομική Αρχή του δήμου Λευκωσίας έχει 
την ευχέρεια να δώσει άδεια για έναν επιπλέον όροφο 
και με τη σύμφωνη γνώμη του διευθυντή Πολεοδομίας 
μπορούν να εγκριθούν συνολικά δύο επιπλέον όροφοι. 
Πέραν των πιο πάνω μεγεθών ο ιδιοκτήτης μπορεί να 
ζητήσει και να εξασφαλίσει παρεκκλίσεις των προνοι¬ 
ών του Τοπικού Σχεδίου με τη διαδικαι 
κατά παρέκκλιση. 



επηρεάζονται οι ανέσεις των περίοικων, ενώ λαμβάνε- 
ται σοβαρά υπόψη και το κυκλοφοριακό ζήτημα. 

Η Λευκωσία από τη μια δεν διαθέτει τη θάλασσα και 
τον τουρισμό που έχουν οι παράλιες πόλεις και από την 
άλλη η κατοχή και η διαίρεση δημιουργούν επιπρόσθε¬ 
τα προβλήματα. Για να μπορέσει να επιτελέσει τον ιστο¬ 
ρικό του ρόλο το Αστικό Κέντρο της πρωτεύουσας σαν 
κέντρο διοικητικών, πολιτιστικών, εμπορικών και άλ¬ 
λων δραστηριοτήτων πρέπει να υπάρχουν κίνητρα για 
αναπτύξεις γοήτρου υπερτοπικής σημασίας. Σε αυτά 
τα πλαίσια ο δήμος Λευκωσίας έχει υποβάλει ενστά¬ 
σεις στο υπουργείο Εσωτερικών για ορισμένες πρόνοι¬ 
ες του Τοπικού Σχεδίου. Μία από αυτές αφορά τα κίνη¬ 
τρα που έχουν δοθεί για αναπτύξεις σε μεγάλα τεμάχια 
μεγέθους 4.000 τ.μ. Στο Αστικό Κέντρο, όπως εξήγησε ο 
κ. Ασπρής, δεν υπάρχουν διαθέσιμα τόσο μεγάλα τεμά¬ 
χια με αποτέλεσμα τα κίνητρα να μην μπορούν να αξιο- 
ποιηθούν. Επειδή εκκρεμεί η διαδικασία εξέτασης των 
ενστάσεων κάποιοι μελετητές έχουν βάλει στο συρτά¬ 
ρι τα σχέδιά τους μέχρις ότου ξεκαθαρίσει το όλο ζήτη¬ 
μα. Πάντως το ενδιαφέρον ήταν και εξακολουθεί να εί¬ 
ναι μεγάλο και σύντομα, όταν θα ανακοινωθούν οι απο¬ 
φάσεις του αρμόδιου υπουργείου, αναμένεται να υπο¬ 
βληθούν αρκετές αιτήσεις για εμπορικά, επιχειρηματικά 
και οικιστικά κτιριακά συγκροτήματα σε κεντρικές οδι¬ 
κές αρτηρίες της πρωτεύουσα 















































ΟΥΡΑΝΟΞΥΣΤΕΣ ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΤΗΣ ΛΕΥΚΟΣΙΑΣ 



\ϋ 


α 


ΕΡΓΑ... ΥΨΗΛΩΝ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΩΝ 

Παρουσιάζουμε πιο κάτω ορισμένα από τα νέα αλλά 
και παλιά πολυώροφα κτίρια της πρωτεύουσας που 
έβαλαν πολύ... ψηλά τον πήχη. 


Υπό μελέτη 

• Τους τελευταίους μήνες βρίσκεται σε εξέλιξη με¬ 
λέτη για ένα μεγαλεπίβολο έργο επί της λεωφόρου 
Σαλαμίνος. στα τεμάχια όπου βρισκόταν το εργοστά¬ 
σιο Σίβα. Οι ιδιοκτήτες ακόμη δεν έχουν καταλήξει σε 
οριστικές αποφάσεις και εξετάζουν διάφορα ενδεχό¬ 
μενα σχετικά με το έργο και τις χρήσεις που θα έχει. 

• Το 5 θπ 13 Κοζθ ΤοννθΓ είναι μια φιλόδοξη, ιδιωτική 
προσπάθεια που θα βάλει την Κύπρο στο χάρτη των 
πόλεων με ψηλά κτίρια. Οι ιδιοκτήτες έχόΕιν υπο¬ 
βάλει αίτηση π οποία εξετάζεται. Πρόκειται για ένα 
έργο το οποίο θ' ανεγερθεί επί τπς λεωφόρου Σπύ- 
ρου Κυπριανού και θ' αποτελεί σημείο αναφοράς για 
το αστικό κέντρο. Είναι δημιούργημα του παγκοσμί¬ 
ου φήμης αρχιτεκτονικού γραφείου ΑίΕίηε. Το 53ηΐ3 
Ροζθ ΤοννθΓ θα έχει 29 ορόφους και θ' αποτελείται 
από γραφεία, κατοικίες και εμπορικό και επιχειρη¬ 


ματικό κέντρο. 



Αρχίζουν σύντομα 

• Το έργο 53ΐυΓη ΤοννθΓ χωροθετείται στο κέντρο 
της Λευκωσίας, στην οδό Άννας Κομνηνής, κάθε¬ 
τα στις κεντρικές λεωφόρους Μακαρίου και Στασάν- 
δρου. Βασικά στατικά στοιχεία του θώροφου κτιρίου, 
οι δύο οβάλ πυρήνες, από οπλισμένο σκυρόδεμα, 
και οι τέσσερις σε σύνολο μεταλλικές κολώνες. Το 
κτίριο διαθέτει ενιαίο ισόγειο κατάστημα με μεσο¬ 
πάτωμα, επτά ορόφους γραφείων, ενώ στον όγδοο 
και ένατο όροφο σχεδιάζονται δύο προνομιακά ορο- 
φοδιαμερίσματα. Η στάθμευση των ενοίκων εξυπη¬ 
ρετείται από δύο επίπεδα υπόγειων χώρων. Αρχιτέ¬ 
κτονες του έργου είναι οι Ζήνων Ζήνωνος και Συ¬ 
νεργάτες. 

• Εντυπωσιακό είναι το κτίριο επί της οδού Αφρο¬ 
δίτης η κατασκευή του οποίου αναμένεται ν’ αρχίσει 
πολύ σύντομα από την Οήθρε ϋθνθίορθΓε. Το έργο 
θα αποτελείται από τρεις υπόγειους χώρους στάθ¬ 
μευσης, ενώ στο ισόγειο θα υπάρχουν χώροι υπο¬ 
δοχής, καφετερία και χώροι συνεδριάσεων. Το κτί¬ 
ριο, ύψους 17 ορόφων, θα έχει γραφειακούς χώ- 

πολυτελή διαμερίσματα. Κυρία χαρακτηρι- 
























































στικά του κτιρίου είναι π μεταλλική κατασκευή. Πρό¬ 
κειται για ένα πρωτοπόρο έργο, υψηλών προδιαγρα¬ 
φών, σε μια από τις πιο προνομιακές περιοχές της 
Λευκωσίας. 

Υπό ανέγερση 

• Το ϋθθη ΝουνθΙ Τονλ/θγ 25 φέρει την υπογραφή του 
διεθνούς φήμης Γάλλου αρχιτέκτονα ύθαπ ΝουνθΙ. 
Η κατασκευή του κτιρίου ξεκίνησε το 2008 και έχει 
προχωρήσει σημαντικά. Βρίσκεται λίγα μόνο μέτρα 
μακριά από την πλατεία Ελευθερίας, στπ λεωφόρο 
Στασίνου και ιδιοκτήτης του έργου είναι η Νιοθ ϋαγ 


ϋθνθίοριτίθπίε και κατασκευάστρια εταιρεία π Εοίε 
ΒυίΙόθΓε Είά. Εμπνευσμένο από τα μεσαιωνικά τείχη 
και τπν απρόσκοπτη θέα της παλιάς πόλης, το σχή¬ 
μα του κτιρίου έχει άμεση σχέση με τους προμαχώ¬ 
νες των τειχών, ενώ η διαρρύθμιση του κάθε διαμε¬ 
ρίσματος παραπέμπει στην παραδοσιακή αρχιτεκτο¬ 
νική της Κύπρου με τον μεγάλο ηλιακό στο κέντρο. 
Το 17ώροφο κτίριο, ύψους 70 μέτρων, αποτελείται 
από καταστήματα, γραφεία και διαμερίσματα. 

• Τις τρεις συλλογές του ιδρύματος Λεβέντη θα φι¬ 
λοξενεί η Πινακοθήκη Λεβέντη που ανεγείρεται 
στην οδό Λεωνίδου, δίπλα από τη λέσχη αξιωματι- 


Αισθητική κτιρίων 

Με εξαίρεση το ιστορικό κέντρο της πόλης στο υπόλοιπο αστικό κέντρο δεν ισχύουν περιορισμοί όσον 
αφορά την αρχιτεκτονική εμφάνιση των κτιρίων. Εφόσον αποφεύγονται οι ακρότητες δεν τίθενται φραγ¬ 
μοί στην ελεύθερη αρχιτεκτονική έκφραση. Σε αντίθετη, όμως, περίπτωση η Πολεοδομική Αρχή δικαι¬ 
ούται να ζητήσει τις απόψεις της αρμόδιας Επιτροπής Αισθητικού Ελέγχου, η σύνθεση και η λειτουργία 
της οποίας προβλέπεται από το Τοπικό Σχέδιο. Η Επιτροπή εξετάζει κυρίως αιτήσεις για αναπτύξεις σε 
περιοχές ειδικού χαρακτήρα όπως η παλιά Λευκωσία και οι πυρήνες των Αγίων Ομολογητών, της Πα- 
λουριώτισσας και του Καϊμακλίου. 
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κών της ΕΛΔΥΚ. Ο τελικός σχεδιασμός του κτιρίου 
περιλαμβάνει δύο υπόγειους χώρους στάθμευσης, 
τρεις ορόφους για εκθεσιακούς χώρους ενώ ψηλό¬ 
τερα σε έντεκα ορόφους θα υπάρχουν διαμερίσμα¬ 
τα. Πρόκειται για ένα έργο που υπολογίζεται να κο¬ 
στίσει περίπου €20 εκατ. Το έργο έχει αναλάβει η 
κοινοπραξία Ιοοονου-ΟΟΟ. 

• Το έργο ΡοΙοδ ΡΓΘδΐάθηΙ βρίσκεται σε έναν από 
τους πιο σημαντικούς άξονες της Λευκωσίας, στη 
Δημοσθένη Σεβέρη, πολύ κοντά στο Προεδρικό Μέ¬ 
γαρο. Το κτίριο που αναμένεται να ολοκληρωθεί περί 
τα τέλη του τρέχοντος έτους διαθέτει 15 ορόφους (3 
υπόγειοι χώροι στάθμευσης, ισόγειο κατάστημα με 
μεσοπάτωμα, μηχανολογικός όροφος και 10 γρα- 
φειακοί όροφοι). Αρχιτέκτονες του έργου είναι οι 
Ζήνων Ζήνωνος και Συνεργάτες και κατασκευάστρια 
εταιρεία η Α. Απεΐοΐθίουε ΟοηεΐΓυοΐίοη. 

• Τρία υπόγεια επίπεδα ραιΤαηρ, ένας ισόγειος χώρος 
με μεσοπάτωμα και άλλοι οκτώ όροφοι -έξι για γρα¬ 
φεία και δύο για οικιστικά διαμερίσματα- συνθέτουν το 
υπό κατασκευή έργο ΡθΙγοοΙο 5 ΤοννΘΓ στη λεωφόρο 
Σπύρου Κυπριανού. Το ρΓθ]θθί τπς εταιρείας ΡαΐΓοάοε 

πριν ένα χρόνο και ανα- 
του 2013. 


ΟΓουροί Οοηηροηι 
μένεται να ολοκληι 

ΙΗΒε 
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Ολοκληρωμένα 

• Έχει ολοκληρωθεί η κατασκευή του 10ώροφου 
κτιρίου Οήαρο ΟθπΙγθΙ στπ λεωφόρο Σπύρου Κυ¬ 
πριανού. 

• Δύο από τα ψηλότερα κτίρια της Λευκωσίας φιλο¬ 
ξενεί η λεωφόρος Διαγόρου. Πρόκειται για το Ήρα 
Ηουδθ που έχει 12 ορόφους και το θώροφο κτίριο 

Αίας της ΡΜΟ. 

• Εντυπωσιακό είναι το κτίριο της ϋθΙοίΗθ επί της 
λεωφόρου Σπύρου Κυπριανού. Το νέο κτίριο του ορ¬ 
γανισμού είναι ΙΟώροφο και έχει δώσει νέα αίσθη¬ 
ση στο κέντρο της πόλης. 

Παλιά κτίρια 

• Πύργος Σιακόλα (πρώην μέγαρο Μαγγλή) στην 
οδό Λήδρας. Αριθμός ορόφων 14. Επιπλέον επί 
της ταράτσας υφίσταται τριώροφος πύργος με ύψος 
ακόμη 9,40 μ. 

• Μέγαρο Σιαντεκλαίρ στην οδό Σοφούλη. Αριθμός 
ορόφων 10. 

• Οικοδομή ΟΥΒΑΚΟΟ στην οδό Κάσου. Αριθμός 
ορόφων 11. 

Μέγαρο Γιώρκειο στις οδούς Προδρόμου και Χεί- 
ωνος. Αριθμός ορόφων 10. 
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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ: ΒΙΒΛΙΟΔΕΤΗΣ 




Η τέχνη του βιβλιοδέτη είναι ακριβώς αυτό. Τέχνη. Το βιβλίο, για αιώνες, 
αποτελεί το κατ' εξοχήν όχημα με το οποίο μια ιδέα διακινείται από εγκέ¬ 
φαλο σε εγκέφαλο, γίνεται σκέψη, άποψη, γνώμη ιδιωτική και κοινή, 
παίρνει σάρκα, γίνεται κίνημα, επανάσταση, μεταρρύθμιση, η ίδια η εποχή 
της. γράφει ο πανος αντρεου 









Α πό τον παλαιολιθικό άνθρωπο μέχρι τον Γουτεμ- 
βέργιο, τα νοήματα κατέβπκαν απ' τα τοιχώματα 
των σπηλαίων, συσκευάστηκαν σε λέξεις, έχασαν βά¬ 
ρος, κέρδισαν ταχύτητα και κοινό και βαλσαμώθηκαν 
στο χρόνο. Για τον Κινέζο Βί 5ήθη1< το 1040 μ.Χ., μια 
σκέψη για να γίνει λέξη (κι απ’ εκεί βιβλίο) απαιτού¬ 
σε την κατασκευή 29 βασικών τυπογραφικών χαρα¬ 
κτήρων από πορσελάνη. Για τον Γουτεμβέργιο, τέσσε¬ 
ρις αιώνες μετά (το 1450 μ.Χ.), η παραγωγή 180 συνο¬ 
λικά αντιτύπων της «Βίβλου του Γουτεμβέργιου» προ¬ 
ϋπέθετε πέντε χρόνια αγώνα και την εφεύρεση μιας 


επανάστασης που άκουγε στο όνομα «τυπογραφία». Η 
ταλαιπωρία μιας ιδέας και του κρανίου που την κυο¬ 
φόρησε μέχρι να αξιωθεί να γίνει βιβλίο, έλεγε δύο 
πράγματα για το ίδιο το βιβλίο... όσο και για την ιδέα 
πίσω από και μέσα σ' αυτό: Ότι αξίζει. Κι ότι αντέχει. 
Για να υπηρετήσεις την τέχνη, χρειάζεται να τη δεις 
σαν παιδί σου. Να την επενδύσεις με το ίδιο συναί¬ 
σθημα, την ίδια αγάπη, το ίδιο μεράκι. Να πάρεις την 
ιδέα απ’ τη σύλληψή της, τον πόνο του τοκετού, και 
μέσα από τα σπάργανα να της δώσεις σχήμα. Αυτό εί¬ 
ναι κάτι που ο βιβλιοδέτης γνωρίζει καλά... 
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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ: ΒΙΒΛΙΟΔΕΤΗΣ 


ΧΑΡΗΣ ΚΩΣΤΕΑΣ 

Οικογενειακή υπόθεση 

Ο κ. Χάρης Κωστέας μπήκε στο επάγγελμα από σφή¬ 
να, σε ηλικία 20 χρόνων. Γέννημα του 1946, με κατα¬ 
γωγή από τη Δεύτερό, στην οποία και διαμένει, μυή- 
θπκε στη βιβλιοδεσία από τον θείο του Τάκη, την τέ¬ 
χνη του οποίου και κληρονόμησε από το 1969. Με 
την απώλεια του κ. Τάκη, την επιχείρηση αναλαμβά¬ 
νει ο πατέρας του κ. Χάρη, ο Γιάννης Κωστέας. Πα¬ 
τέρας και γιος δούλευαν μαζί μέχρι το 1976, χρονιά 
κατά την οποία ο κ. Χάρης χάνει τον πατέρα του. Μέχρι 
το 1972, το βιβλιοδετείο βρισκόταν στην οδό Μεγάλου 
Αλεξάνδρου στην παλιά πόλη, οπότε και μεταφέρθηκε 
στη νέα του διεύθυνση στην οδό Ουζουνιάν, πίσω από 
το ξενοδοχείο Ηοϋάαγ Ιηη. 

Κατά το πρότυπο του επαγγέλματος, η επιχείρηση μέ¬ 
χρι και την εισβολή του 1974 λειτουργούσε ως βιβλι¬ 
οδετείο καθώς επίσης ως βιοτεχνία κατασκευής τσα¬ 
ντών και βαλιτσών. 


και των σχεδίων. Η τοποθέτηση των γραμμάτων γίνεται 
με τη χρήση ψηφίων τα οποία πρεσάρονται αφού θερ¬ 
μανθούν, πάνω σε φύλλο χρυσού ή ασημιού. Μιλάμε για 
τη χρυσοτυπία ή ασημοτυπία. Αυτό γίνεται με τη χρήση 
πρέσας χειρός ή στατικής. Η πρώτη, ωστόσο, χρειάζεται 
ιδιαίτερη μαεστρία, απότοκο χρόνων εμπειρίας. 

Κάτω από στατική πρέσα, αλλά με προηγούμενη προ¬ 
ετοιμασία των ανάλογων κλισέ, αποτυπώνονται σε επι¬ 
φάνειες βιβλίων και τα σχέδια της αρεσκείας του πε¬ 
λάτη. Τα κλισέ κατασκευάζονται εκτός και στοιχίζουν 
κατιτίς περισσότερο... 

Ο κ. Χάρης αναλαμβάνει μεταξύ άλλων τη βιβλιοδε¬ 
σία ενός εντύπου από την αρχή ή την επισκευή πα¬ 
λαιών, φθαρμένων έως κατεστραμμένων σκληρόδε- 
των βιβλίων. 

Επάγγελμα υπό εξαφάνιση; 

Η τέχνη του βιβλιοδέτη, υποστηρίζει ο κ. Κωστέας, 
δεν υποκαθίσταται από το εργοστάσιο, τη μηχανή ή τα 
φθηνά εργατικά. Ουσιαστικά μιλάμε για χειροτεχνία, 


Για ένα μεροκάματο 

Χρειάζεται, λέει ο κύριος Χάρης, να έχεις «πολύν μεράκι, 
αγάπη τζιαι υπομονή» για να σταθείς σ' αυτή την τέχνη. 
Βασικό κομμάτι του «τελετουργικού» της βιβλιοδεσίας 
είναι η τοποθέτηση των τύπων, των γραμμάτων δηλαδή, 


Η τέχνη του βιβλιοδέτη δεν 
υποκαθίσταται από το εργοστάσιο, 
τη μηχανή ή τα φθηνά εργατικά. Θέλει 
αγάπη, μεράκι, μαεστρία και υπομονή 



18 



















κάτι που θέλει αγάπη, μεράκι, μαεστρία και υπομονή. 
Δεν μπορεί να σταθεί κάποιος στο χρόνο αν δεν δια¬ 
θέτει αυτό το πακέτο. Το επάγγελμα, υπογραμμίζει, θα 
υπάρχει όσο υπάρχει το βιβλίο και αυτοί που το αγα¬ 
πούν. Όσο για τον ίδιο, όπως μας λέει, τη συνέχεια της 
τέχνης του βλέπει στο πρόσωπο του γαμπρού του Μι- 
χάλπ, ο οποίος τον βοηθά στο μαγαζί. 

Γιατί στην παλιά πόλη; 

Παλιά η ζωή, οι δουλειές, η κίνηση είχαν κέντρο και 
σημείο αναφοράς την παλιά πόλη. Εκεί εξάλλου βρι¬ 
σκόταν και ένας βασικός συνεργάτης των βιβλιοδε¬ 
τείων, τα τυπογραφεία. Μεταξύ άλλων εκεί είχαν τις 
εγκαταστάσεις τους η «Πρόοδος», τα τυπογραφεία 
Σταυρινίδη, Ζαβαλλή, Νικολάου, Βιολάρη, Καΐλα κ.ά. 
Τυπογραφεία και βιβλιοδετεία ήταν, και σε κάποιο 
βαθμό παραμένουν, δύο ξέχωρα αλλά αναπόσπαστα 
κομμάτια της ίδιας αλυσίδας που λειτουργούν αρμονι¬ 
κά σε πλήρη συνεργασία. 

Μεταξύ άλλων, ο κ. Κωστέας έκανε δουλειές για τυπο¬ 
γραφεία, εφημερίδες, βιβλιοθήκες, δικηγορικά γρα¬ 
φεία και πολλούς άλλους αφοσιωμένους πελάτες, αρ¬ 
κετοί εκ των οποίων είναι φανατικοί συλλέκτες. 


ΚΩΣΤΑΣ Κ0ΝΤ0ΡΑΧ0Σ 

Από τη βιολογία στη βιβλιοδεσία... 

Γέννημα του 1955 στον Ταχτακαλά, ο κ. Κώστας Κο- 
ντόραχος διαδέχθηκε στο επάγγελμα τον πατέρα του. 
Το βιβλιοδετείο το δημιούργησε (επίσημα) ο Αιμίλιος 
Κοντόραχος το 1960 στην οδό Αισχύλου, στην παλιά 
Λευκωσία. Από το 1957 μέχρι το 1960 το λειτουργούσε 
ως κινητή επιχείρηση, δηλαδή επισκεπτόταν επιτόπου 
τον ίδιο τον πελάτη (αυτό γινόταν κυρίως για κρατικές 
υπηρεσίες, π.χ. κτηματολόγιο κ.ο.κ). Συνέβαινε μάλι¬ 
στα, τον τότε καιρό, να μένει έως και ένα μήνα εντός 
της υπηρεσίας, μέχρι να διεκπεραιωθεί η εργασία της 
βιβλιοδεσίας. Αυτό ήταν προφανώς κάτι που υπαγό¬ 
ρευε η ανάγκη τήρησης του απορρήτου, καθότι μιλά¬ 
με για διοικητικές υπηρεσίες κατά την περίοδο της Αγ- 
γλοκρατίας. Από το 1965 και εντεύθεν το βιβλιοδετείο 
μεταφέρθηκε στην παρούσα του διεύθυνση στην οδό 
Αχιλλέως και άρχισε να λειτουργεί παράλληλα και ως 
κυτιοποιείο. 

Το εντυπωσιακό με την περίπτωση του κυρίου Κώστα 
είναι το πανεπιστημιακό πτυχίο βιολογίας που βρίσκε¬ 
ται αναρτημένο, παραμελημένο, σε κάποιον τοίχο του 
μαγαζιού. Σπουδαστής όντας από το 1975 έως και το 
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1980, οτο επάγγελμα μπήκε αμέσως μόλις κατέβη¬ 
κε στην Κύπρο μετά την αποφοίτηση. Η ζωή το έφε¬ 
ρε και τη δεδομένη στιγμή που του δόθηκε η ευκαι¬ 
ρία να διοριστεί το απέρριψε, παραμένοντας αφοσιω- 
μένος στην τέχνη που του κληροδότησε ο πατέρας του. 
Στο βιβλιοδετείο πρέπει να σημειωθεί ότι, από το 1970 
έως και σήμερα, εργάζονται επίσης η κ. Νίκη και κ. 
Χρυστάλλα, οι οποίες είναι βαθιά μυημένες στην τέχνη 
της βιβλιοδεσίας και της κυτιοποιίας - προϊόν της πο¬ 
λύχρονης πείρας και της εξειδίκευσης. 

Τα μυστικά του επαγγέλματος 

Η καινοτομία που έχει εισαγάγει ο κ. Κοντόραχος εί¬ 
ναι ότι το βιβλίο τοποθετείται σε μιαν αυτοσχέδια βάση 
επί της οποίας χαράζεται η ράχη και ακολουθεί η επί¬ 
στρωση γόμας. 

Το επόμενο στάδιο είναι η τοποθέτηση του δεμένου 
βιβλίου σε ειδική μηχανή η οποία το φορμάρει κυρτώ¬ 
νοντας τη ράχη και δημιουργώντας μιαν κοίλη επιφά¬ 
νεια στη μεριά που ανοίγει το βιβλίο. Αυτό έχει εκτός 
από αισθητική και μια χρηστική λογική. Την άνεση στη 
φυλλομέτρηση και την ανάγνωση αλλά και στο καλύ¬ 
τερο κράτημα του βιβλίου. 

Σύμφωνα με τον κύριο Κώστα, αυτά τα δύο στάδια συ¬ 
νήθως πολλοί βιβλιοδέτες τα παρακάμπτουν αλλά η 
αξία τους είναι μεγάλη. 

Ακολούθως επιστρώνεται γόμα, επικολλάται το κεφα¬ 
λάρι (κορδέλα) στις δύο άκρες του βιβλίου και τοπο¬ 
θετείται μουσαμάς στο πίσω μέρος. Το τελευταίο, σκο¬ 
πό έχει να προσδώσει στερεότητα, αφού δένει καλύ¬ 
τερα τη βάση του βιβλίου πριν ακόμη γίνει τοποθέτη¬ 
ση του χαρτονιού, μπροστά και πίσω. Έπεται φινίρι- 
σμα με την τοποθέτηση πλαστικής επένδυσης ή πά- 
κραμ στο εξωτερικό μέρος. Το πάκραμ, υλικό 4 ή και 




5 φορές ακριβότερο από το πλαστικό, είναι η πλέον 
καθιερωμένη επιλογή. Παλαιότερα χρησιμοποιείτο και 
δέρμα, πρακτική που έχει πλέον εγκαταλειφθεί λόγω 
κόστους. 

Για την τοποθέτηση ψηφίων ο κ. Κώστας προτιμά την 
πρέσα χειρός ενώ η τοποθέτηση σχεδίων είναι κάτι 
που σπάνια κάνει. 

Και κυτιοποιία... 

Από το 1965, εκτός από βιβλιοδετείο η επιχείρηση λει¬ 
τουργεί και ως κυτιοποιείο. Αναλαμβάνει κατασκευή 
κυτίων παντός μεγέθους και χρήσης, είτε αυτό προ¬ 
ορίζεται για συσκευασία δώρου, αναμνηστικού, βρα¬ 
βείου, βιβλίου κ.ο.κ. Τα κυτία έχουν χάρτινη βάση, με 
εσωτερική επένδυση από απλό χαρτί στην πιο λαϊκή 
τους εκδοχή και το βελούδο ή το σατέν, ως μια πιο φι¬ 
νετσάτη επιλογή. Για την εξωτερική επένδυση, οι επι¬ 
λογές ποικίλλουν. Από ταπεινό χαρτί έως πλαστικό, 
πάκραμ, τσόχα ή και βελούδο. 

Όπως και ο συνάδελφός του κ. Χάρης Κωστέας, ο κύ¬ 
ριος Κοντόραχος είναι αρκετά αισιόδοξος για το αύριο. 
Μπορεί να μην βλέπει την επιχείρηση να συνεχίζεται 
από τα παιδιά του, πιστεύει ωστόσο ότι η βιβλιοδεσία 
είναι κάτι που θα συνεχίσει να υπάρχει όσο υπάρχει 
το βιβλίο. Δεν υπάρχει εξάλλου κατά την άποψή του η 
ζήτηση εκείνη που θα καθιστούσε βιώσιμη την επέν¬ 
δυση στη βιβλιοδεσία σε κλίμακες βιομηχανίας, συ¬ 
νεπώς κάτι τέτοιο καθηλώνει την όποια προοπτική σε 
μεγέθη βιοτεχνίας... ευτυχώς. 
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Συνεργάτηε 

ανΕκιίμητηΒ αξία5 


Μυλυπμη κυι Βΐύ&ρανπϊή ι:£.ιυ, μ£ ιμμΰνύ ΰτπν 
ηΛί.ιύϊηΓθ κυι έμφοαπ ο ιπ ΑΕίΐτομέρ&ια. 

Ανεκτίμητη, ΜονοόικΗ. 

Η Ε1γΐ3, 0 μΕγσλΰιερας πάραχος τηλεπικοινωνιών 
στην Κυ πρα, προαφίρΕί οΛοκΛηρωμ-Ενες και στα 
μέτρο της κ09ε Επιχείρησης υπηρεσιΐς προηγμένης 
τεχνολογίος, Γι Η αοτ£ ΰ^ωοτΈ, είναι ο Οργσνισμ&ς 
που εμηιοτΕύΕται οχΕ-ΒΦν το σύνοδο ίων μεγ^ων 
κα-ι μικρομεσοιων επίχειρΓΐαεω^ της Κύπρου, 

Ίσως ούριο κοι η Βίκ* οος. 

^ν^^ν.ε^Ια .Εοπι.αγ 


^ε/ίη 

Νιώσε κοντά φτάσε μακρώ 






Ανακαλύπτοντας την πόλη με ποδήλατο 

Οι Ποδηλάτες Λευκωσίας εξερευνούν τις κρυμμένες ομορφιές της Λευκωσίας 


Κάθε βδομάδα μια ομάδα ενεργών φίλων του πο¬ 
δηλάτου μαζεύονται στο κέντρο της Λευκωσίας 
έτοιμοι να εξερευνήσουν τις αθέατες ομορφιές 
της πρωτεύουσας, ποδηλατώντας ανάμεσα στα 
στενά δρομάκια της παλιάς πόλης. 

ΓΡΑΦΕΙ Η ΜΑΡΙΑ-ΧΡΙΠΊΝΑ ΔΟΥΛΑΜΗ 



Ο Όμιλος Ποδηλάτες Λευκωσίας ξεκίνησε επίσημα 
τον Οκτώβρη του 2011, όταν μια παρέα φίλων με 
κοινό ενδιαφέρον την ποδηλασία αποφάσισαν να επε¬ 
κτείνουν την ομάδα τους για να πάρει τη μορφή ενός 
κοινωνικού ομίλου επιτρέποντας έτσι και σε άλλους 
φίλους της ποδηλασίας να συμμετάσχουν στην ποδη¬ 
λατική εξερεύνηση του νησιού. 

Κάθε Τετάρτη η ομάδα προσκαλεί ενθουσιώδεις πο¬ 
δηλάτες σε μια νυχτερινή βόλτα στην παλιά Λευκω¬ 
σία, ξεκινώντας από την τάφρο Ντ’Αβίλα. Η βόλτα πε¬ 
ριλαμβάνει το γύρο του κέντρου της πόλης, και επε- 
κτείνεται με κατεύθυνση Καϊμακλί-Αγλαντζιά ή Άγιο 
Ανδρέα-Μακεδονίτισσα. 

Κοινή αγάπη 

Τρία από τα ιδρυτικά μέλη της ομάδας, η Έλενα 
Χαρτούτσιου, ο Πέτρος Ζαπίτης και ο Χριστόφορος 
Ιακώβου, μας είπαν πως αυτή η βόλτα αποτελεί ευ¬ 
καιρία κοινωνικοποίησης ατόμων που τους ενώνει 
η αγάπη για τα ποδήλατα, ενώ την ίδια ώρα ασκού¬ 
νται, και εξερευνούν τη Λευκωσία. Οι άνθρωποι σή¬ 
μερα φοβούνται να χρησιμοποιήσουν το ποδήλα¬ 
το στην πόλη, μας εξηγούν, λόγω των αυξημένων 
αυτοκινήτων στους δρόμους και την έλλειψη ποδη¬ 
λατοδρόμων. Εξέφρασαν επίσης την ελπίδα πως π 
Λευκωσία θα γίνει πιο φιλική προς τους ποδηλά- 
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τες και θα προωθηθεί καλύτερα η χρήση των δίτρο¬ 
χων ως οικονομικό και υγιεινό μέσο μεταφοράς. 0 
Χριστόφορος μάλιστα μας είπε πως άλλες ευρωπα¬ 
ϊκές πόλεις που δεν έχουν καν τον ευνοϊκό καιρό 
της Κύπρου έχουν πιο διαδεδομένη χρήση του πο¬ 
δηλάτου. 

Η Έλενα πρόσθεσε πως πολλά από τα άτομα που 
συμμετείχαν στη νυχτερινή βόλτα στη συνέχεια απο¬ 
φάσισαν να γίνουν μέλη του ομίλου και να «τολμή¬ 
σουν» και άλλες πιο δύσκολες εξορμήσεις, σε χώ¬ 
ρους όπως το πάρκο Αθαλάσσας, το Σταυροβούνι ή 
ο Μαχαιράς, και ακόμα σε ποδηλατικές διανυκτε- 
ρεύσεις όπως για παράδειγμα στα Πλατάνια, στον 
Πρόδρομο και στην Πόλη Χρυσοχούς. 

Διά βίου ποδηλάτης 

Η βόλτα τις Τετάρτες ονομάζεται «Νυχτερινή βόλτα 
με τον κύριο Σάββα» από το όνομα ενός σημαντικού 
μέλους του ομίλου, έναν διά βίου ποδηλάτη ο οποί¬ 
ος σε πείσμα παντός καιρού είναι έτοιμος για τπ συ¬ 
γκεκριμένη διαδρομή. Η διαδρομή αυτή διαρκεί πε¬ 
ρίπου δύο ώρες και είναι ανοιχτή για όλους, ανε¬ 
ξαρτήτως ηλικίας και επιπέδου ποδηλατικών ικα¬ 
νοτήτων. 

Η Έλενα μας περιέγραψε πώς μερικά άτομα ξεκίνη¬ 
σαν ως αρχάριοι με τη νυχτερινή βόλτα και τώρα εί¬ 
ναι οι πιο δεινοί ποδηλάτες συμμετέχοντας και σε πιο 
απαιτητικές διαδρομές σε βουνά και λόφους. Ακόμα 
και τουρίστες μπορούν να συμμετάσχουν στη βόλτα 
στην πόλη, ενοικιάζοντας ένα ποδήλατο από τα ειδικά 
σημεία του δήμου Λευκωσίας. 


Εξορμήσεις 

Η ομάδα μας περιέγραψε επίσης το πώς κατάφεραν 
να (ξανα)ανακαλύψουν τπν πόλη στην οποία ζουν, 
καθώς και να γνωρίσουν νέους τόπους και χωριά 
στο νησί μέσω αυτών των ποδηλατικών διαδρομών. 
«Το ποδήλατο περνά μέσα από σοκάκια, δρομάκια 
και ποτάμια που ούτε με αυτοκίνητο αλλά ούτε και 
πεζός μπορείς να πας», μας εξηγούν. 

0 Όμιλος αριθμεί μέχρι τώρα γύρω στα 55 εγγεγραμ¬ 
μένα μέλη και είναι ανοιχτός για όλους. Δεν είναι ανα¬ 
γκαίο να είσαι μέλος για να συμμετάσχεις στις διαδρο¬ 
μές, ξεκαθαρίζει ο Πέτρος, εξηγώντας όμως πως τα 
μέλη λαμβάνουν συχνή ενημέρωση για τις δραστηρι¬ 
ότητες του ομίλου, καθώς και έκπτωση σε ποδηλατι¬ 
κά καταστήματα. Είναι καθαρά ένας μη κερδοσκοπι¬ 
κός κοινωνικός όμιλος που μόνος σκοπός του είναι να 
προσφέρει ευχάριστες στιγμές στα μέλη του. «Αν και 
κουραζόμαστε μετά από μια μεγάλη και δύσκολη δι¬ 
αδρομή, στο τέλος είμαστε πολύ ενθουσιασμένοι και 
ανυπομονούμε για την επόμενη εξόρμησή μας» ανα¬ 
φέρει ο Πέτρος. 

0 Όμιλος έχει επίσημη σελίδα στο ΡαεθόοοΚ (Ποδη¬ 
λάτες Λευκωσίας) όπου αναρτώνται εβδομαδιαία και 
μηνιαία προγράμματα των διαδρομών, καθώς και φω¬ 
τογραφίες από προηγούμενες εξορμήσεις. Μπορείτε 
να επικοινωνήσετε μαζί τους μέσω της σελίδας αυ¬ 
τής, μέσω του ηλεκτρονικού ταχυδρομείου ροόίώίθε. 
ΙθίΙ<θ5Ϊ35@9πη3ΪΙ.οοπη ή στο τηλέφωνο 99956528. 
Πάρτε λοιπόν το ποδήλατό σας και ετοιμαστείτε να 
απολαύσετε με τους Ποδηλάτες μιαν εξόρμηση στη 
Λευκωσία σε δυο τροχούς! 
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Κάντε... κλικ 
στην πόλη 


Άνθρωποι και αγαπημένα σημεία 
της Λευκωσίας ζωντανεύουν μέσα από 
το φωτογραφικό φακό, κεντρίζουν το 
ενδιαφέρον, αναδεικνύουν την ομορφιά 
και τις αντιθέσεις της πόλης, ξυπνούν 
συναισθήματα και ευαισθησίες. 

Κάντε κλικ στην πόλη: Ανακαλύψτε 
τη Λευκωσία φωτογραφίζοντας 
ό,τι σας συγκινεί και σας εμπνέει. 
Κτίσματα, δρόμοι, τοπία και πρόσωπα, 
στιγμές από την καθημερινότητα. Όλα 
έχουν αξία στη ζωή μας. Στείλτε τις 
φωτογραφίες σας στο ηλεκτρονικό 
ταχυδρομείο: ρΓθΙθνου53@9ηοΓ3.οοητι. 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΝΤΩΝΙ0Υ(1-4), 
ΝΙΚΟΛΕΓΑ ΟΡΦΑΝΟΥ (5-8) 
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 


Επίσκεψη μαθητών 

Πραγματοποιήθηκε στις 29 
Φεβρουάριου επίσκεψη ομάδας 
μαθητών και εκπαιδευτικών του 
Γυμνασίου Παλλουριώτισσας στον 
δήμαρχο Λευκωσίας Κωνσταντίνο 
Γιωρκάτζη. Μαζί τους ήταν και 
ομάδα φιλοξενούμενων μαθητών 
και εκπαιδευτικών από χώρες της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης, Αγγλία, Πο¬ 
λωνία, Βέλγιο, Αυστρία και Νορβη¬ 
γία. Οι μαθητές είχαν την ευκαιρία 
να ενημερώσουν τον δήμαρχο για 
τη συμμετοχή του σχολείου τους 
στο πρόγραμμα Οοηηθηϊυε και την 
πολυμερή σχολική σύμπραξη με 
γενικό τίτλο Οθθίϊηρ 3 ΗθθΙΙήγ 
ΕυΓορθαη ΕυίυΓθ. 

0 δήμαρχος Λευκωσίας καλωσόρι¬ 
σε τους μαθητές και τους ευχήθηκε 
καλή παραμονή και πρόοδο στις 
εργασίες του προγράμματος τους. 




2ο κυνήγι θησαυρού 
στην παλιά Λευκωσία 


Ο Σύνδεσμος Επιστημόνων Επιμετρητών Οικονομολόγων Κατασκευ¬ 
ών Κύπρου διοργανώνει το 2ο Ετήσιο Κυνήγι θησαυρού με τα πόδια, 
στους δρόμους της παλιάς Λευκωσίας, την Κυριακή 22 Απριλίου. Οι 
συμμετέχοντες θ’ απαντήσουν σε ερωτήσεις και θα λάβουν μέρος 
σε διασκεδαστικές και πρωτότυπες αποστολές. Η νικήτρια ομάδα 
θα κερδίσει χρηματικό βραβείο €500. Τα αποτελέσματα θα ανακοι¬ 
νωθούν στις 6:30 μ.μ. στο 5ο3Γ30θο, όπου θα ακολουθήσει ζωντανή 
μουσική από τον Αντρέα Νεοκλέους. 

Τα έσοδα από την εκδήλωση θα διατεθούν στον Παγκύπριο Σύνδεσμο 
για Άτομα με Αυτισμό. 

Χώρος εκκίνησης: Πλατεία Εκκλησίας Φανερωμένης στις 11 π.μ. Κό¬ 
στος συμμετοχής: €15 ευρώ/άτομο. Για περισσότερες πληροφορίες 
και αίτηση συμμετοχής μπορείτε να επικοινωνήσετε στο τηλ. 99612357 
ή να επισκεφθείτε την ιστοσελίδα νννννν.ίΓθοευΓθήυηίοηίοοί.οοηη. 

Η εκδήλωση τελεί υπό την αιγίδα του δήμου Λευκωσίας και της Κυ¬ 
πριακής Ολυμπιακής Επιτροπής. 


26 



Πασχαλινές εκδηλώσεις 

■ Περιφορά του Επιταφίου του ιερού ναού Παναγίας Φανερωμένης από την εκκλησία προς την 
πλατεία Ελευθερίας, διαμέσου των πεζοδρόμων Λήδρας-Ονασαγόρου θα γίνει την Παρασκευή 13 
Απριλίου, στις 9:30 μ.μ. 

■ 0 δήμος Λευκωσίας με στόχο την αναβίωση και την προβολή των πασχαλινών εθίμων και στο 
πλαίσιο της προσφοράς του προς τους δημότες, διοργανώνει πασχαλινή εκδήλωση, την Τρίτη της 

Λαμπρής στις 17 Απριλίου στο Γραμμι¬ 
κό Πάρκο Καϊμακλίου. Στην εκδήλω¬ 
ση, που αρχίζει στις 3:30 μ.μ., λαμβά¬ 
νουν μέρος παραδοσιακά μουσικά και 
χορευτικά συγκροτήματα και η χορω¬ 
δία του δήμου Λευκωσίας, ενώ θα δι- 
εξαχθούν παραδοσιακά παιχνίδια και 
διαγωνισμοί και θα υπάρξουν πολ¬ 
λές ψυχαγωγικές δραστηριότητες για 
τα παιδιά. 
















■ \*·βϋΐι 


νχνννν.9 Γβ&ηΐίόΙ .ίΟΓΠ .εν 

Τ 7000 0090 


Η ανακύκλωση είνα. εύκολη υηόθεση... 



βυο-κολο είναι νο καταλάβω 6η η γη 
ΕΜί ίττρογγυλή και γυρίζω αλλά δεν πέφταμε! 
Πως είναι διτνατάν ο άνθρωπος να ταΕ)6£ύα 
και να περπατά ατο φεγγάρϊ.» 

^_. ,,ί Α.ητΛ η πυπνϋκΑίύαη ΕΙ^ΟΙ Ϊ>000 γ(6|Ϊ.- 


+ Οι αυακΕυίΜΪες ΡΜ ίπλαοΜά μπουκάλια 

και ΰοκίι'α. μεταλλικές συοκΕυααΐΕς και χαριώχαυια 
που περιέχουν υγρά) μπαίνουν ππς ϊκώφανΈς 
(ΜΚΰώΑβς ά στους μηλε κάδους 

+ Τα Λαρτϊόκουτα. οι εφημερίδες,, ία Πέρκοδικό και άλλα 
ϊ?ιρά χαρτιά μπαίνουν σπς κσφ^οάκσάλες ά 
σιαυς καφέ κάδους. 

+■ Τα γυάλινα μτππυκάλία και βοζάιαα και« άλλες 
γυάλινες πυα^οαι*ες μπαίνουν στους πράσινους 
κάδους σχήματος καμπάνας 


ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΕ ΣΩΣΤΑ 


ΕΠΊ Η ΠΕΙ 


2Γ66Π α«ί 

^ _ , ΚυΓΰΧϋι 

I» ίιί ΐξπΓ^Λί- ^ 




ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ/ΔΡΑΣΕΙΣ 


«Εκ βαθέων στον Ευαγόρα 
Παλληκαρίδη» 

Παράσταση αφιερωμένη στη μνήμη 
του Ευαγόρα Παλληκαρίδη και στον 
κυπριακό ελληνισμό διοργάνωσε στις 
11 Μαρτίου στο Κινηματοθέατρο Παλ- 
λάς στη Λευκωσία, ο δήμος Λευκωσί¬ 
ας. Πρόκειται για το μουσικό δρώμενο 
«Εκ βαθέων στον Ευαγόρα Παλληκα¬ 
ρίδη», του Λευτέρη Αερόπουλου, που 
έδωσε το Μουσικό Εργαστήρι Σερρών 
- Μουσικά Σύνολα - Θεατρική Ομάδα 
«Πολιτισμός καθ’ οδόν». 

Το μουσικό δρώμενο παρουσιάστη¬ 
κε με ηθοποιούς, τραγουδιστές, χο- 
ρωδούς-υποκριτές, ήταν δομημένο με 
όλα τα στοιχεία μιας θεατρικής παρά¬ 
στασης και μετέφερε τον θεατή αβί- 
αστα στο κλίμα, το χώρο και την επο¬ 
χή που έζησε ο ήρωας και ύμνησε την 
ελεύθερη βούληση του ανθρώπου, 
τους αγώνες, τις θυσίες, τη δικαίωση. 
Τα έσοδα από την παράσταση θα δο¬ 
θούν στο Κέντρο Υποδοχής Αλληλεγ¬ 
γύης του δήμου Αθηναίων (ΚΥΑΔΑ), 
ως μια έμπρακτη στήριξη προς τον 
αδελφοποιημένο δήμο λόγω των οι¬ 
κονομικών δυσκολιών που διέρχε¬ 
ται η Ελλάδα. Την παράσταση τίμη¬ 
σαν με την παρουσία τους ο δήμαρχος 
Λευκωσίας Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης, 
μέλη του δημοτικού συμβουλίου και 
οι αδελφές του ήρωα. 




Συνάντηση Γιωρκάτζη με Ομήρου 


0 δήμαρχος Λευκωσίας Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης είχε συνά¬ 
ντηση την Πέμπτη 1 η Μαρτίου με τον πρόεδρο της Βουλής των 
Αντιπροσώπων Γιαννάκη Ομήρου. Κατά τη διάρκεια της συνά¬ 
ντησης ο κ. Γιωρκάτζης είχε την ευκαιρία να ενημερώσει τον κ. 
Ομήρου για το πρόγραμμα εργασιών του δήμου στην πρωτεύου¬ 
σα ενόψει της ανάληψης της Προεδρίας της Ευρωπαϊκής Ένω¬ 
σης από την Κυπριακή Δημοκρατία. 

Αντάλλαξαν επίσης απόψεις για μια σειρά θεμάτων κοινού εν¬ 
διαφέροντος, ενώ ο πρόεδρος της Βουλής ενημέρωσε τον δή¬ 
μαρχο Λευκωσίας για την αποδέσμευση των κονδυλίων για την 
ανέγερση του Μεγάρου Πολιτισμού εκ μέρους της Βουλής των 
Αντιπροσώπων. 


Μαθητές φύτεψαν λουλούδια στο δημαρχείο 

Μαθητές του Ειδικού Σχολείου «Ευαγγελισμός», ενόψει της 
γιορτής του Δέντρου και στο πλαίσιο της εναλλακτικής άσκη¬ 
σης και της προσπάθειας για εθελοντική προσφορά, επισκέ- 
φθηκαν την Παρασκευή 9 Μαρτίου το δημαρχείο Λευκωσί¬ 
ας όπου συνέβαλαν στον καλλωπισμό του προαυλίου του Δη¬ 
μοτικού Μεγάρου. Οι μαθητές συνοδεύονταν από τη γυμνά- 
στριά τους κ. Άννα Μαρία Ζαχαράκη και τον ειδικό δάσκαλό 
κ. Γιώργο Αναγνωστόπουλο. 

0 δήμαρχος Λευ¬ 
κωσίας Κωνσταντί¬ 
νος Γιωρκάτζης ευ¬ 
χαρίστησε τους μαθη¬ 
τές και τους ξενάγησε 
στον κήπο και στους 
χώρους του δημαρ¬ 
χείου της πρωτεύ¬ 
ουσας. 
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Συνάντηση με την Ιστορία και τον Πολιτισμό 



Αχαροι Σωτηρίου; Αημοκοιτοι ιμβ-ϊϊμ 
ΦΰΤΟΓΡΑΦίΚΙΙ Αναηνηςέις 
Γ ■^ΐΐρι&ΓΚ 

Φνί'ΗΪ^ΚίφιΜΐ Αίΐ^^ΐθ ΡΜ>Ι.· ·5Π(ΐΗίχή^μ 
με ΐ ιΠν μϋιαύικύ ιραπα την Αμμο ί -ιοτατ και τα Βιζ-,- ^-τιπ 
κυι. υζ μΐΗρύιιρη τααη, άλλο μχηη της Κιπροΐι. 
14Β υόιά-ίι; *λ!ιγ™ι' πγγΊικυ &4μίϊ>α. ΉχΠιγ. €ω,Μ 



ΚΤΠΡΕΟΗ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΕΣ ■ Η ΛίΤΤΕ-ΡΗ Γ|Ν|Λ 

Μ - Τφίιβ Λρι^ν 
ΓΤαλυτιϋΙής. πληροίς Ειχοι^ραφημΐνη ελΕηχμ] οι άμο τόμους, 
-όπου παρουοκώτΐΗ η ζωή «υ ίο έβγα ί>ώΕ*ί ■:□ Κιρπρίΐι^- 
καΑΜίι.™* ΐης ΑΐυΚρηΐ γΐντώί 
1*4 Οίνί-Ιΐ. ΐΑΧη.ΐ.ΰΊτν^-Ο ΔνΟ (Γφ·ΙΗ <71 *η·.η: ΗκΜιρ. Ε 4.Μ 



Μι ΕκήΜΗΐΗ.,. 
ΛΊσμ^ Ε^ννηΑοιτ-ΓιαρίΟΐ ιίχπημΐΑιτα^ 
Λ'νΛυααη ικίκΐ<ιΐ| ττΐΐυ πςρονί^Ιει ιη ΤιχΙ-ίιΓίγ γ| Σι/ρροίΜγς Τέχνης 
της ΜλγΛιί Ι_ι·Κι &3ΓιΙ, η ογγιό □τιοτχΛχη-Πί απα τιοροατατιρ η και 
οιηηρέκη ζωγραφική, γΑιηπτική, χ γκαπαχπ ία ι ς χιιΐραιι, ρ.αΟίμς και 

[ΡΐΌ μιριίχ·· ιχκνιριΐιν ι □■ χι^ιρ,ών. 

Ή* ικ^.ϊί·: χΜην -Λχτΐν^κα. Διμίνο: 30 χ2Ϊ£κ. ϋί-υ.ίΰ 



Ενθτηιο« ΚϊρυηϊΙαχ 
Γϊαι*ρΡί Γ ΑηζαρΛης 

ΠαίιπΕΑημ, Εκ&συη στη·-· σπρΐα Γ^προίχραΊτται η Κ τρυντκ, μέσα 
ϋ^:.! >ιια ΑιπταμιρΓ ιύΐΡρρ,Γι ηϋΑτϋηή ΡΉηάπϋή ΰνοΑρόμ/μ 
Ιίι· !■:,■:■ νμί.¥!(: μι όη&«ΰ ψιϊΐ&γροφιΐυ& ιώ*ΰ \η£ 

*νϋ π«-ΙιΛ.ιχ ιτΧΑηνι-,π. αγγΑ..« ΛρμηΦ* 7Α»7 Ζκ* ίΛδ.&θ 



ΦΰτοτρΑΐυια του Κτρακοι Ζ«ταριλν ι?ιΜ*« 

Ιΐαιϊρβί Γ ΛΑξβρβιχ 

φμηηγραφιΐίΡ Μ^υρα μι [ξςΐιρβς ρπι>|κις *ιιρ*4£ς ιης Λϋ,πυμαίρς. 
ΚΕίιϋς και ροίπι^τγ. πόλτων λι μονιών. μανοατηρ:·^* αρκοιαλα^κιϊ/ν 
κιιέ^ϊ, ιατρρν ■**■* κΰι ΕΡ^ληαιοατκιιΐν μνημχι^ν. ει^Αο μ> πΥ&ρώ™* 
4Η* *θΒρΐμκρτΡί<; Χϋΰί ν#*νλΐζς. 

Ηβ πιΙΜχε. < 11 ν.-.-. Αίμ-ίτα ϊΐ* )ίχκ. ί Κ>.ΐ 4 



Εν Χο+'λαμ και Οργαρ^οιϊ 

Η τκ^υιχΑηΓ ΕίκανΕηραφημίνη ~-.ιΐη ΐκιΕιααι·, πιΐ-ροι : πζχι 
ι?|Υ 4Ϊ,τ>:« ·'* "| ι*ϋρ«·υ ρλι =<Γ 5ομϊα της 6·[>Γκς6τχ74|ς κυ ψ'.ιχΕίγυμος 
*πψ ΚϋΓ^Μ σπ$ ιη ηρΜΡ |*1*¥>ί ιη δωοττΐπ τρυ 1960 

Ί Γ ··ύ -αχΙυΔχς,. χλ·ιηνιΗϋ Λ« μχ-α Κΐϊϊΐ-ί·. £60 ίί 
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ιίερίνυ ΓΙϋ^ιΐυ μύτ; αυΐίυ'ίνει !υ &}Γρ=ί ΰίειη 5ίϋΒ> 0>Ι1ϋΐ7 


Η σχεδιάστρια μόδας και εικαστικός Κα¬ 
τερίνα Πάρπα μιλά στην «Π» για την από¬ 
φασή της να ανοίξει το ϋαφο ϋίοπι δΐυάίο- 
βαΙΙοιγ/Ενα κατάστημα, στην εντός των τει¬ 
χών Λευκωσία, το οποίο, εκτός από τις δι¬ 
κές της δημιουργίες, φιλοξενεί και συλ¬ 
λογές με χειροποίητα κοσμήματα, τσάντες, 
ρούχα και υποδήματα άλλων καλλιτεχνών 
από την Κύπρο και την Ελλάδα. 

ΓΡΑΦΕΙ Ο ΚΥΠΡΟΣ ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 
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ΟΑΡΡΕ ϋΙΕΜ 5ΤΙΙ0Ι0-6ΑΕΕΕΡΥ 


Η Κατερίνα Πάρπα γεννήθηκε στην Κύπρο, αλλά 
μεγάλωσε στην Αμερική, και η αγάπη της για την 
πατρίδα της και, με κάποιο περίεργο τρόπο, η τύχη 
την έφεραν στην παλιά Λευκωσία. Από τα παιδικά της 
χρόνια θυμάται έντονα τον παππού της να ζωγραφίζει 
και τη γιαγιά της να πλέκει και να κεντάει. Αυτές τις 
δύο επιρροές ενσωμάτωσε στις δημιουργίες της φτιά¬ 
χνοντας ένα δικό της χαρακτηριστικό στιλ. Από τα μα¬ 
θητικά της χρόνια, χρησιμοποιούσε μόνο άσπρο και 
μαύρο χρώμα στους πίνακέςτης, μένοντας πιστή στην 
προτίμηση αυτή μέχρι και σήμερα. Σπούδασε σχέδιο 
μόδας και αγοραστής μόδας (ίαεήίοη δυγθΓ). Επέ¬ 
στρεψε στην Κύπρο πριν λίγα χρόνια όπου εργάστηκε 
ως αγοραστής ρούχων, ως ενδυματολόγος και δημο¬ 
σιογράφος μόδας. Μέχρι στιγμής έχει κάνει δύο ατο¬ 
μικές εκθέσεις ζωγραφικής, ενώ συμμετείχε σε αρ¬ 
κετές ομαδικές. Πριν από δύο χρόνια άνοιξε το Οαψθ 
ϋίθηη 51υάίο-6θΙΙθΓγ. 

Οθφθ ϋίθηη στα λατινικά σημαίνει «άδραξε τη μέρα». 
Γιατί επέλεξες αυτό το όνομα; Ξεκίνησε πρώτα ως 
άηθπά πθιτιθ. Πριν λίγα χρόνια είχα κάνει τατουάζ το 
εαηρθ άίθηη στον καρπό του χεριού μου. Όταν ξεκίνη¬ 
σα να δημιουργώ χειροποίητα κοσμήματα και στολίδια 
χρησιμοποίησα τη φωτογραφία του χεριού μου ως λο¬ 
γότυπο. Ε... και μετά όταν άνοιξα το κατάστημα ήταν 
αναμενόμενο να συνεχίσω με το ίδιο όνομα. Προσωπι¬ 
κά το μότο αυτό κυβερνά τις αποφάσεις μου καθημερι¬ 
νά, οπόταν μην ξαφνιάζεστε με οποιεσδήποτε καινούρ¬ 
γιες και απρόβλεπτες κινήσεις μπορεί να κάνω. 
Κατερίνα, τι ακριβώς εννοείς με το χαρακτηρισμό 
του Οθφθ ϋίθηη ως 5 ΐυόίο- 03 ΐΙθΓγ : Κατ' αρχάς ξε¬ 
κίνησε σαν ιδέα να ιδρυθεί ένας εκθεσιακός χώρος 
για σχεδιαστές από την Κύπρο και την Ελλάδα. Ναι 
μεν λειτουργεί και για λιανικές πωλήσεις, και ο κό¬ 
σμος που μας επισκέπτεται μπορεί να αγοράσει ό,τι 
εκθέτουμε εδώ, αλλά ο σκοπός του χώρου είναι να 
λειτουργεί ως «βιτρίνα» για νεαρά ταλέντα που θέ¬ 
λουν να δείξουν τη δουλειά τους. Χαίρομαι όμως που 
ο κόσμος το αγάπησε και του αρέσει να ψωνίζει και 
να ντύνεται με τα κομμάτια των σχεδιαστών που φι¬ 
λοξενούμε. 

Με το Οθφθ ϋίθηη δίνεις την ευκαιρία και σε άλ¬ 
λους καλλιτέχνες να εκθέσουν ή και να πουλήσουν 
τα έργα τους. Έχεις συνεργασία και με καλλιτέχνες 
εκτός Κύπρου; Μέχρι τώρα ο χώρος φιλοξενούσε 
μόνο Κύπριους και Έλληνες σχεδιαστές. Φυσικά γνω¬ 
ρίζω καινούργια ταλέντα συνεχώς και είμαι ανοιχτή σε 



«Το Οοφβ ΟΪ6ΙΠ είναι ίο μότο 
που κυβερνά τις αποφάσεις μου 
καθημερινά, οπόταν μην ξαφνιάζεστε 
με οποιεσδήποτε καινούργιες και 
απρόβλεπτες κινήσεις μπορεί να κάνω» 

καινούργιες προτάσεις. 

Γιατί επέλεξες να ανοίξεις ένα κατάστημα που να 
πουλά χειροποίητα είδη; Ξεκίνησα πρώτα να φτιά¬ 
χνω δική μου συλλογή με χειροποίητα κομμάτια αλλά, 
όπως και εγώ, και πολλοί άλλοι δημιουργοί αναζητού¬ 
σαν ένα χώρο για να μπορούν να δείξουν τη δουλειά 
τους. Αντιλαμβανόμενη ότι ο χώρος που επέλεξα ήταν 
πολύ μεγάλος για να φιλοξενεί μόνο τη δική μου συλ¬ 
λογή (πόσα σκουλαρίκια μπορεί ένα πλάσμα να φτιά¬ 
ξει για να γεμίσει όλον αυτό το χώρο : ), θεώρησα καλή 
κίνηση να φιλοξενήσω και τις δουλειές άλλων καλλι¬ 
τεχνών με διαφορετικά είδη όπως τσάντες, ρούχα, και 
κοσμήματα αλλιώτικα από τα δικά μου. 

Γιατί στην παλιά Λευκωσία; Τι σημαίνει για σένα το 
κέντρο της πόλης; Ενώ στην αρχή δεν ήταν εύκολο να 
τραβήξει κανείς πελατεία προς την παλιά πόλη, σε σύ¬ 
γκριση με το κέντρο όπου συνηθίζουν οι περισσότε¬ 
ροι να ψωνίζουν, το Οαηρθ ϋίθηη είχε μεγάλη ανταπό¬ 
κριση και με το χρόνο όλο και αυξάνεται. Συγκινούμαι 
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όποιε αντικρίσω κόσμο που γνωρίζει το Θαψθ ϋίθίτι 
και έχει να πει τα καλύτερα λόγια. Πάντα χαίρομαι με 
τις θετικές αντιδράσεις του κόσμου και εκτιμώ όσους 
μας στηρίζουν. 

θέλω να πιστεύω ότι ως καλλιτέχνες έχουμε κάτι 
άλλο να προσφέρουμε στους πελάτες μας που δεν 
βρίσκουν εύκολα αλλού. Κάτι πρωτότυπο και μοναδι¬ 
κό. Λατρεύω την παλιά πόλη όπου η κάθε γωνιά και 
γειτονιά έχει την ιστορία της. Επίσης σαν χώροι με 
εμπνέουν πάρα πολύ αυτά τα κτίρια με το χαρακτη¬ 
ριστικό μιας άλλης εποχής ύφος τους. Όταν δεν είμαι 
στη δουλειά σίγουρα θα με βρείτε σε ένα από τα καφέ 
εδώ γύρω να διαβάζω το βιβλίο μου ή να ζωγραφίζω. 
Στις οδούς Τρικούπη και Αισχύλου, έχουν εμφανι¬ 
στεί διάφορα ενδιαφέροντα μαγαζιά. Ποια η σχέση 
σου με αυτά; Σε ποιο βαθμό λειτουργούν ανταγωνι¬ 
στικά; Δεν θεωρώ κανένα μαγαζί ανταγωνιστικό σε 
αυτή τη γειτονιά. Πιστεύω ότι όλοι μας συναγωνιζόμα¬ 
στε για να αναβαθμίσουμε την περιοχή αυτή και ενώ 
μπορεί να μην γνωρίζω όλους τους καταστηματάρχες 
εδώ γύρω, θεωρώ ότι είμαστε σαν οικογένεια και όλοι 
θέλουμε το καλύτερο ο ένας για τον άλλο και για τπ 
γειτονιά μας. Έχουμε δημιουργήσει μια ζεστή και φι¬ 
λική ατμόσφαιρα μεταξύ μας και ανυπομονώ να με¬ 
γαλώσει αυτός ο κύκλος με περισσότερους καταστη¬ 
ματάρχες με παρόμοιο ύφος για να ζωντανέψει ακό¬ 
μη περισσότερο η περιοχή. 

Ποιες είναι οι πηγές έμπνευσης για τη δουλειά σου : 
Υπάρχει κάποια μορφή έκφρασης που σε εμπνέει 
περισσότερο; Το ένα σταθερό που έχω στη ζωγραφι¬ 


κή είναι που χρησιμοποιώ μόνο μαύρο με άσπρο. Μέ¬ 
χρι τώρα δεν με ενέπνεε να χρησιμοποιήσω χρώμα, 
και όσες φορές προσπάθησα το αποτέλεσμα δεν με 
ενθουσίαζε. Εμπνέομαι από ποίηση και στίχους τρα- 
γουδιών, από προσωπικές εμπειρίες που με σημάδε¬ 
ψαν είτε θετικά είτε αρνητικά (θέλω να πιστεύω ότι 
ακόμα και τα αρνητικά είναι θετικά), και από τα αισθή- 
ματά μου. Βγάζω ό,τι αισθάνομαι, ό,τι με πονά και ό,τι 
αγαπώ πάνω σε ένα καμβά... Τώρα αν μπορεί κάποιος 
να το διερμηνεύσει είναι άλλη ιστορία... 

Τον Νοέμβριο του 2011 είχαμε δει τη δεύτερη ατο¬ 
μική έκθεσή σου υπό τον τίτλο «Είμαι». Μίλησέ μας 
λίγο για αυτήν. Ετοιμάζεις κάτι καινούργιο για το 
2012; Η έκθεση «Είμαι» ήταν ένας αυτοσαρκασμός με 
χιούμορ και ορισμένα κρυφά υπονοούμενα. Με αυτή 
τη σειρά ήθελα να παίξω και να γελάσω καθώς ζω¬ 
γράφιζα. Δεν ήθελα να το φιλοσοφήσω πολύ το θέμα, 
αλλά η αλήθεια είναι ότι τα πιο κρυφά μηνύματα και 
υπονοούμενα δεν είναι τόσο εύκολα να τα εντοπίσει 
κανείς και είναι κρυμμένα πίσω από το χιούμορ. 

Προς το παρόν το τρέξιμο της δουλειάς δεν μου επι¬ 
τρέπει να εμπνευστώ κάτι καινούργιο. Κάποτε τα βρά¬ 
δια μπορεί να ζωγραφίσω κάτι πριν κοιμηθώ αλλά τί¬ 
ποτα το συναρπαστικό. Τον τελευταίο καιρό το έχω ρί¬ 
ξει στη γραφή, κάτι που μου αρέσει να συνδυάζω μαζί 
με τη ζωγραφική. Εύχομαι να εμπνευστώ σύντομα. 

Το ϋοφο Οϊθγπ βρίσκεται στην οδό Τρικούπη 102 και είναι ανοικτό: Δευ- 
τέρα-Παρασκευή 9:30-13:30 και 15:30-19:00, Τετάρτη 9:30-13:00 και 
Σάββατο 9:30-17:00. 
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01 ΔΗΜΟΙ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ 



ΓΕΡΟΣΚΗΠΟΥ 



Οι εργασίες για την κατασκευή της πρώτης φάσης της παραλι¬ 
ακής λεωφόρου που θα ενώνει το Διεθνές Αεροδρόμιο Πάφου 
με την τουριστική περιοχή Κάτω Πάφου συνεχίζονται με γορ¬ 
γό ρυθμό. Τα συνεργεία βρίσκονται σε προχωρημένο στάδιο κα¬ 
τασκευής του οδοστρώματος, τόσο από την πλευρά του ποταμού 
τηςΈζουσας, στην πλευρά Γεροσκήπου-Αχέλειας, όσο και από 
την κατεύθυνση της Κάτω Πάφου. 

Οι εργασίες περιλαμβάνουν στο στάδιο αυτό τη δημιουργία ενός 
κυκλικού κόμβου παρά τον ποταμό τηςΈζουσας, στα όρια δή¬ 
μου Γεροσκήπου και Αχέλειας, από όπου σήμερα και για τους 
επόμενους μήνες διοχετεύεται η 
τροχαία κίνηση από και προς το 
αεροδρόμιο Πάφου. Ταυτοχρόνως 
με τις εργασίες στην περιοχή της 
Έζουσας, έχουν αρχίσει εργασίες 
και στο άλλο άκρο του νέου οδι¬ 
κού άξονα, παρά τον κυκλοφο- 
ριακό κόμβο της λεωφόρου Δα¬ 
νάης στον Νότιο Παρακαμπτήριο 
της Κάτω Πάφου. 


ΕΓΚΩΜΗ 


Μετά από πολυετείς προσπάθειες του 0ΟΚ 
και του δήμου Λεμεσού δημιουργήθηκε το 
θεατρικό Μουσείο Κύπρου. Βασικός στόχος 
του μουσείου είναι να μπορέσει να συμβά- 
λει στην παρουσίαση της ιστορίας του θεά¬ 
τρου στην Κύπρο, να αποτελέσει πόλο έλξης 
ερευνητών και επαγγελματιών του θεάτρου 
αλλά κυρίως να αποτελέσει κίνητρο για το 
ευρύ κοινό και ιδιαίτερα για τα παιδιά για να 
γνωρίσουν και να αγαπήσουν το θέατρο. 

Το έργο ανέλαβε η μουσειολόγος Δρ Σοφία 
Αντωνιάδου, τον αρχιτεκτονικό σχεδιασμό 
της έκθεσης η αρχιτέκτονας Σκεύη Φαραζή 
ενώ η θεατρολόγος Δρ Άντρη Κωνσταντίνου 
είναι υπεύθυνη για τη συλλογή και τπν επι¬ 
στημονική τεκμηρίωση του υλικού. Το μου¬ 
σείο στεγάζεται στο συγκρότημα Πόνος Σο- 
λομωνίδης, στο χώρο των παλιών λιθογρα- 
φείων Κουβά και έχει ως θέμα την ιστορία 
της θεατρικής δραστηριότητας στην Κύπρο 
από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα. 



Ο δήμος Έγκωμης, δείχνοντας την ευαισθησία του στο θέμα ανακύκλωση, εδώ και ένα χρόνο έχει ξεκινήσει να συ¬ 
νεργάζεται με ιδιωτική εταιρεία στην οποία παραδίδει όλα τα πράσινα απορρίμματα (κλαδεύματα, γρασίδια) που πα- 
ράγονται από τις υπηρεσίες του, έτσι ώστε να ανακυκλώνονται και να μην καταλήγουν στο σκυβαλότοπο Κοτσιάτη, 
όπως γινόταν στο παρελθόν. Ανακοίνωση του δήμου Έγκωμης αναφέρει ότι πέραν του γεγονότος ότι η χωρητικότητα 
του σκυβαλότοπου Κοτσιάτπ έχει μειωθεί σε οριακά επίπεδα, όλοι οι δήμοι έχουν κληθεί να περιορίσουν κατά πολύ 
την ποσότητα των αχρήστων που απορρίπτουν σε αυτόν. 

Ο δήμος Έγκωμης διευκρινίζει ότι για να μπορέσουν οι υπηρεσίες να ανταποκριθούν στα νέα αυτά δεδομένα, θα 
χρειαστούν τη συνεργασία των δημοτών οι οποίοι από τώρα και στο εξής, όλα τα κλαδεύματα, γρασίδια, φύλλα που 
θα προέρχονται από τους δικούς τους κήπους, θα πρέπει να τοποθετούν ξεχωριστά από οποιαδήποτε άλλα άχρηστα. 
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01 ΠΟΛΕΙΣ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΗΣ 



Το 1815 ο Ναπολέοντας ηπήθηκε οτο Βατερλό από έναν συνασπισμό Άγγλων και Πρώσων. Τρία χρό¬ 
νια νωρίτερα είχε γνωρίσει την ήττα και από τους Ρώσους. Οι Ρώσοι, που γιορτάζουν φέτος τα διακό¬ 
σια χρόνια αυτής της νίκης, δέχθηκαν να παραχωρήσουν στη Γαλλία για προσωρινή έκθεση μέχρι τις 
8 Ιουλίου στο Μουσείο της Λεγεώνας των Ξένων, στο Παρίσι, υπερπολύτιμο ιστορικό υλικό: πρόκειται 
για αντικείμενα του Ναπολέοντα από τις άμαξές του που έμειναν στο πεδίο της μάχης, στο Βατερλό, 
και λεηλατήθηκαν 

Κανονικά αυτά δεν θα έπρεπε να είναι στην κατοχή των Ρώσων, είναι όμως, αφού τα πήραν το 1946 
από το Βερολίνο και την ηττημένη στον πόλεμο Γερμανία για να εμπλουτίσουν τις συλλογές του Κρα¬ 
τικού Ιστορικού Μουσείου της Ρωσίας, στην Κόκκινη Πλατεία. Τώρα, για να επιτρέψει το Κρεμλίνο 
τη μεταφορά και τπν έκθεσή τους στη Γαλλία, το γαλλικό κράτος χρειάστηκε να υπογράψει ειδικό 
διάταγμα ότι δεν θα κατασχέσει τα εκθέματα. 

Πρόκειται για μεγάλο αριθμό από παράσημα, προσωπικά αντικείμενα και ενδύματα που είχε μαζί του 
ο Ναπολέοντας. Συνολικά στο πεδίο της μάχης έμειναν εννέα από τις δεκατέσσερις άμαξές του. Δύο 
από τις σημαντικότερες ήταν εκείνη όπου κοιμόταν και μια πολυτελής «μπερλίνα» με όλα τα κομφόρ 
που μπορούσε να δώσει η τεχνολογία τπς εποχής. Η τελευταία αποτελεί ένα από τα σπουδαιότερα 
εκθέματα στο Μουσείο της Λεγεώνας των Ξένων. Αντίθετα η άμαξα-υπνοδωμάτιο είχε κακό τέλος, 
αφού κάηκε σε πυρκαγιά που ξέσπασε στο Μουσείο της Μαντάμ Τισό το 1925. 


ΐ : 3ΐ=ι:ι:ι:ι 

) νέοι Κλιμτ στο Μουσείο Μπελβενιέρε 

Το Μουσείο του Μπελβεντέρε στη Βιέννη απέκτησε μια νέα σειρά από 
σημαντικούς πίνακες ζωγραφικής, κληροδότημα ενός αποβιώσαντος συλλέ¬ 
κτη, μεταξύ των οποίων και δύο έργα του γνωστού Αυστριακού καλλιτέχνη 
Γκούσταβ Κλιμτ, που η αξία τους εκτιμάται σε πολλά εκατομμύρια ευρώ. 

Ο συλλέκτης Πέτερ Πάρτσερ, ο οποίος απεβίωσε τον Νοέμβριο του 2010, κληρο¬ 
δότησε στο Μουσείο πάνω από 50 έργα, μεταξύ των οπίων και το «Ηλιοτρόπιο» 
(1907) και την «Οικογένεια» (1909/10) του Κλιμτ, που θα εμπλουτίσουν τη μεγάλη 
συλλογή του Μπελβεντέρε, όπου οι φιλότεχνοι μπορούν πάντοτε να θαυμάζουν 
το περίφημο «Φιλί» του πιο φημισμένου, ίσως, εκπροσώπου της βιεννέζικης σχολής του 19ου αιώνα. 

Το Γραφείο που διαχειρίζεται την κρατική περιουσία και κληρονομιά για το υπουργείο Οικονομικών εκτι¬ 
μά την αξία του κληροδοτήματος σε «ένα διψήφιο αριθμό εκατομμυρίων». Πρόκειται για «τη σημαντικό¬ 
τερη συνεισφορά στη συλλογή ενός κρατικού μουσείου» από το 1945, τόνισε η διευθύντρια του Μπελβε¬ 
ντέρε Αγκνες Χουσλάιν-Άρκο σε συνέντευξη Τύπου. Φέτος ο Κλιμτ έχει την τιμητική του στη Βιέννη λόγω 
της 150ής επετείου από τη γέννησή του. 
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ΔΡΑΣΕΙΣ 


Περίπατοι στη Λευκωσία 

Οι ξένοι επισκέπτες γνωρίζουν την ιστορία 
και την παράδοση της πόλης 

0 δήμος Λευκωσίας καθιέρωσε από ίο 1987 μια σει¬ 
ρά θεματικών περιπάτων στο πλαίσιο της ευρύτερης 
προσπάθειας που καταβάλλει για να γνωρίσουν καλύ¬ 
τερα οι ξένοι επισκέπτες τπν εντός των τειχών πόλπ. 
Περιδιαβάζοντας στα δρομάκια της πόλης οι επισκέ¬ 
πτες μαθαίνουν για την ιστορία και τπν παράδοση της 
Λευκωσίας και αντιλαμβάνονται καλύτερα τη διαρκή 
πολιτιστική δραστηριότητα και ανάπτυξή της. Αυτή 
είναι η φιλοσοφία πάνω στην οποία βασίζονται οι πε¬ 
ρίπατοι που οργανώνονται με τπ συνεργασία του Κυ¬ 
πριακού Οργανισμού Τουρισμού και του Συνδέσμου 
Ξεναγών Κύπρου. 

Μια διπλωματούχος ξεναγός υποδέχεται τους επι¬ 
σκέπτες στο Κέντρο Πληροφοριών του Κυπριακού 
Οργανισμού Τουρισμού στη Λαϊκή Γειτονιά, τπλ. 
22674264 και τους συνοδεύει σε όλη τη διαδρομή. Η 
συμμετοχή είναι δωρεάν και π ξενάγηση γίνεται στην 
αγγλική γλώσσα. 

Περίπατος στο Καϊμακλί 

Ημέρα: κάθε Δευτέρα 
Ώρα: 10:00 π.μ.-12:45 μ.μ. 

Σημείο εκκίνησης/τερματισμού: γραφείο πληροφο¬ 
ριών του ΚΟΤ στη Λαϊκή Γειτονιά 
Τρόπος διεξαγωγής: με το λεωφορείο και με τα πόδια 
Ο περίπατος διεξάγεται με τη βοήθεια ενός λεω¬ 
φορείου, στο γραφικό ημικατεχόμενο Καϊμακλί. Το 
κέντρο του είναι γνωστό για τα διατηρητέα κτίρια, 




δείγματα τπς αστικής αρχιτεκτονικής του τέλους του 
19ου και αρχών του 20ού αιώνα, κτισμένα από πολύ 
γνωστούς τεχνίτες. Αξιόλογο είναι το έργο του δήμου 
Λευκωσίας για την αποκατάσταση και τον εξωραϊσμό 
των όψεων των οικοδομών στον παραδοσιακό πυρή¬ 
να Καϊμακλίου, χάρη στο οποίο η σημαντική αρχιτε¬ 
κτονική κληρονομιά του έχει αναδειχθεί. 

Περίπατος στην παλιά Λευκωσία 

Ημέρα: κάθε Πέμπτη 
Ώρα: 10:00 π.μ.-12:45 μ.μ. 

Σημείο εκκίνησης/τερματισμού: γραφείο πληροφο¬ 
ριών του ΚΟΤ στη Λαϊκή Γειτονιά 

Τρόπος διεξαγωγής: με τα πόδια 
0 περίπατος γίνεται στην εντός των τειχών πόλη της 
Λευκωσίας και οι συμμετέχοντες έχουν την ευκαιρία 
να δουν διάφορες αναπτύξεις παλαιότερες και σύγ¬ 
χρονες, μουσεία, εκκλησίες, πολιτιστικούς χώρους, 
σχολεία, παραδοσιακά επαγγέλματα, να εξερευνή¬ 
σουν την παραδοσιακή αρχιτεκτονική και δομή τπς 
παλιάς πόλης και φυσικά να επισκεφθούν την Πράσι¬ 
νη Γραμμή, το σημείο διαίρεσης της πόλης. 

Σε όλους τους περιπάτους οι συμμετέχοντες θα πρέ¬ 
πει να φορούν άνετα παπούτσια και ρούχα. Το καπέλο 
είναι απαραίτητο τους καλοκαιρινούς μήνες. 
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ΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · ΘΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · 


ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · 

3ΕΑΤΡ0 · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · ΘΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · ΘΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ 
ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · ΘΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ · ΘΕΑΤΡΟ · ΣΙΝΕΜΑ · ΕΚΘΕΣΕΙΣ · 


Για αποστολή πληροφοριακού υλικού: 9θθΓ9θ@9ηοΓ3.οοηη 



|σινεμα 


Κινηματογραφικές Μέρες Κύπρος 

Το επίσημο διεθνές κινηματογραφικό φεστιβάλ της Κύπρου θα πραγ¬ 
ματοποιηθεί φέτος, για δέκατη συνεχή χρονιά. Το φεστιβάλ θα φιλο¬ 
ξενήσει μερικές από τις πιο πολυσυζητημένες ταινίες της χρονιάς, 
καθώς και ταινίες που ξεχώρισαν τόσο από τον διεθνή όσο και από 
τον εγχώριο κινηματογράφο. Στο διαγωνιστικό τμήμα θα αναμετρη¬ 
θούν συνολικά εννιά ταινίες μυθοπλασίας μεγάλου μήκους από την 
Κύπρο και τον παγκόσμιο χάρτη. Αφιερώματα, ειδικές προβολές, 
έκθεση φωτογραφίας, εργαστήρια και μουσικές εκδηλώσεις συνθέ¬ 
τουν το φετινό πολυαναμενόμενο πρόγραμμα του επίσημου διεθνούς 
κινηματογραφικού φεστιβάλ της Κύπρου. 

Στο Ζήνα Πάλλας, Θεοφάνη Θεοδότου 18, Λευκωσία. Πληροφορίες: 
νννννν.ογρΓυδίϊίΓηάθγδ.αοΓη, 77777745. 


< κινηματογραφικές 

μέρες — ιΛηρ,* 









ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΏΣΕΩΝ 


θέατρο 

■■ϋΜϋΜΑ^.ϋ.ΝΪΙ.ί.!^!.] 

«Ένιωσα άδεια στην αρχή...» 

Το θέατρο Διόνυσος ανεβάζει σε παγκύπρια πρώτη παράσταση στις 3 
Απριλίου το έργο «Ένιωσα άδεια στην αρχή, όταν έφυγε π καρδιά, αλλά 
τώρα είμαι εντάξει» τηςΑούση Κέρκγουντ, σε σκηνοθεσία Μαγδαλένας 
Ζήρα. Το έργο θα παίζεται στους άλλους χώρους του θεάτρου Διόνυ¬ 
σος και σηματοδοτεί την έναρξη της λειτουργίας της 2ης Σκηνής, (που 
θα λειτουργεί παράλληλα με την κεντρική). Ηθοποιοί: Νίκη Δραγούμη, 
Βασιλική Κυπραίου, Τζούλη Χαπέσιη. 

Στο θέατρο Διόνυσος στη Λευκωσία, Διαγόρου 29. Εισιτήρια: €10/€15. 
Πληροφορίες: νννννν.Ιήθ3ΐΓθάΐοηγ5θ5.θΓ9,22818999,99621845. 




«Οι ηλίθιοι» (ΡΟΜΑΝΤΙΚΗ ΚΩΜΩΔΙΑ) 
θεατρική παράσταση του έργου «Οι Ηλί¬ 
θιοι» του Νιλ Σάιμον. Συντελεστές: Αντώ- 
νης Κοκονάς, Στέφανη Βουδιά, Χριστιάνα 
Αντωνουδιού, Σοφία Κούλα, Κωνσταντίνα 
Μενοίκου, Έλενα Κωνσταντίνου, Δημήτρης 
Κολιαντρής, Χρίστος Διομήδους, Μύρια 
Αργυρού, Μαρία Κώστα, Γιώργος Αντρέου. 
Διοργανώνεται από το θεατρικό Εργαστήρι 
θέα Χριστοδουλίδου. 

Στην αίθουσα Μελίνα Μερκούρη. Είσοδος 
€10 


ΪΧΛ :Η·ϋΜ[·ΪΚ·ίΗ 
«Καθόλου καλά» (δραμα) 

Η θεατρική ομάδα Όλβος θα παρουσιάσει ένα σύγχρονο έργο, το 
«Καθόλου καλά», της Ούρσουλας Ράνι Σάρμα. 

Το «Καθόλου Καλά» διαθέτει επικαιρότητα καθώς σκιαγραφεί το 
αστικό τοπίο της σωματικής και ψυχολογικής βίας και τρομοκρα¬ 
τίας μέσα από το οποίο τα θύματα προσπαθούν να ξεφύγουν με 
κάθε μέσο. Αποτελεί μια έκφανση ρεαλιστικής γραφής με διάθεση 
κοινωνικού σχολιασμού όπως είναι 
το σκοτεινό θέμα της παιδεραστίας 
και της παιδικής παραβατικότητας. 
Σκηνοθεσία: Ευτύχιος Πουλλάίδης. 
Παίζουν Έλενα Μελετίου, Αντρέας 
Βουγιούκας, Γιώργος Ιωσήφ και Ευ¬ 
τύχιος Πουλλάίδης. Διοργανώνεται 
από το σύνδεσμο στήριξης κακοποι¬ 
ημένων και άπορων παιδιών «Παιδι¬ 
κό Χαμόγελο», μαζί με το θεατρικό 
οργανισμό «Όλβο». 

Στην αίθουσα Μελίνα Μερκούρη. Εί¬ 
σοδος: €12. Πληροφορίες: 99558181. 



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ. ΣΑΒΒΑΤΟ & ΚΥΡΙΑΚΗ 


«5ννβθηβγΤοάά: Ο Δαιμονικός Κουρέας της ΡΙβθΙ 51 γθθΙ» 


(ΘΡΙΛΕΡ) 


Ο μύθος του δαιμονικού κουρέα ΒννθθηογΤοάά από τα μέσα του 19ου αιώνα έγινε ένα δημοφιλές βικτωριανό 
μελόδραμα και ακολούθως έγινε ευρέως γνωστός με το βραβευμένο με Τόνι μιούζικαλ του Βΐονοη Βοηάήθίηη 
(1979). Το «θέατρο Ένα» ανεβάζει αυτό το αιμοσταγές παραμύθι σε διασκευή και σκηνοθεσία Ανδρέα Χριστο- 
δούλίδη και σκηνικά και κοστούμια Σταύρου Αντωνόπουλου. Παίζουν οι Σωτήρης Μεστάνας, Μανώλης Μιχα- 
ηλίδης, Έρικα Μπεγέτη, ΑνδρέαςΑραούζος, Γιώργος Τζωρτζής, Τζούλη Τσόλκα, Πέννυ Φοινίρη, Γιώργος Χρι¬ 
στοδούλου, Δημήτρης Δημητρίου και Μαρία Μαστρίδου. 

Στον «Άλλο Χώρο» του «θέατρο Ένα», λεωφόρος Αθηνάς 4. Εισιτήρια: €15/€12. Πληροφορίες: 
Ιήθ3ΐΓθθη3@ογΐ3ηθ1.οοηΊ.εγ, νννννν.ί3θθόοοΚ.οοηΓΐ/Ιήθ3ΐΓθθη3, 22348203. 
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|18,19 ΑΠΡΙΛΙΟΥ | 


«Οσπολλάτε που επελλάναμεν» 

(ΚΩΜΩΔΙΑ) 

θεατρική παράσταση του έργου «Οσπολλάτε που 
επελλάναμεν», του Γιώργου Σοφοκλέους. Διοργα- 
νώνεται από τον Πολιτιστικό - θεατρικό Όμιλο του 
Σωματείου «Καβάζογλου - Μισιαούλης». 

Στην αίθουσα Μελίνα Μερκούρη. 



ΒθΙ\λ/θθπ Ρπθηάε 6τανο - υρ οομεωυ) 


0 Πάρις Ερωτοκρίτου σατιρίζει τα προβλήματα των 
Κυπρίων στον σημαντικό τομέα της επικοινωνίας 
και προσπαθεί να βρει τους υπαίτιους για αυτή την 
επικοινωνιακή αναπηρία. Παράλληλα προεκτείνεται 
στους σημαντικούς τομείς του εγρποΐ εοίίθθ αιΙΙυτθ, 
των πασχαλινών αβγών, του ΡΙΚ, των Κύπριων γουηρ 
ρΓοίθεεΐοηαίε, του Λάζαρου "εύρω Έξω”, των προγραμ¬ 
μάτων σπουδών των κυπριακών πανεπιστημίων, των 
τηλεφωνικών μηνυμάτων και πολλών άλλων (ναι, συν¬ 
δέονται μεταξύ τους - όπως έχει πει ο ίδιος). 

Στο «Ανώι» (πάνω από την μπιραρία Νονν ϋΐνΐδΐοη στη 
Λευκωσία). Είσοδος: €6. 



2-5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 1:30 


«ΡθοΙίθΙ Οογγϊθ - 
Μια αληθινή ιστορία» 

Το θέατρο νθΓευε παρουσιάζει το έργο «ΠαοήθΙ 
Θογγϊθ - Μια αληθινή ιστορία»: 16 Μαρτίου 2003. 
Στις δύο το απόγευμα η ΠαοήθΙ Θογγϊθ έλαβε στο κι¬ 
νητό της κλήση από ένα σύντροφο στο Διεθνές Κί¬ 
νημα Αλληλεγγύης. «Οι Ισραηλινοί είναι πίσω» είπε 
στην Θογγϊθ «Έλα εδώ αμέσως. Νομίζω ότι κατευθύ- 
νονται για το σπίτι του Δρ Θθιίπϊγ». Η είδηση ανησύ¬ 
χησε την Θογγϊθ. Ο Θθιίπϊγ ΝθδΓθΙώή ήταν ένας Πα¬ 
λαιστίνιος φαρμακοποιός ο οποίος ζούσε με τη σύ¬ 
ζυγό του και τα τρία παιδιά τους, μερικές εκατοντά¬ 
δες μέτρα από τα πεδία των μαχών, στα αιγυπτιακά 
σύνορα στην πόλπ τπς Γάζας, Ράφα. 

Διασκευή - Σκηνοθεσία: Μαρίνος Ανωγυριάτης. 
Παίζουν οι ηθοποιοί: Νάτια Χαραλάμπους, Μαρία 
Φιλίππου και Παντελίτσα Μαυρογιάννη. 

Στο θέατροΈνα. Πληροφορίες: νννννν.ΙήθθίΓονθΓδυε. 
οοπγι, 96458399. 


|24,25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 20:30 


«Κόκκινα Φανάρια» (δραμα) 

θεατρική παράσταση του έργου «Κόκκινα Φανάρια» 
του Αλέξη Γαλανού. Συντελεστές: Δένα Ιωάννου, 
Αντώνης Κοκονάς, Κωνσταντίνα Μενοίκου, Έλε- 
να Κωνσταντίνου, Δημήτρης Κολιαντρής, Χρί¬ 
στος Διομήδους, Μύρια Αργυρού, Μαρία Κώστα, 
Γιώργος Αντρέου. Διοργανώνεται από το θεατρι¬ 
κό Εργαστήρι θέα Χριστοδουλίδου. 

Στην αίθουσα Μελίνα Μερκούρη. Είσοδος €10 






















ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


θέατρο 



«Για Φαντάσου» (παιδικό) 

Το θέατρο Αντίδοτο παρουσιάζει το έργο «Για 
Φαντάσου» που είναι κατάλληλο για παιδιά 2 
έως 10 χρονών. Διάρκεια 45 λεπτά. Σκηνο¬ 
θεσία Ξενάκης Κυριακίδης. Ερμηνεύουν οι 
Σάρλοτ Ντέιβις και Κάθριν Μπίγκερ. 

Στο Ίδρυμα ΑΚΤοε, στη Λευκωσία. 

Τιμή εισιτηρίων: €10/€7/€5. 

Πληροφορίες: 24822677. 




«Ο μικρός Πρίγκιπας» (παιδικό) 



θεατρική παράσταση 
«0 Μικρός Πρίγκιπας», 
του Αντουάν ντε Σαιντ- 
Εξυπερύ, σε διασκευή 
Κυριακής Χριστοδού¬ 
λου, από το Λύκειο 
Παλλουριώτισσας. 

Στο Κινηματοθέατρο 
Παλλάς. Είσοδος €5. 



«Δυόμισι φόνοι και ένα μπουλντόγκ» 

(ΦΑΡΣΟΚΩΜΩΔΙΑ) 


Η ελληνική κωμωδία «Δυόμισι φόνοι και ένα μπουλντόγκ», των 
Θανάση Παπαθανασίου και Μιχάλη Ρέππα, ανεβαίνει σε σκηνο¬ 
θεσία Αχιλλέα Γραμματικόπουλου. 

Το έργο: Στο σπίτι του Πιέρ και τπς Νορίν Λαμπίς φιλοξενείται 
το φιλικό τους ζευγάρι Αύγουστος και Πολέτ Φεϊντό. Η οικο¬ 
νόμος του σπιτιού, ο υπαστυνόμος Σαρντού και ο αρχηγός της 
αστυνομίας, ένα γαλλικό μπουλντόγκ -η Μαριλού-, ο φόνος μιας 
χορεύτριας και μια σπάνια ασθένεια -η κολάψους αναγραμμά- 
τικους- μπλέκουν τους πάντες σε μία ατέλειωτη παρεξήγηση, 
γεμάτη κωμικές καταστάσεις και... μυστηριώδεις δολοφονίες! 
Ηθοποιοί: Χριστίνα Παυλίδου, Κρίστοφερ Γκρέκο, Αχιλλέας 
Γραμματικόπουλος, Σοφία Καλλή, Ευαγόρας Θεοδοσίου, Βασι¬ 
λική Διαλυνά, Μαρία Μουστάκα και Σπύρος Σταυρινίδης. 

Στο θέατρο Διόνυσος στη Λευκωσία, Διαγόρου 29. Εισιτήρια: 
€20/€15. Πληροφορίες: ν\ΛΛ/νν.Ιήθ3ΐτσοΙΐοηγ5θ5.θΓ9, 22818999, 
99621845. 


1Η ΑΠΡΙΛΙΟΥ 11:00 Π.Μ. 


«Το Κρυφτούλι» (παιδικό) 

Το θέατρο Αντίδοτο παρουσιάζει την παιδική παράστα¬ 
ση «Το Κρυφτούλι», η οποία είναι κατάλληλη για παιδιά 
2 έως 10 χρονών. Διάρκεια: 50 λεπτά. 

Πρόκειται για δυο πανέμορφες ιστορίες για τη φιλία 
και για το θαυμαστό κόσμο του δημιουργικού παιχνι¬ 
διού. Σκηνοθεσία Ξενάκης Κυριακίδης. 

Στο Ίδρυμα ΑΚΤοε, στη Λευκωσία. Τιμή εισιτηρίου: 
€7/€10. Πληροφορίες: 24822677. 
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εικαστικά 

Μ2ΗΞΗΒΕΜΪ 

'ΝθΙυΓθΙ ΡΜγΙήηη’ 

Εικαστική πρόταση της Βαρβάρας Γεωργίου με τίτλο «ΝαΐυΓαΙ 
Ρήγίήηη». Τα εγκαίνια θα γίνουν στις 25 Απριλίου στις 8:00 το 
βράδυ. Η Βαρβάρα Γεωργίου έχοντας ως μέσο τον πηλό δη¬ 
μιουργεί γλυπτά, σύμβολα ανάτασης, ταξιδιού και ελευθερίας. 
Γλυπτά - φόρμες σε αφαιρετικά σχήματα, εμπνευσμένα από 
τπν κίνηση του νερού και των κυμάτων, των πουλιών και των 
φαριών που διαγράφουν σχήματα και ρυθμούς στις θάλασ¬ 
σες και τους ουρανούς. 

Στην γκαλερί «Αργώ», Δευτέρα-Σάββατο 10:00-13:00 και 
17:00-20:00. Πληροφορίες: νννννν.3Γ9093ΐΙθΓγ.0Γ9,22754009. 


Κ.ΜΜ.Ι.ΙΜΜ 

«Συντεταγμένες» 

Έκθεση της εικαστικού Γιάννας Νικολάου με τίτ¬ 
λο «Συντεταγμένες», στην οποία προτείνει μια 
εικαστική χαρτογράφηση κοινωνικών συμβάσε¬ 
ων και υπερβάσεων. 

Τα εγκαίνια θα γίνουν στην Παρασκευή 20 Απρι¬ 
λίου, στις 20:00. 

Στο χώρο τέχνης «Αισχύλου 83», στην οδό Αι¬ 
σχύλου, στην παλιά Λευκωσία (περιοχή Φανε¬ 
ρωμένης). Ώρες λειτουργίας: 11:00-13:00 και 
17:00-20:30. Πληροφορίες: 99687709. 


το αντικείμενο του μήνα 
Κέντημα, 18ος αιώνας 

Κέντημα σταυροβελονιάς σε σχήματα ρόμβων διακοσμημένο με ένα 
εντυπωσιακό μοτίβο, την ανθρώπινη μορφή. Διάφορα σχέδια είναι κε¬ 
ντημένα πάνω σε βαμβακερό ύφασμα, τα οποία καλύπτουν σχεδόν 
όλη την επιφάνεια. Τα χρώματα που χρησιμοποιήθηκαν είναι μπλε, 
κόκκινο και κίτρινο. Αποτελεί τον τύπο "φυθκιώτικου” υφαντού. 

Κατά την Αγγελική Πιερίδη τα σχέδια αυτά θυμίζουν μεσαιωνικά μο- 
τίβα. Η προέλευση του φυθκιώτικου φαίνεται όμως να χάνεται ακόμα 
πιο πέρα, στα βάθη των αιώνων. Γεωμετρικά σχήματα παρόμοια με τα 
φυθκιώτικα χρησιμοποιήθηκαν από τπν αρχαιότητα όπως φαίνεται σε 
αγγεία της αρχαίας Κύπρου και ιδιαίτερα της Γεωμετρικής Περιόδου. 
Το φυθκιώτικο είναι το πιο γνωστό είδος κυπριακού υφαντού. Το όνο¬ 
μα του προέρχεται από το χωριό Φύτη που φαίνεται ότι έπαιξε ση¬ 
μαντικό ρόλο στην εξέλιξη του. Τα φυθκιώτικα υφαντά χαρακτηρίζο¬ 
νται από πολύχρωμες γεωμετρικές ανάγλυφες διακοσμήσεις ή πλου¬ 
μιά, όπως ονομάζονται από τις υφάντριες, που σχηματίζονται σε βαμ¬ 
βακερό ύφασμα φυσικού χρώματος. Τα πλουμιά έχουν κυρίως έντο¬ 
να χρώματα. 

Το πιο κοινό είδος με φυθκιώτικες διακοσμήσεις ήταν οι μαντηλιές, 
όπως το παράδειγμα, σε στενόμακρο σχήμα, καθώς και μεγαλύτερα με¬ 
γέθη όπως σκεπάσματα κρεβατιού και τραπεζομάντιλα. Αποτελούσαν 
μέρος της προίκας των νεαρών κοπελών και ταυτόχρονα μέσο έκφρα¬ 
σης γυναικείας δεξιοτεχνίας. 

Το Μουσείο απέκτησε το κέντημα-υφαντό το 1991 και ήταν από τα 
πρώτα κεντήματα μετά οποία άρχισε η συλλογή κεντημάτων του Μου¬ 
σείου. 




Διαστάσεις: 
Π.450χιλ.,Μ. 1060χιλ. 
Δ/1991/580 
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ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 



!5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 


« 613550 » 

Μια πρωτότυπη συναυλία, με τίτλο «ΘΙαεεο», με μοναδικά 
μουσικά όργανα τα ποτήρια κρασιού γεμάτα με νερό, σε 
έργα Μοζατί, 5ίΓ3υ55, Ροεείηι, Επσ ΟΙαρίοη, Ργ3πΚ 5ίπ3ΪΓ3 
κ.ά. Διοργανώνεται από τπν Πρεσβεία τπς Ουγγαρίας σε συ¬ 
νεργασία με το δήμο Λευκωσίας. 

Στο κινηματοθέατρο Παλλάς. 


19 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 21:00 


Συναυλία Μπαλάφα 

Ο Λεωνίδας Μπαλάφας επι¬ 
στρέφει στην Διαχρονική Μου¬ 
σική Σκηνή για μια μοναδική 
εμφάνιση. Ο Μπαλάφας ξεκι¬ 
νάει το μουσικό του ταξίδι με 
ένα πρόγραμμα που φλερτάρει 
με όΐυθε, Γθρροθ, ]3ζζ, ιόοΚ 
και ίυηΓ ήχους. Στο πρόγραμ¬ 
μα παρουσιάζονται τραγούδια 
από τις δισκογραφικές του 
δουλειές όπως «Ταξίδι για να 
σε βρω», «Πλάτανος», καθώς 
και νέα κομμάτια απ’ την τε¬ 
λευταία του δουλειά «Ανοι¬ 
ξιάτικη μέρα» όπως ο «Πυρο¬ 
σβεστήρας» που έχουν ήδη 
αγαπηθεί απ’ το κοινό. 

Στη Διαχρονική Μουσική Σκη¬ 
νή, Γιάννη Κορομία 2, Καϊμα- 
κλί. Πληροφορίες: άΪ3ΧΓοηϊΙ<ϊ@ 
ήοΙητΊ3ΪΙ.οοπΓΐ, 99783455. 


20 & 21 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 


Γιάννης Κότσιρας 

Το Όη ίήθ Γοαά” (στο δρόμο) είναι μια ιδιαίτερη μουσική παράσταση, του Γιάννη 
Κότσιρα, με επιλογές από αγαπημένα τραγούδια της ευρύτερης ελληνικής δι¬ 
σκογραφίας αλλά και δικά του αγαπημένα γνωστά και «άγνωστα». 

Στη Μουσική Σκηνή ΡΕϋ, Διονύσου 15, Πλατεία Παλιού Δημαρχείου, Λευκω¬ 
σία. Πληροφορίες: Γθά@ητιυ5Ϊο.ηθΙ.€γ, 22767711. 

ΜΜ=Μ·ϋΜΙ.Ϊι 
Ελεωνόρα Ζουγανέλη 

Μια από τις πιο ταλαντούχες ερμηνεύτριες της νέας γενιάς, με ξεχωριστή μου¬ 
σική ταυτότητα, είναι η Ελεωνόρα Ζουγανέλη. Η συναυλία της θα περιλαμβάνει 
επιλογές από όλα τα είδη του ελληνικού τραγουδιού καθώς και της παγκόσμιας 
μουσικής, διαφορετικές κουλτούρες, τολμηρές μίξεις, αλλά και αναδρομή στα 
νεανικά μελωδικά βιώματα της. 

Στη Μουσική Σκηνή ΡΕϋ, Διονύσου 15, Πλατεία Παλιού Δημαρχείου, Λευκω¬ 
σία. Πληροφορίες: Γθά@ητιυ5Ϊο.ηθ1.ογ, 22767711. 

ΙΜ.ϋΜί.ϊΚΒ·!·] 

Ρδνθη'δ Αιτη και Ρθηηγ ϋθητιοδ 

Το ΠΑ\/ΕΝ’5 ΑΡΜ είναι το σάλο ρΓθ]θεΐ του μουσικού ΟήπείορήθΓ ΜαΙαρίΐαη. 
0α παρουσιάσει μια επιλογή δικών του τραγουδιών με τπν ακουστική του κι¬ 
θάρα, τη φωνή του, ένα θ3)οη άΓυηη και έναν λουπαδόρο. 0α τον συνοδεύσει ο 
πολυοργανίστας μουσικός Κωνσταντίνος Ευαγγελίδης. 

Στο «Ανώι» (πάνω από την μπιραρία Νονν ϋΐνΐδΐοη στη Λευκωσία). Είσοδος: €5. 


& 23 ΑΠΡΙΛΙΟΥ [ 


Συμφωνική Ορχήστρα Κύπρου 

Δύο συναυλίες θα δώσει η Συμφωνική Ορχήστρα Κύπρου τον Απρίλιο στη Λευκωσία. 
Στις 6 Απριλίου, οτην Καθολική Εκκλησία Τιμίου Σταυρού, στην Πύλη Πάφου, υπό τον 
τίτλο «θεία Πάθη» θα ακουστούν έργα των Αίάίηοπί, Βάσή, ΡθΓροίθεί, Ηαγάπ, Βοήυόθιΐ, 
ΟήθΓυάίπί, ΡαυΓθ και ΘογθοΓι. Σολίστ: Ρόζα Πουλημένου (μέτζο-σοπράνο) και Έλενα 
Πατσαλίδου (σοπράνο). Αφηγητής: Πατήρ Ιωσήφ Σκέντερ. Μαέστρος: Αλκής Μπαλτάς. 
Στις 23 Απριλίου, στο θέατρο Παλλάς, στην Πύλη Πάφου, υπό τον τίτλο «Από όπερα 
και παραπέρα», θα εμφανιστεί η Συμφωνική Ορχήστρα Νέων Κύπρου, με έργα των 
Βθθΐήονθπ, νναρηθπ Ρυεαηί, ΟιΤί, Ινοε. Καλλιτεχνική διεύθυνση: Άγις Ιωαννίδης. 
Πληροφορίες: 22410181. 
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£<*.*/ Το !*£< 

Στη Λευκωσία παίί Στο κέντρο, στα προάστιά 
και σ' όλο τα χωριά; 


Οπου κι ονπα^ καν το μι: το ήυϊ! 

Μια νέα εποχή δημοαιεϊ ουγκοινωνιεί ιη^ 
πρ&ΠΕυουαα^ δινε.ι επιτελούς οτ όλου 5 τους πολιτεϊ 
τπν ευκαιρία να κινηθούν γρήγορα, ανετα και οικονομικά. 
Με νευ. οΟχρονα λεωφορεία, πυκνό δρομολόγια και 
οτάοην που βολεύουν ιαν καθένα, εχει* κοΘγ λαγό 
να παϊ με... άϋί 

Λ€ωφορ£ΐο ΟΣΕΛ 
οεηαεκκαι τοηοι 



ΰΡΓΑΜΙΜΟΪ : - I κυ ΜΤΜ . ρ. 
ΐΠ ΑΠΙΔΙ -ΗρτΚυIώ.7 



ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


!7 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 21:00 


«Γιαβάς Γιαβάς» 

Το νεοσύστατο τριμελές σχήμα «Γιαβάς Γιαβάς» που 
δραστηριοποιείται στην Αθήνα, έρχεται για λίγες ημέ¬ 
ρες στην Κύπρο. Παίζουν και τραγουδούν σκοπούς από 
Μικρά Ασία, Κύπρο, Καππαδοκία, Θράκη και ενορχη¬ 
στρώνουν οργανικές συνθέσεις, λόγιες οθωμανικές και 
μοντέρνες - όλα αυτά με τη δική τους αισθητική και τον 
δικό τους χαρακτήρα. Το συγκρότημα αποτελείται από 
τους Γεράσιμο Παπαδόπουλο (φωνή, ούτι), Αναστασία 
Παπαγεωργίου (φωνή, πολίτικη λύρα, σάζι), Φίλιππο 
Δημητρίου (κρουστά). 

Στο «Αρχοντικό Ιεροδιακόνου», Αγχιάλου 1, Άγιοι Ομολο¬ 
γητές. Είσοδος: €5. Πληροφορίες: 22256782. 


ΣΑΒΒΑΤΟ 


Τήβ Μϊηυε Οηβ ΕχρθΠθηοβ 

Ροκ συναυλίες με το συγκρότημα Μϊηυε Οπθ. 

Στο ΒθοΚγοοπγι ϋνο της «Στοάς Λευκωσίας», πλατεία Παλαιού 
Δημαρχείου. Είσοδος €10. Πληροφορίες: 22875822, 
νννννν.5ΐ03ΐθίΚ05Ϊ35.00ΠΓΙ. 


ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΑΙ ΣΑΒΒΑΤΟ 22:00 



80ΗΟΟΙ ΟΡ Μϋ8ΙΟ 


7 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 17:00 ΚΑ118=30 


Έντεχνη μουσική 

Η «Ορφέας Έντεχνη Μουσική Σχολή» πα¬ 
ρουσιάζει συναυλίες σπουδαστών της Σχο¬ 
λής, με κομμάτια κλασικής και μοντέρνας 
μουσικής καθώς και τραγούδια. Στις συ¬ 
ναυλίες συμμετέχουν μαθητές όλων των 
επιπέδων και οργάνων όπως μοντέρνα και 
κλασική κιθάρα, ντραμς, φωνητικής, πιάνου, 
ηλεκτρικού μπάσου, μπουζουκιού και φλά¬ 
ουτου. 

Στην αίθουσα Μελίνα Μερκούρη. Είσοδος 
ελεύθερη. 


«Κρυφές επιθυμίες» 

Μουσικές βραδιές με τους Τεύκρο Νεοκλέους, Μαριλένα Χαρα- 
λαμπίδου και Νίκο Ευαγγέλου. 

Στο Οοοο Ι_ουη 9 θ Βαττης «Στοάς Λευκωσίας». Είσοδος: €7. 
Πληροφορίες: 22875822, νννννν.5ΐθ3ΐθίΙ<θ5Ϊ35.οοηΊ. 


ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΑΙ ΣΑΒΒΑΤΟ 


Βέρα Μπούφη και Μάριος Κούμας 

Η Βέρα Μπούφη συναντά μουσικά τον Μάριο Κούμα, πρώην μέ¬ 
λος του γνωστού γκρουπ «Τριημιτόνιο». 

Στη μουσική σκηνή Βθά, Διονύσου 15, πλατεία Παλιού Δημαρ¬ 
χείου. Πληροφορίες: Γθά@ητιυ5Ϊο.ηθ1.ογ, 22767711. 

φωτογραφία 


11 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 21:00 


Τήθ ΖΐΙΙα Ργο]θοΙ 

Οι ΖϊΙΙθ Ργο]θοϊ είναι το πρωτοπό¬ 
ρο μπλουζ συγκρότημα στην Κύπρο. 
Έχουν παίξει σε κάθε γωνιά του νη¬ 
σιού κατακτώντας πάμπολλους ίοηε. 
θα παίξουν μπλουζ με μια ακουστική 
προσέγγιση. 

Στο «Ανώι» (πάνω από την μπιραρία 
Νθνν 0Μ5Ϊοη στη Λευκωσία). Είσο¬ 
δος: €6. 


ΕΣΕΜΜί 

«Το ιστορικό κέντρο της Λευκωσίας, το τελευταίο 
διαχωριστικό τείχος της Ευρώπης» 


Έκθεση φωτογραφίας «Το ιστορικό κέντρο της Λευκωσίας, το τελευταίο διαχωριστικό τείχος της Ευρώ¬ 
πης». Διοργανώνεται από την Πολιτιστική υπηρεσία του δήμου Λευκωσίας. 

Στην Πύλη Αμμοχώστου (10:00-13:00,16:00-19:00, καθημερινά εκτός Σαββάτου, Κυριακής και αργιών). 
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Διεθνής διάκριση για το «Τρίο Τεκκέ» 


Το κυπριακό γκρουπ «Τρίο Τεκκέ» (νννννν.ίποίθΜθ. 
οοπη), βρίσκεται στα τέσσερα καλύτερα πρωτοεμφα- 
νιζόμενα γκρουπ της ννοΓίά-ηηυεϊο σκηνής μετά τη 
συμμετοχή του στα μουσικά βραβεία του γνωστού 
μουσικού περιοδικού Βοηςψηθε. Το «Τρίο Τεκκέ» δι¬ 
α κρίνεται για την τελευταία του δισκογραφική δου¬ 
λειά «Σαμάς», η οποία δέχτηκε εξαιρετική κριτική στο 
80στό τεύχος του περιοδικού και του χάρισε τπν υπο¬ 
ψηφιότητα στην κατηγορία καλύτερου πρωτοεμφανι- 
ζόμενου γκρουπ (ΝθννοοηηθΓ). Ακόμα, ρόλο σε αυτή 


την ανάδειξη έπαιξαν και οι 
αναγνώστες του περιοδικού 
καθώς και το ευρύτερο κοι¬ 
νό, ψηφίζοντας διαδικτυα¬ 
κά τους αγαπημένους τους 
καλλιτέχνες σε κάθε κατηγορία. 

Οι τέσσερις διακριθέντες της κάθε κατηγορίας, ανάμε¬ 
σα τους και το «Τρίο Τεκκέ» θα βρίσκονται στον δίσκο- 
συλλογή Οοηρϋηοε Μυεΐσ ΑννοιτΙε 2012 που κυκλοφό¬ 
ρησε επίσημα στις 19 Μαρτίου. 



συνεχίζονται 


ΜΕΧΡΙ ΤΙΣ 4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 


Ο χώρος τέχνης «Αισχύλου 83», 
στην ομώνυμη οδό στην εντός των 
τειχών Λευκωσία, παρουσιάζει 
την εικαστική συνάντηση «εαρινή 
ισημερία». Στην έκθεση συμμετέ¬ 
χουν οι Αθηνά Αντωνιάδου, Σύμης 
Σουκιούρογλου, Κυριακή Κώστα, 
Στέλιος Βότσης, Χαριτίνη Κυριά¬ 
κου, Κυριάκος Καλλής, Άννι Δα¬ 
μιανού, Στέφανος Καράμπαμπας, 
Λουΐζα Καϊμάκη, Γλαύκος Κουμί- 
δης και Κατερίνα Ατταλίδου. Ώρες 
λειτουργίας: Δευτ-Παρ 17:00- 
20:00 και Σάββατο 10:00-13:00. 
Πληροφορίες: 99785582. 
ΡΜΑ-ΛΜΛ-ΛΜί 

Φωτογραφική έκθεση με τίτλο 
«Δανία: Η ζωή σε κίνηση και ισορ¬ 
ροπία» που διοργανώνουν το Πα¬ 
νεπιστήμιο Κύπρου και η Δανέζι¬ 
κη Πρεσβεία. Στην αίθουσα τελε¬ 
τών του Πανεπιστημίου Κύπρου 
(Καλλιπόλεως 75). Πληροφορίες: 
22894305. 


ΜΕΧΡ112 ΑΠΡΙΛΙΟ 1 


Ατομική έκθεση της Μαριάννας 
Χριστοφίδου με τίτλο «Εικόνες 
Νομάδες». Στην Οηηί1<Γοη ΟοΙΙθΓγ. 
Δευτέρα-Παρασκευή: 10:00- 
13:00 και 16:00-20:00, Σάββατο: 
10:00-14:00. Πληροφορίες: ίηίο@ 


οηηίΓΓοηροϋθΓγ-Οοηη, 22678240. 


ΜΕΧΡ112 ΑΠΡΙΛΙΟ 1 


Έκθεση του Ανδρέα Μακαρίου, με 
τίτλο Εικόνες στον Καθρέπτη”, στην 
γκαλερί Αποκάλυψη (Χύτρων 30, 
Λευκωσία). Πληροφορίες: 22300150. 


ΜΕΧΡ117 ΑΠΡΙΛΙΟ 1 


Έκθεση ζωγραφικής των Πέτρου 
Πτωχόπουλου και του γιου του 
Κωνσταντίνου στην γκαλερί «Δι¬ 
αχρονική» (Αρσινόης 84, Λευ¬ 
κωσία). Ώρες: 10:00-19:00 κα¬ 
θημερινά. Πληροφορίες: νννννν. 
άίοοήΓοηΐΓΐ.οοηη, 22680145. 


ΜΕΧΡΙ 21 ΑΠΡΙΛΙΟ 1 


Η νέα έκθεση του Κίκου Λανίτη με 
τίτλο «Εμείς οι Έλληνες», στην γκα¬ 
λερί Γκλόρια (Ζήνωνος Σώζου 3, 
Λευκωσία). Δευτέρα-Παρασκευή 
10:30-12.45 και 17:30-20:00, Σάβ¬ 
βατο 10:30-12:45. Πληροφορίες: 
νννννν.ρΙοποροΙΙθΓγ.οοηη, 22762605. 


ΜΕΧΡΙ 22 ΙΟΥΝΙΟΥ 2012 


Νέα εικαστική παρουσίαση του 
Πολιτιστικού Κέντρου της Λαϊ¬ 
κής Τράπεζας με τίτλο «Μίχοά 
ΜΘ5539Θ5», που είναι αφιερω¬ 
μένη στη γυναίκα. Η έκθεση επι¬ 
χειρεί να ιχνηλατήσει τη θέση και 
τους ρόλους της γυναίκας όπως 
εικονογραφούνται σε έργα τέχνης 
από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα, 


καθώς και τα διάφορα και πολ¬ 
λαπλά μηνύματα που στέλλονται 
μέσω των έργων αυτών. Στην έκ¬ 
θεση παρουσιάζονται έργα από 
όλες τις συλλογές τέχνης του Πο¬ 
λιτιστικού Κέντρου της Λαϊκής. 
Στην αίθουσα εκδηλώσεων Πολι¬ 
τιστικού Κέντρου (γωνία Μακαρί¬ 
ου Γ’ 39 και Μπουμπουλίνας - 3ος 
όροφος). Πληροφορίες: 22718605. 


ΜΕΧΡΙ 30 ΙΟΥΝΙΟΥ 2012 


Έκθεση «Τέχνη εστί... Η τέχνη της 
Κύπρου μέσα από τους αιώνες», 
που διοργανώνεται από το Πο¬ 
λιτιστικό Κέντρο της ΜθίΤΐη ΕοΐΓί 
ΒοηΓ προς τιμήν των 50χρονων 
της Κυπριακής Δημοκρατίας. Στο 
πλαίσιό της λειτουργεί το εκπαι¬ 
δευτικό πρόγραμμα «Τέχνη εί¬ 
ναι...» για παιδιά της Δημοτικής 
Εκπαίδευσης. Στο Πολιτιστικό Κέ¬ 
ντρο της Λαϊκής Τράπεζας. Βύρω¬ 
νος 32. Δευτ.-Παρ.: 10:00-13:00 
και 16:00-20:00. Σάβ, 10:00-1400. 
Πληροφορίες: 22718601. 


ΜΕΧΡΙ 30 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2012 


Έκθεση «Η Κυρά της Λευκωσίας 
- Η Φανερωμένη και τα Κειμήλιά 
της», στο Πολιτιστικό Ίδρυμα Τρα- 
πέζης Κύπρου (Φανερωμένης 86- 
90). Δευτ-Κυρ 10:00-19:00. Πλη¬ 
ροφορίες: νννννν. άοσσί, 22128157. 
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ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


|2.6 ΑΠΡΙΛΙΟΥ ] =00| 


7ο Φεστιβάλ Γαλλικού 

και Γαλλόφωνου Κινηματογράφου 

Το Γαλλικό Ινστιτούτο Κύπρου, ο Όμιλος Φίλων Κινη¬ 
ματογράφου σε συνεργασία με το Υπουργείο Παιδεί¬ 
ας και τις Πρεσβείες του Βελγίου, της Ελβετίας και 
της Ουγγαρίας παρουσιάζουν το 7ο Φεστιβάλ Γαλλι¬ 
κού και Γαλλόφωνου Κινηματογράφου. 

2 Απριλίου: Εο ίΐΐίθ άθ Μοηοοο 

6 Απριλίου: Ε’ήθυτθ ζθγο 

Στο 0ϊπθ-51υάϊο. Είσοδος ελεύθερη. 



2-5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ Κ30 


"5ήοι1 & 5ννθθΙ III” 

Το Ινστιτούτο Γκαίτε Κύπρου σε συ¬ 
νεργασία με το ίδρυμα ΑΡΤοε διοργα- 
νώνουν τις προβολές οηίπηοΐθά ταινι¬ 
ών “5 Ιίογ 1 & 5ννθθί III”. Η επιλογή των 
ταινιών που αποτελούν τη συλλογή 
”5ήοι1 & 5ννθθί III” παρουσιάζει ποι¬ 
κιλία γερμανικών ταινιών οηίηηοΐίοη 
από τα τελευταία οκτώ χρόνια καθώς 
και μια διατομή διάφορων τεχνικών. 
Στο ίδρυμα ΑΡΤοδ. Είσοδος ελεύθε¬ 
ρη. Πληροφορίες: 22445455. 


5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 3=0 


«Ταξίδι στα Κύθηρα» 

Προβολή τπς ταινίας, του Θεόδωρου Αγγελόπουλου, «Ταξίδι στα 
Κύθηρα». Πρωταγωνιστούν: Μάνος Κατράκης, Μαίρη Χρονοπούλου, 
Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Δώρα Βολανάκη. 

Στο Πολιτιστικό Εργαστήρι Αγίων Ομολογητών, Γωνία Αγχιάλου και 
Αγίων Ομολογητών, Λευκωσία. Πληροφορίες: 99354540. 

Η·Β*υ.υΜΜ 

10ο Διεθνές Φεστιβάλ Κινηματογράφου 

0 Όμιλος Φίλων Κινηματογράφου ανακοινώνει τη συνεργασία του με 
το φεστιβάλ ΟγρΓυε ΗΙηη ϋογε και παρουσιάζει το 10ο Διεθνές Φε¬ 
στιβάλ Κινηματογράφου. Όλες οι ταινίες θα προβάλλονται στπ γλώσ¬ 
σα τους με ελληνικούς και αγγλικούς υπότιτλους. 

Στο Οϊηθ 51υάϊο. 


«Υγ. Γεννήθηκα έναν Απρίλη» 

Η Ελένη Ξένου παρουσίασε χο πρώτο της βιβλίο 

Η δημοσιογράφος Ελένη Ξένου παρουσίασε, το Σάββατο 31 Μαρτίου, το πρώ¬ 
το της βιβλίο, με τίτλο «Υγ. Γεννήθηκα έναν Απρίλη», στο Φυτώριο Εικαστικής 
Καλλιέργειας. Πρόκειται για συλλογή διηγημάτων, στα οποία π συγγραφέας πε¬ 
ριγράφει το προσωπικό τπς ταξίδι, χωρίς την πρόθεση μιας αυτοβιογραφικής 
καταγραφής αλλά της αφήγησης μιας διαδρομής, που εκπορεύεται από την 
ανάγκη ενός ανθρώπου να ανακαλύψει τον εαυτό του και τον κόσμο. Οι ιστορίες 
της, γραμμένες άλλοτε με αυτοσαρκαστική διάθεση και άλλοτε με συμβολικούς 
συνειρμούς, περιγράφουν τις μικρές και μεγάλες εξερευνήσεις τπς σε χώρες 
και ανθρώπους. Το ταξίδι τπς κορυφώνεται με την πολύμηνη περιπλάνησή τπς 
στην Ασία, από όπου επιστρέφοντας αποφασίζει να διηγηθεί όλα όσα έζπσε προκειμένου -όπως γράφει π ίδια— 
να θυμηθεί ξανά, πως 02 σημαίνει οξυγόνο. 

Τα σχέδια του βιβλίου καθώς και το εξώφυλλο υπογράφει ο εικαστικός Πόλυς Πεσλίκας. Το βιβλίο διατίθεται 
στα βιβλιοπωλεία. Κεντρικός διανομέας: Μετροπόλιταν. 
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Μουσικοχορευτική συνάντηση πέντε χωρών της Ευρώπης 

Το Πολιτιστικό Εργαστήρι Αγίων Ομολογητών φιλοξενεί στην Κύπρο το πρόγραμμα Οεαπηα 


Το Πολιτιστικό Εργαστήρι Αγίων Ομολογητών θα φιλο¬ 
ξενήσει στην Κύπρο, από τις 19 μέχρι τις 23 Απριλίου 
2012, το ευρωπαϊκό πρόγραμμα Οσοπηο. Το Οσοπηο 
εντάσσεται στο πλαίσιο του προγράμματος «Πολιτι¬ 
σμός» 2007-2013 της Ευρωπαϊκής Επιτροπής και έχει 
ως στόχους τπν εκμάθηση, διάδοση και προβολή του 
παραδοσιακού πολιτισμού και συγκεκριμένα της μου¬ 
σικής και του χορού και τη μελέτη και συνεργασία για 
την προβολή του ευρωπαϊκού πολιτισμού. 

Στο πρόγραμμα συμμετέχουν πολιτιστικοί φορείς από 
την Πορτογαλία, τη Σουηδία, τη Ρουμανία, το Ηνωμέ¬ 
νο Βασίλειο και την Κύπρο ενώ οι δραστηριότητες που 
θα πραγματοποιηθούν στην Κύπρο αποτελούν συνέ¬ 
χεια συνάντησης εκπροσώπων των πέντε χωρών στην 
Πορτογαλία. 

Κατά τπν εδώ παρουσία των πολιτιστικών φορέων θα 
πραγματοποιηθούν, μεταξύ άλλων, τρεις εκδηλώσεις 
ανοικτές στο κοινό: 

• Παρασκευή 20 Απριλίου, 18:30-21:00 - Πολιτιστικό 
Κέντρο Άγιος Ιωάννης Λαμπαδιστής, Καλοπαναγιώτης. 
Παρουσίαση παραδοσιακών μουσικών οργάνων και 
παράσταση με μουσικές από τις συμμετέχουσες χώρες 

• Σάββατο 21 Απριλίου, 18:30-20:30 - Αρχοντικό Ιερο- 
διακόνου, Άγιοι Ομολογητές. Παρουσίαση παραδοσια¬ 
κών μουσικών οργάνων και εργαστήρια χορών από τις 
συμμετέχουσες χώρες 

• Κυριακή 22 Απριλίου, 20:00-22:00 - Αίθουσα Μελί¬ 
να Μερκούρπ, Λευκωσία. Μουσικοί και χορευτές από 
τις πέντε χώρες ανέμειξαν τις μουσικές και τους χο¬ 
ρούς τους και θα παρουσιάσουν μια σύγχρονη παρά¬ 
σταση με μια διαφορετική προσέγγιση στα μουσικά και 
χορευτικά δρώμενα. 


Το πρόγραμμα Οσαπηα στηρίζουν οι Πολιτιστικές υπη¬ 
ρεσίες του υπουργείου Παιδείας και Πολιτισμού και ο 
δήμος Λευκωσίας. Χορηγός επικοινωνίας των εκδη¬ 
λώσεων είναι το ΡΙΚ και χορηγοί φιλοξενίας οι Καζάλε 
Παναγιώτης και Ατράτσας Μουηίαίπ Βυίίθε. 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνήσε¬ 
τε με το Εργαστήρι στο τηλέφωνο 22256782 ή να επισκε- 
φθείτε την ιστοσελίδα νννννν.ροΙίΐίδΐίΓο-θΓροεΐίπ.οΓρ. 

Πολιτιστικός φορέας 

Το Πολιτιστικό Εργαστήρι Αγίων Ομολογητών ιδρύθηκε 
τον Φεβρουάριο του 1999 με στόχο τη δημιουργία ευ¬ 
καιριών απασχόλησης και την ανάπτυξη καλλιτεχνικής 
έκφρασης νέων (παιδιών και εφήβων), αλλά και ενηλί¬ 
κων στην περιοχή των Αγίων Ομολογητών. Μεταξύ άλ¬ 
λων, προσφέρει εργαστήρια παραδοσιακών χορών, πα¬ 
ραδοσιακής μουσικής, θεάτρου, κινηματογραφίας και 
φωτογραφίας και έχει πλούσια συμμετοχή σε ευρωπα¬ 
ϊκά προγράμματα, συμβάλλοντας έτσι ουσιαστικά στην 
πολιτιστική αναβάθμιση της πόλης. Είναι μη κερδο¬ 
σκοπικός Οργανισμός, ο οποίος εξασφαλίζει πόρους 
από τις συνδρομές των μελών του και από προσφορές 
προσώπων ή οργανισμών που εμπιστεύονται τη δράση 
του. Το Εργαστήρι έχει αναπτύξει πλούσια καλλιτεχνική 
δραστηριότητα κι έχει καταφέρει να εδραιωθεί στη συ¬ 
νείδηση των πολιτών της Λευκωσίας ως ένας από τους 
σημαντικούς πολιτιστικούς φορείς της πόλης. 



ηανΠΣ7^ίΡΓΑΣΙΗ*.νΐην 34#34ΰΠί7Ι>ν 
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αγαπημένα 
σημεία της πόλης 


Τα αγαπημένα τους μέρη στη Λευκωσία μάς 
συστήνουν επώνυμα πρόσωπα που ζουν και 
εργάζονται στην πρωτεύουσα. Η «Π», μέσα από 
τη στήλη αυτή, φιλοδοξεί να αναδείξει τα πιο ήοΐ 
σημεία της πόλης, που αποτελούν πόλο έλξης 
για τους δημότες. Η γνωστή δημοσιογράφος και 
τηλεπαρουσιάστρια του ΡΙΚ Αθηνά Τυρίμου είναι 
η σημερινή φιλοξενούμενη της στήλης. 


Η οδός Στασικράτους, παράλληλη της 
πολυσύχναστης εμπορικής λεωφόρου 
Μακαρίου, προσφέρειαι για βόλτες και 
κυρίως για βιτρινο-οφθαλμόλουτρο... 
μετά τις 20 του μήνα. 

Στο δυδήϊ Ι_3 στην Πινδάρου, στο ΒθϊΚο 
στη Στασικράτους και στο Ρ39003 Μοντ 
Παρνάς στη Μακεδονίτισσα, για τους 
λάτρεις των ευεήί. Τα συστήνω ανεπι¬ 
φύλακτα. Πραγματικά γευστικός παρά¬ 
δεισος για όσους αγαπούν την ιαπωνι¬ 
κή κουζίνα. 

Στο Ταβερνάκιτου Πάμπου, για κυπρι¬ 
ακούς μεζέδες και επιδόρπιο σιροπια¬ 
στά γλυκά και στο Ουζερί Χρονοπερ¬ 
πατήματα για ελληνικούς μεζέδες υπό 
τους ήχους ζωντανής μουσικής. 

Στην ψαροταβέρνα Πυξίδα για ποιοτι¬ 
κό φαγητό. Και στην ψαροταβέρνα Γα- 
ριδομανία θα βρείτε φρέσκο ψάρι, σε 
καλές τιμές. Συστήνω να επιλέξετε μία 
από τις μεγάλες πιατέλες με τους ψα¬ 
ρομεζέδες. 

Η περιδιάβαση στα στενά δρομάκια της 
εντός των τειχών πόλης κρύβει ευχά¬ 
ριστες εκπλήξεις. 


Οθδθ νϊθ]θ στην παλιά Λευκωσία. 
Ένας ζεστός χώρος, η διακόσμη- 
σπ του οποίου σε μεταφέρει νοητά σε 
ισπανικό χωριό. Εκεί θα απολαύσε¬ 
τε τάπας, ωραιότατη παέγια και κατα¬ 
πληκτική σανγκρία. 

Περπατώντας στον πεζόδρομο της Λή¬ 
δρας και λίγο πριν το τέρμα της οδού 
με κατεύθυνση προς το οδόφραγμα, 
στρίψτε αριστερά και θα συναντήσετε 
το μικρό αλλά φημισμένο ζαχαροπλα¬ 
στείο ΗυΐΓΪ 03 Π 6 . Δοκιμάστε το κατα¬ 
πληκτικό ζεστό κρουασάν αμυγδάλου! 


Δυόσμος και κανέλα στην Ονασα- 
γόρου. Με ωραία λευκή διακόσμιση 
και όνομα μυρωδάτο, στο συγκεκρι¬ 
μένο μαγαζί μπορείτε να απολαύσετε 
ωραίες σαλάτες, ρώΐίθΓε με τυριά και 
υπέροχα γλυκά. 

Για ποτό η Λευκωσία έχει πολλές 
επιλογές. Το Αροηϋνο ]θΙδθΙ Ιουη 96 

και το Μο σΐυό είναι μόνο δύο. 


Αξίζει σίγουρα μια επίσκεψη στο Λε- 

βέντειο Δημοτικό Μουσείο, Τα αντι¬ 
κείμενα που φιλοξενούνται στους μό¬ 
νιμους εκθεσιακούς χώρους του συ¬ 
γκροτήματος μαρτυρούν την πλούσια 
ιστορία τπς Λευκωσίας, από τπν αρ¬ 
χαιότητα μέχρι σήμερα. 






















Κυριακή 22 Απριλίου 2012 




Πλατεία Εκκλησίας Φανερωμένης, 11:00 π μ 

0 Σύνδεσμος Επιστημόνων Επιμέτρησών Οικονομολόγων Κατασκευών Κύπρου 
δισργσνώνει το 2° Ετήσιο Κυνήγι θησαυρού ιηι π οδός 
σϊαυς δρόμους της παλιάς Λευκωσίας. 

Αησντήατε σε ερωτποεις και ολοκληρώστε δι α ο κεΰ αστικές και πρωτότυπες 
αποστολές, συμμετέχοντας σε ένο συναρπαστικό κυνήγι θησαυρού 
ΒρπΒείσ £5Β0 οτπ νικήτρια ομάδα. 

Τα έσοδα θα διατεθούν στον Παγκύπριο Σύνδεσμο για Άταμα με Αυτισμό. 

Τα αποτελέσματα θο ανακοινωθούν η ώρα 6:30 στο "5ε3Γ90βο". 
θα ακολουθήσει ςωντσνπ μουσική απά τον Αντρέα Νεσκλέσυς, 


Κόστας συμμετοχής; £15/ άτομο 


Γιο ΠΕρισοοτερες. πληροφορίες και αίτηση συμμετοχής; 

νγνννν.ίΓε^^ϋΓ^ΗυηΐοηίοοΙ.εοηι 
τηλ. 99612357 
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Σε ένα νοοταλγικό κεφάλαιο της ζωής στις 
παλιές συνοικίες της Λευκωσίας και πιο συ¬ 
γκεκριμένα στην οδό Ουζουνιάν είναι αφιε¬ 
ρωμένο το σημερινό μας άρθρο. Η οδός Ου- 
ζουνιάν υπήρξε κάποτε πόλος έλξης και όαση 
ασφάλειας για οικογένειες της καλής κοινω¬ 
νίας. Το σκηνικό άλλαξε στα μέσα της δεκαε- 



Η οδός Ουζουνιάν έχει κατεύθυνση από δυτικά 
προς νοτιοανατολικά, απέναντι σχεδόν από τον 
προμαχώνα Τρίπολη, και έχει τα άκρα της στις οδούς 
Ρπγαίνης και Βασιλείου Βουλγαροκτόνου. Πώς πήρε 
το όνομά της και ποια είναι η ιστορία της : Ενδιαφέ¬ 
ρουσες πληροφορίες αντλήσαμε συνομιλώντας με τις 
Ντορήν Ναχαμπετιάν και Γιολάντα Καλμπιάν -εγγο- 
νή και κόρη του Αράμ Ουζουνιάν- και με την Αραξή 
Ιντζιρτζιάν κάτοικο για χρόνια της οδού Ουζουνιάν. Να 
αναφέρουμε, επίσης, ότι η οδός Ουζουνιάν φιγουρά- 
ρει κεντρικά στο βιβλίο του Ανδρέα Καραγιάν «Η αλη¬ 
θής ιστορία» (Εκδόσεις Καστανιώτη, 2008). 

Οικογένεια Ουζουνιάν 

Η αρμενική οικογένεια του Ντικράν καιτηςΤουμά Ου- 
ζουνιάν ήρθε στην Κύπρο από το Ντικρανακέρτ (Ντι- 
γαρμπακίρ) το 1896, μετά τις χαμιτικές σφαγές. Το τέ¬ 
ταρτο από τα έξι τους παιδιά ήταν ο Αράμ Ουζουνιάν, 
που γεννήθηκε στη Λευκωσία το 1903. Αφού μεγάλω¬ 
σε, άρχισε να εργάζεται μαζί με τον πατέρα του στην 
οικογενειακή τους επιχείρηση, η οποία υφίσταται μέ¬ 
χρι σήμερα- τότε πουλούσαν ποδήλατα και καροτσά- 
κια, σήμερα πουλούν αυτοκίνητα και φορτηγά, βέβαιο 
σημάδι της προσαρμογής στα νέα δεδομένα. 

Το 1933 ο Αράμ, όπως μας ανέφεραν τα μέλη της οι¬ 
κογένειας, ξεκίνησε να κτίζει μια σειρά διώροφα σπί¬ 
τια από πουρόπετρα σε γη που ανήκε στην οικογέ¬ 
νεια τπς γυναίκας του, την οποία είχε κληρονομήσει 
από τον πατρικό θείο της, Παρουνάκ Παρουνακιάν, 
με καταγωγή τη Σμύρνη. Τα σπίτια ήταν κτισμένα και 
στις δύο πλευρές του δρόμου και είχαν όλα το ίδιο 


Πάνω: Η οδός Ουζουνιάν τη δεκαετία του ’50 
(από το αρχείο της Ντορήν Ναχαμπετιάν και 
της Γιολάντας Καλμπιάν). Δεξιά: Η οδός όπως 
είναι σήμερα. 
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Μέλη της γνωστής οικογένειας Καραγιήν η οποία ζούσε στην οδό Ουζουνιήν 
(από το βιβλίο του Ανδρέα Καραγιήν «Η αληθής ιστορία»). 


σχέδιο. Το 1935, ως ένδειξη εκτίμησης για την πρά¬ 
ξη αυτή του ευεργέτη της πόλεως, ο δήμος Λευκωσί¬ 
ας έδωσε το όνομά του σε εκείνο το δρόμο. Να σημει¬ 
ώσουμε ότι η οδός Ουζουνιάν είναι από τους παλαιό- 
τερους δρόμους με ονομασία στη Λευκωσία και από 
τους πιο γραφικούς. Επίσης, αξίζει να αναφέρουμε ότι 
δύο από τ' αδέλφια του Αράμ Ουζουνιάν, ο Χάικ και 
ο Χραντ Ουζουνιάν, έκτισαν σε κατοπινό στάδιο δύο 
όμορφες μικρές πολυκατοικίες από πουρόπετρα στην 
οδό Ξάνθης Ξενιέρου, παρά την πλατεία του Όχι. 
«Ήταν η πρώτη μορφή πολυκατοικίας στη Λευκωσία, 
ίσως και ολόκληρη την Κύπρο. Υπήρχαν 14 κτίρια από 
τη μια πλευρά και 14 από τπν άλλη. Συνήθως, στο ισό¬ 
γειο υπήρχαν μαγαζιά ή καταστήματα, ενώ στον πάνω 
όροφο ήταν τα σπίτια. Τα σπίτια ήταν καλά, ευρύχωρα 
και βολικά» μας είπε η κ. Αραξή Ιντζιρτζιάν, η οποία 


με τις περιγραφές της μας ταξίδεψε σε μια εποχή ει¬ 
δυλλιακή, διαφορετική από τη σημερινή πεζή καθη¬ 
μερινότητα. Στην οδό Ουζουνιάν για μια εποχή ζούσε 
τμήμα της καλής κοινωνίας τπς Λευκωσίας. Οι κάτοι¬ 
κοι της οδού ήταν κυρίως Ελληνοκύπριοι και Αρμενο- 
κύπριοι, χωρίς ωστόσο να λείπουν μερικοί Μαρωνί- 
τες και Λατίνοι, αλλά και κάποιοι Βρετανοί. Η τοποθε¬ 
σία της ήταν ιδανική: στον ελληνοκυπριακό μεν τομέα, 
κονία όμως στον Αρμενομαχαλλά, αλλά και τις εκκλη¬ 
σίες των Λατίνων και των Μαρωνιτών και τη Σχολή του 
Αγίου Ιωσήφ. 

Οι σχέσεις των κατοίκων 

Η κ. Αραξή μας ανέφερε διάφορα ονόματα ενοίκων, 
από τα οποία συγκρατήσαμε μερικά, π.χ. οικογέ¬ 
νεια Πάμπουλου (αριστοκράτες), οικογένειες Ζαβαλ- 
λή και Σταυρινίδη (τυπογράφοι), ωρολογάς Οχαννές, 
πουκαμισάς Αβακιάν, αξιωματικός Πιούζι και βιβλιο¬ 
δέτης Κωστέας. Οι κάτοικοι, προσθέτει, είχαν στενές 
σχέσεις μεταξύ τους και ζούσαν σαν μια οικογένεια, 
με καλές και κακές στιγμές. Το μεγαλύτερο πρόβλη¬ 
μα ήταν «η στεναχώρια του νερού», καθώς τπν επο¬ 
χή προ τπς διασωλήνωσης των σπιτιών υπήρχε μόνο 
μία πηγή νερού και το κάθε υποστατικό προμηθευό¬ 
ταν νερό από τον νεροφόρο, τον οποίο υποδέχονταν 
με ανυπομονησία. 

θυμάται πως οι ένοικοι ήσαν χαρούμενοι και αγαπη¬ 
μένοι και άφηναν ανοιχτές τις πόρτες και τα παράθυ¬ 
ρά τους, γι’ αυτό και το βράδυ είχαν την ευκαιρία να 
ακούν την «ορχήστρα» του ροχαλητού από τα διπλανά 
και τα απέναντι σπίτια. Καθώς ο δρόμος ήταν εσωτε- 
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ρικός και σχετικά απομονωμένος, ήταν μια όασπ παι¬ 
γνιδιού και ασφάλειας για τα παιδιά, τα οποία έπαι¬ 
ζαν και σεργιάνιζαν ανέμελα στο μικρόκοσμο της πα¬ 
λιάς Λευκωσίας. Οι διάφοροι ήχοι και οι μυρωδιές 
του ενός σπιτιού δένονταν με τους ήχους και τις μυ¬ 
ρωδιές των άλλων σπιτιών, κάποτε αρμονικά και κά¬ 
ποτε αντιθετικά. 

Σιγά-σιγά, όμως, τα πράγματα άλλαξαν και η ειδυλ¬ 
λιακή κατάσταση της οδού Ουζουνιάν μεταβλήθηκε 
αμετάκλητα. Μετά τον αγώνα της ΕΟΚΑ (1955-1959) 
και τις διακοινοτικές ταραχές (1963-1964), αρκετοί 
από τους κάτοικους έφυγαν, κάποιοι προς άλλες πε¬ 
ριοχές ή/και χώρες, άλλοι δε αποδήμησαν εις Κύριον. 
Η λειτουργία του Κθηπθάγ Ηοίθί στα μέσα της δεκα¬ 
ετίας του 1960 υπήρξε καθοριστική για το μέλλον της 
οδού Ουζουνιάν: η πρόσοψή του ήταν επί της οδού 
Ρπγαίνης, και η οδός Ουζουνιάν βρισκόταν στο πίσω 
μέρος του, κάτι που σήμαινε ότι είχε το «προνόμιο» να 
φιλοξενεί τα διαφόρων ειδών απορρίμματα του ξενο¬ 
δοχείου Κθηπθάγ. Για την ιστορία, να αναφέρουμε ότι 
στη δεκαετία του 1990 το ξενοδοχείο μετονομάστηκε 
στο γνωστό μας Ηοίίάαγ Ιηη. 

Μετά το ξερίζωμα των Αρμενοκυπρίων το 1963-1964, 
η οδός Ουζουνιάν φιλοξένησε την Αρμενική Μητρό¬ 
πολη κατά τπν περίοδο 1964-1968, καθώς και αρκε¬ 
τούς Αρμενοκύπριους για κάποιο χρονικό διάστημα. 
Σταδιακά κάποιοι κάτοικοι αγόρασαν τα σπίτια ή τα 
μαγαζιά που χρησιμοποιούσαν, ενώ τα τελευταία υπο¬ 


στατικά της οικογένειας Ουζουνιάν αγόρασε γύρω στο 
1974 ο κύριος Βαρναβίδης. 

Πλήγμα δέχθηκε η οδός Ουζουνιάν και από τη λει¬ 
τουργία της ταβέρνας Παφίτη μετά την τουρκική ει¬ 
σβολή του 1974: οι ένοικοι δεν κοιμούνταν πλέον 
ήσυχοι το βράδυ, αφού ενοχλούνταν από τους θαμώ- 
νες της ταβέρνας. Αυτό, σε συνδυασμό με τη γενικό¬ 
τερη υποβάθμιση της παλιάς Λευκωσίας, λόγω και 
της γειτνίασής της με την πράσινη γραμμή, οδήγησε 
σε φυγή των ντόπιων της οδού Ουζουνιάν και τη θέση 
τους πήραν σιγά-σιγά διάφοροι ξένοι. 

Διαφορετική όψη 

Σήμερα, η οδός Ουζουνιάν έχει μια πολύ διαφορετι¬ 
κή όψη από την άλλοτε πολύβουη γειτονιά που ήταν 
μέχρι πριν μερικές δεκαετίες. Η μια πλευρά της είναι 
σχεδόν εξ ολοκλήρου «κατειλημμένη» από το ξενο¬ 
δοχείο Ηοϋάαγ Ιπη, ενώ η άλλη της πλευρά διατηρεί 
κάτι από το χαρακτήρα του αρχικού σχεδιασμού, σί¬ 
γουρα όμως με προσθαφαιρέσεις. Εκείνο που κυρι¬ 
αρχεί είναι τα άδεια ισόγεια μαγαζιά και μερικά άδεια 
ανώγεια σπίτια, ενώ από τα μαγαζιά που λειτουργούν 
ξεχωρίζει ένα γκαράζ, ένα βιβλιοδετείο, δύο σριλαν- 
κέζικα εστιατόρια, μια ταβέρνα και ένα 5θχ εήορ, σί¬ 
γουρο σημάδι της αλλαγής των καιρών! Η οδός Ου- 
ζουνιάν, ωστόσο, θα αποτελεί πάντοτε μια ωραία ανά¬ 
μνηση και ένα όμορφο κεφάλαιο της σύγχρονης ιστο¬ 
ρίας της παλιάς πόλης. 
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ΚΟΣΜΙΚΗ ΛΕΥΚΩΣΙΑ 




Ί. ΟΓΑντρια Θεοχάρους. Αντώνης Χατζηαπαστόλου,Άριστος Πετρίδης και Χρύσω 
Πειρίδη. 2. Οι Παναγιώτα Καλαϊτζή, Μαρία Συνεσίου και Μάρουα Χουσεΐν Ελσήγιερ. 
3. Οι Αργυρώ Λαπά, Χριστίνα Χρυσομίλη και θεοδώρα Νικολάου. 4. Η Λένα Τσουκαλά 
και ο Νίκος Βασιλείου. 5.0 Παύλος Βαρέλιας και η Ελίζα Βαρέλια. 




ΕΜγ δΗθρβ Αρίνίΐβ 


Η Αρϊνϊΐθ παρουσίασε τη νέα σειρά όοάγ 
εΙιαρσ για την αντιμετώπιση της κυτταρίτι¬ 
δας. Οι πλούσιες συνθέσεις της ολοκληρω¬ 
μένης σειράς ΑρϊνϊΙα άοάγ εήαρθ περιέχουν 
13 αγνά, 100% φυσικά αιθέρια έλαια όπως 
αγριοκυπάρισσο, λεμόνι και δενδρολίβανο 
και φυσικά εκχυλίσματα κόκκινου πιπεριού, 
νεραντζιού, πράσινου τσαγιού και άλλα που 
επιτυγχάνουν μέγιστη αποτελεσματικότητα. 


56 













Ι_0¥Ε Ι_ΙΝΚ ΙΕΑΤΗΕΚ 


Η ταλαντούχα σχεδιάστρια δερμάτινων ειδών 
Ντανιέλλα Γεωργίου παρουσίασε στην γκαλερί 
ΜοηεθΓΐ τη συλλογή της για τη σεζόν Άνοιξη- 
Καλοκαίρι 2012, που αποτελείται από δερμά¬ 
τινες τσάντες και αξεσουάρ. Όσοι επισκέφθη- 
καν την γκαλερί είχαν την ευκαιρία να δουν 
από κοντά τις ξεχωριστές της δημιουργίες. 



1. Η Οδύσσεια Γεωργίου. 2. Η Μύρια Κωνσταντινίδου. 

3. ΟΓΑντρη Αντωνιάδου, Τερέζα Χατζηφραγκίσκου και 
Νικόλας Αντωνιάδης. 4. Οι Κλεάνθης Χατζησωτηρίου, 

Τζάνετ Δημητριάδου και Κρίνος Τροκκούδης. 5. Οι Σύλια 
Κωνσταντινίδου, Τζοάννα Τσίβικου και Ελίσια Γεωργίου. 

6. Η Ελίσια Γεωργίου, Ντανιέλλα Γεωργίου, Καίτη Δημητριάδη 
και Σοφία Δημητριάδη. 
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ΚΟΣΜΙΚΗ ΛΕΥΚΩΣΙΑ 



1. Οι Μ3 πθ 131ΙΓΘ Οβγ, Σύλια Κοτσωνοπούλου, Αθηνά Νικολα'ίδου και Τοσούλα Αιακού. 

2. Οι Κλαίρη Σκουφίδου. Παυλίνα Τελεβάντου και Γιώτα Παναγιώτου. 3. Η Κούλα 
Θεμιστοκλέους. 4. Η Μαριλένα Παλάζη. 5. Η Χρυστάλω Αποστολίδου και η Ρέα Ιωαννίδου. 
6. Η Σούλα Αυγουστιί και η Τοσούλα Γιασουμιί. 




Νέο άρωμα ΚοΒβιΊο ΟαναΙΙί 


Το νέο άρωμα του οίκου ΡοάοιΤο ΟαναΙΙι πα¬ 
ρουσίασε η εταιρεία Χ.Α. Παπαέλληνας σε 
δείπνο που παρέθεσε στους εκπροσώπους 
των μέσων μαζικής ενημέρωσης στο εστια¬ 
τόριο ϋοηηυε. Πρόκειται για ένα αισθησιακό 
και πληθωρικό άρωμα που μαγνητίζει από 
την πρώτη στιγμή. Το χρώμα και η ευωδιά 
του αποκαλύπτουν ένα εξαιρετικά θηλυκό 
αρωματικό μονοπάτι που δεν αφήνει κανέ- 
ναν αδιάφορο. 
















Την ανανεωμένη εμφάνιση του φυσικού νερού 
Πηγής Κύκκος παρουσίασε η εταιρεία Α/φοί 
Λανίτης σε συνέντευξη Τύπου. Η νέα συσκευ- 
ασία αναδεικνύει πλέον τις βασικές αξίες του 
φυσικού νερού, την αυθεντικότητα του, την 
προέλευσή του από τα βουνά του Κύκκου και 
την εγγύηση της Α/φοι Λανίτης. Η εταιρεία 
προχώρησε σε επένδυση αξίας €2 εκατ. για 
τον εκσυγχρονισμό των εγκαταστάσεων και 
την αναβάθμιση του εργοστασίου της. 



1.0 Θεοφάνης Λιβέρας και η Άννα Ζαιρειριάδου. 2. Η Μαρία 
Πέκου και η Ρόνα Πείρά. 3. Η Κάλλια Παξιά και η Λυδία 
Ζανέτου. 4. Η Αγγέλα Χατζηπαύλου και ο Βασίλης Μεταξάς. 
5.0 ΑντρέαςΆππιος και ο Πόνος Τσιρίδης. 
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ/ΔΡΑΣΕΙΣ 


Βιωματικά εργαστήρια 

για γονείς 

Το Πολυδύναμο Δημοτικό Κέντρο Λευκωσίας στο 
πλαίσιο του «Ανοικτού Σχολείου» διοργανώνει τα πιο 
κάτω βιωματικά εργαστήρια·. 

«Προετοιμασία γονέων για σεξουαλική διαπαιδα¬ 
γώγηση» 

Εκπαιδεύτρια: Άννα Δαλώση, Σύμβουλος-Ψυχολόγος. 
Τετάρτη: 25 Απριλίου, 2 και 9 Μαΐου, ώρα: 19:15-20:45 
(σειρά συναντήσεων). 

Στόχος του βιωματικού εργαστηρίου είναι να προετοι¬ 
μάσει τους γονείς για το πώς θα διαπαιδαγωγήσουν σε 
σεξουαλικά θέματα τα παιδιά τους. Ενδεικτικά θέματα 
του εργαστηρίου είναι: τι είδους πληροφορίες δίνουμε 
στα παιδιά και τους νέους, συμβουλές για το πώς να 
μιλήσουμε στα παιδιά για το σεξ, τις αναστολές που 
πιθανόν να έχουμε και τρόπους να τις ξεπεράσουμε, 
πότε ξεκινά η σεξουαλική διαπαιδαγώγηση κτλ. 
«Διαπαιδαγώγηση και οριοθέτηση παιδιών και 
εφήβων μέσα από την επικοινωνία». Το εργαστήριο 
διοργανώνεται σε συνεργασία με την Κυπριακή Εται¬ 
ρεία Οικογενειακής θεραπείας (Κ.Ε.Ο.Θ.) 
Εκπαιδεύτριες: Λουκία Δημητρίου-Λυσιώτη και Άντρια 
Ανδρέου, Συστημικές Οικογενειακές Ψυχοθεραπεύτριες. 
Δευτέρα: 7, 14 και 21 Μαΐου, ώρα: 18:30-20:00 (σει¬ 
ρά συναντήσεων). 

Η διαμόρφωση του χαρακτήρα ενός παιδιού και η δια¬ 
παιδαγώγηση είναι αρκετά σοβαρή και δύσκολη υπό¬ 



θεση. Οι γονείς πρέπει να συνειδητοποιήσουν από τη 
στιγμή της γέννησης των παιδιών τους ότι ο ρόλος 
τους στην αγωγή τους είναι πολύ σημαντικός για τη 
μετέπειτα νοητική, συναισθηματική, ηθική και ψυχο¬ 
λογική ανάπτυξη των παιδιών. Σκοπός των βιωματι¬ 
κών εργαστηρίων είναι να βοηθήσουν τους γονείς να 
αντιμετωπίζουν τα προβλήματα αγωγής που παρουσι¬ 
άζονται στις διάφορες περιόδους ανάπτυξης του παι¬ 
διού, εφαρμόζοντας κοινή πορεία διαπαιδαγώγησης 
μετά από ουσιαστικό διάλογο. Το εργαστήριο θα επι¬ 
κεντρωθεί στην ενίσχυση του γονικού ρόλου για καλύ¬ 
τερη επικοινωνία στην οικογένεια. 

Τα εργαστήρια θα πραγματοποιηθούν στην «Παλιά 
Αγορά Παλλουριώτισσας», Αγ. Ανδρέα 7 και είναι δω¬ 
ρεάν Για να δηλώσετε συμμετοχή μπορείτε να επικοι¬ 
νωνήσετε στα τηλ. 22797865, 22797868 ή στο θηηοίΐ: 
ροϋάίπ3πηο2@ηΐοο5Ϊ3πηυπΐάρ3ϋίγ.θΓ9.εγ. Αριθμός θέ¬ 
σεων περιορισμένος. Κατά τη διάρκεια των εργαστηρί¬ 
ων θα παρέχεται δωρεάν φύλαξη παιδιών. 


Εγκαίνια Ιδιωτικής Σχολής Φόρουμ 

Τελέστηκαν στις 8 Μαρτίου τα εγκαίνια της Ιδιωτικής Σχολής 
Φόρουμ από τον υπουργό Παιδείας και Πολιτισμού της 
Κύπρου Γιώργο Δημοσθένους και την Ευρωπαία επίτροπο 
για θέματα Εκπαίδευσης, Πολιτισμού, Πολυγλωσσίας και 
Νεολαίας Ανδρούλλα Βασιλείου. Τον αγιασμό τέλεσε ο 
Μητροπολίτης Τριμυθούντος κ. Βαρνάβας. 

Η Ιδιωτική Σχολή Φόρουμ είναι εγκεκριμένη και αναγνω¬ 
ρισμένη από το υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού ως Γυμνάσιο και Ενιαίο Λύκειο. Ο ιδρυτής της, 
Κώστας Τζιαπούρας, βασίστηκε σε ένα όραμα για τη Σχολή: «Να προσφέρει γνώσεις, να καλλιεργεί 
δεξιότητες, να διαμορφώνει μιαν υγιή και ολοκληρωμένη προσωπικότητα στους μαθητές μέσα από την 
προσφορά ποιοτικής εκπαίδευσης». Άξιοι συνεχιστές του έργου του είναι σήμερα τα τρία παιδιά του. 
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ΕΝΑ ΒΙΒΛΙΟ 
ΓΙΑ ΤΟ 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΕΡΟ 

ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΑΚΟ 

ΜΝΗΜΕΙΟ 

ΤΗΣ ΕΝΕΤΟΚΡΑΤΙΑΣ 

ΣΤΗΝ ΠΟΛΗ ΜΑΣ 


Αναφέρετοί; 

* Στην ιστορία του μνημείου: Ποιος 
το έκτισε καί πότε, ποια ήτον τα 
πρότυπα στο οποία βασίστηκε σ 
σχεδίου μ σς του. 

■ Στην ιστορία όλλων ονογεννπσισ¬ 
κών Πυλών στην Κρήτη, την Κέρ¬ 
κυρα και σε πόλεις της Ιταλΐας. 

* Στην ιστορία της αναβίωσης της 
Πύλης: Πώς ο Δήμσρχος της πόλης 
Λέλλος Δημητριόδης έπεισε τις 
αρχές και οε ποια κοτάοταοη πα- 
ρέλαΒε τσ μνημείο 1 πώς κοτόφερε 
να αναβιώσει ιο μνημείο «χωρίς 
χρήματα». 

* Στ π νομάδα εργασίας: Οι αείμνηστοί 
Αλέξης θεσδασιάδης κσι Πεύκισς 
Γεωργιάδης μοςί με άλλους αρχι¬ 
τέκτονες και αρχαιολόγους κατό- 
φεραν να μετατρέψοον αυτό το π ο- 
ρομελπμένο οπ με ίο της Λευκωσίας 
στον ωραιότερο πολιτιστικό χώρο 
της πόλης, 

- Στο τριάντα χρόνιο δημιουργίας: 
Από το 1931 μέχρι το 2011 παρου¬ 
σιάζονται με πλούσιο φωτογραφι¬ 
κά υλικό οι σημαντικότερες εκθέ¬ 
σεις κοι εκδηλώσεις που έγιναν 
στο Πολιτιστικό Κέντρα του Δήμου 
Λευκωσίας, 


ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΒΙΒΑΙΟΠΟΛΕΙΑ ΓΙΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ; 23797298 / 22797294 

















































Με τον καιρό να καλυτερεύει μέρα με τη μέρα ανεβαί¬ 
νει και η διάθεαή μας. Η άνοιξη είναι μια εποχή που 
σε κάνει να θέλεις να ξεκαθαρίσεις τα πράγματα και 
να αλλάξεις ό,τι οε ενοχλεί ενώ αφήνεις το καινούργιο 
να μπει ατπ ζωή σου. Δεν χρειάζεται να ξαναφτιάξεις 
το σπίτι από τπν αρχή, ούτε να μπεις σε περιττά έξο¬ 
δα για να βάλεις την άνοιξη στο σπίτι σου. Μπορείς 
να τα καταφέρεις με απλούς, ανέξοδους τρόπους. Αν 
νιώθεις ότι η ενέργειά σου έχει πέσει πολύ δεν έχεις 
παρά να ακολουθήσεις τα παρακάτω βήματα και τότε 
θα τη δεις να σκαρφαλώνει στα ύψη. 

• Κάνε χώρο στο δωμάτιο ή το σπίτι σου για οτιδή¬ 
ποτε καινούργιο και συναρπαστικό και πέταξε καθετί 
παλιό, ειδικά αν σου έχει αφήσει πικρές αναμνήσεις 
από το παρελθόν. Η άνοιξη είναι μια εποχή πριν την 
πιο χαρούμενη εποχή του χρόνου, το καλοκαίρι, και οι 
αρνητικές σκέψεις και τα αντικείμενα που συνδέονται 
με αρνητικές καταστάσεις δεν έχουν θέση σε κανένα 
σημείο του σπιτιού σου. 

• Καλό είναι να ξεφορτωθείς ό,τι περιττό υπάρχει στο 
χώρο σου. Άνοιξε ντουλάπια και πέτα ό,τι δεν χρειά¬ 
ζεσαι. Έτσι όχι μόνο θα εξοικονομήσεις χώρους, αλλά 
θα «ελαφρύνεις» το σπίτι κιόλας με αποτέλεσμα οι 
όποιες δουλειές να γίνονται ευκολότερα και πιο γρή¬ 
γορα. Άλλωστε, είτε σε ενδιαφέρει είτε όχι, σύμφωνα 
με τους ειδικούς του ίθηρ εήυί, πρέπει να διώχνουμε 
από το χώρο μας οτιδήποτε άχρηστο τον επιβαρύνει 
και εμποδίζει τη διέλευση της θετικής ενέργειας. 


• Μιας και θα ξεσηκώσεις όλο το σπίτι, καλό είναι να 
κάνεις και γενική καθαριότητα, η οποία θα προσφέρει 
τη φρεσκάδα και την αναζωογόνηση που ζητάς. 

• Βγάλε τις βαριές και σκουρόχρωμες κουρτίνες που 
δεν αφήνουν τις ακτίνες του ήλιου να περάσουν και 
να γεμίσουν με φως το σπίτι. Αν έχεις από κάτω μια 
πιο λεπτή, άσε μόνο εκείνη, αλλιώς, αν πρέπει να 
αγοράσεις, προτίμησε οικονομικά υφάσματα σε στυλ 
γάζας, διάλεξε όμορφα και ζωντανά χρώματα και θα 
δεις τεράστια διαφορά. Κάνε το ίδιο και μετά ριχτάρια. 
Βγάλε τα βαριά και σκουρόχρωμα και αντικατάστησέ 
τα με πιο ανάλαφρα και σε πιο ζωηρά χρώματα για να 
είσαι σε αρμονία με τη φύση. 

• Εκτός από το μπαλκόνι, λουλούδια μπορείς να βά¬ 
λεις και μέσα στο σπίτι. 0α δώσουν μια ξεχωριστή νότα 
φρεσκάδας και δροσιάς. Και αν δεν θέλεις να βάλεις 
γλάστρες, μπορείς έχεις γεμάτα τα ανθοδοχεία. Αυτό 
βέβαια σίγουρα θα σου κοστίζει κάτι παραπάνω, οπότε, 
θα πρέπει να το ξανασκεφτείς. Δυο ζουμπούλια μπο¬ 
ρούν να δώσουν αυτόματα χρώμα και άρωμα. 

• Μπορείς ακόμη να προσθέσεις ένα αντικείμενο από 
μπαμπού. Οι ειδικοί του ίοπρ εήυί ισχυρίζονται ότι οι 
ρίζες μπαμπού έχουν τπν ιδιότητα να διώχνουν την 
κακή ενέργεια, ενώ η μανόλια φέρνει την ευτυχία. 

Μαρούσια Χαραλαμπίδου 
Διακοσμήτρια εσωτερικού χώρου 

και σύμβουλος ίθΠ9 εήυί 
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ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 


Έθιμα του Πάσχα 

Από πού προέρχονται και τι συμβολίζουν 

Το Πάσχα, η πιο όμορφη και χαρούμενη, η πιο λα¬ 
μπρή γιορτή, γεμάτη από πλήθος εθίμων και παρα¬ 
δόσεις που συνδέονται με τον εορτασμό του. Αλή¬ 
θεια ξέρετε τι συμβολίζουν τα έθιμα αυτά; Η λέξη 
Πάσχα προέρχεται από την αραμαϊκή λέξη ρ35θήα< 
εβραϊκή ροεαή που σημαίνει «πέρασμα, διάβαση» 
συμβολίζοντας το πέρασμα του εβραϊκού λαού από 
την Αίγυπτο, στην ελευθερία προς τη Γη της Επαγ¬ 
γελίας. Με απόφαση της Α’ Οικουμενικής Συνόδου, 
το 325 μ.Χ., το Πάσχα ορίστηκε να γιορτάζεται την 
πρώτη Κυριακή μετά από την πανσέληνο της εαρινής 
ισημερίας. Το Πάσχα, ο λαός, μαζί με την «εκ νεκρών 
Ανάσταση» του Χριστού, τη νίκη Του δηλαδή ενάντια 
στο θάνατο, γιορτάζει και την ανάσταση της άνοιξης, 
το ξύπνημα της φύσης μετά τη νάρκη του χειμώνα. 

Κόκκινα αβγά 

Τα αβγά, από αρχαιοτάτων χρόνων μέχρι και σή¬ 
μερα, αποτελούν σύμβολο γέννησης της ζωής. Το 
κόκκινο χρώμα των πασχαλινών αβγών σύμφωνα 
με τη χριστιανική παράδοση δικαιολογείται από το 
γεγονός ότι η Παναγία τοποθέτησε μπροστά στα πό¬ 
δια του νεκρού εσταυρωμένου Ιησού αβγά, τα οποία 
βάφτηκαν κόκκινα από το αίμα που έτρεχε από τις 
πληγές του. Το τσούγκρισμα των πασχαλινών αβγών 
συμβολίζει το σπάσιμο του τάφου του Χριστού και 
την Ανάστασή Του. 

Σοκολατένιοι λαγοί 

Το έθιμο να προσφέρουμε σοκολατένιους λαγούς 
και γενικότερα να χρησιμοποιούμε διακοσμητικά 
λαγουδάκια είναι ξενόφερτο, έχει τις ρίζες του στη 
γερμανική παράδοση και συμβολίζει τη γονιμότητα. 
Η γονιμότητα συνδέεται με το Πάσχα υπό την έννοια 
ότι γιορτάζεται την άνοιξη όταν η φύση αναγεννιέται 
και προσφέρει τους καλύτερους καρπούς μετά από 
την κακοκαιρία του χειμώνα. 

Πασχαλινός οβελίας 

Το έθιμο του οβελία συνδέεται άμεσα με την εβραϊ¬ 


κή παράδοση, σύμφωνα με την οποία με το αίμα των 
θυσιαζόμενων αμνών έβαφαν την είσοδο των σπι- 
τιών τους στους πρώτους εορτασμούς του Πάσχα, 
κατ' αναπαράσταση της νύκτας της εξόδου από την 
Αίγυπτο. 0 αμνός συμβολίζει τον Χριστό και τη θυσία 
του. Άλλωστε ο Ιωάννης ο Βαπτιστής είχε παρομοι¬ 
άσει τον Χριστό με τον «Αμνό του θεού, ο οποίος θα 
πάρει μαζί του την αμαρτία του κόσμου». 

Τσουρέκι 

Το τσουρέκι στη χριστιανική λατρεία αντιπροσωπεύει 
την ανάσταση του Χριστού, καθώς το αλεύρι ζωντα¬ 
νεύει και μεταμορφώνεται σε ψωμί. Πρωί-πρωί τη 
Μεγάλη Πέμπτη, οι γυναίκες ζυμώνουν με μυρωδι¬ 
κά τις κουλούρες της Λαμπρής και τις στολίζουν ενώ 
το σχήμα των τσουρεκιών ποικίλλει. 

Λαμπάδα 

Η λαμπάδα που είθισται να κρατάμε το βράδυ της 
Ανάστασης συμβολίζει το χαρμόσυνο μήνυμα της 
ανάστασης, τη νίκη του φωτός έναντι του σκότους 
και το ξύπνημα της άνοιξης. 


Ειρένα Χατζηβασιλείου 
Ψυχολόγος 
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ΥΓΕΙΑ 






Ν 


Σύνδρομο 

Καρπιαίου Σωλήνα 

Θεραπεία με αντιφλεγμονώδη 
φάρμακα και χρήση νάρθηκα 



Όπως λέει και ίο όνομά ίου, ίο Σύνδρομο ίου Καρπι¬ 
αίου Σωλήνα χαρακτηρίζεται από μια ομάδα συμπτω¬ 
μάτων που σχετίζονται με διαταραχές στην περιοχή του 
καρπού. 0 καρπιαίος σωλήνας είναι η περιοχή του καρ¬ 
πού η οποία μοιάζει με σωλήνα, μέσα από τον οποίο 
διέρχονται οι τένοντες του καρπού και το μέσο νεύρο. 
Στην περίπτωση του Συνδρόμου Καρπιαίου Σωλήνα το 
μέοο νεύρο πιέζεται προκαλώντας αιμωδίες (μουδιά- 
σματα) και παραισθησία (μυρμπγκιάοματα) οτα δάκτυ¬ 
λα του χεριού. Κυρίως οι ενοχλήσεις αυτές αφορούν το 
μεσαίο δάκτυλο, το δείκτη και τον παράμεσο και κάποτε 
το μεγάλο δάκτυλο. Τα συμπτώματα του συνδρόμου αυ¬ 
τού είναι συνήθως εμφανή κατά τη διάρκεια της νύχτας 
όμως μπορεί να εμφανίζονται και τη μέρα μετά από 
δραστηριότητες όπως γράψιμο, πλέξιμο, δακτυλογρά¬ 
φηση και χειρωνακτική εργασία. Όταν η πίεση στο νεύ¬ 
ρο αυξάνεται τα δάκτυλα είναι μουδιασμένα συνεχώς 
και το χέρι μπορεί να είναι αδύναμο. 

Διάγνωση και θεραπεία 

Η διάγνωση του Συνδρόμου Καρπιαίου Σωλήνα γί¬ 
νεται με την κλινική εξέταση, με ειδικές δοκιμασίες 
(τεστ) που προκαλούν μούδιασμα σε συγκεκριμένες 
περιοχές του χεριού και με το ηλεκτρονευρογράφημα 


που καθορίζει το βαθμό στον οποίο πιέζεται το νεύρο. 
Τα αίτια που προκαλούν το σύνδρομο είναι πολλά. Οι 
χειρωνακτικές εργασίες, η δακτυλογράφηση και η 
εγκυμοσύνη αποτελούν ουχνά αίτια. Διαταραχές τπς 
λειτουργίας του θυρεοειδή σχετίζονται με την πάθηση 
αυτή και συχνά η εμφάνισή της μπορεί να αποτελεί την 
πρώτη εκδήλωση της θυρεοειδοπάθειας. Επίσης, το 
Σύνδρομο Καρπιαίου Σωλήνα μπορεί να προκαλέσει 
αρθρίτιδα όπως ρευματοειδή ή ψωριασική. 

Είναι σημαντικό να διαγνωσθεί εγκαίρως και να διε- 
ρευνηθούντα αίτια που το προκαλούν. Όταν άλλα αίτια 
αποκλειατούν ή αντιμετωπισθούν με την κατάλληλη 
θεραπεία τότε ο γιατρός επικεντρώνεται στη θεραπεία 
του συνδρόμου που περιλαμβάνει αντιφλεγμονώδη 
φάρμακα και χρήση ειδικού νάρθηκα κατά τη διάρ¬ 
κεια τπς νύχτας. Αν τα συμπτώματα επιμένουν μετά 
τη χρήση νάρθηκα τότε αυστήνεται ένεση κορτιζόνης 
στον καρπό η οποία είναι αποτελεσματική στις περισ¬ 
σότερες περιπτώσεις. Αν τα συμπτώματα παραμένουν 
μετά την ένεση τότε αυστήνεται χειρουργική διάνοιξη 
του καρπιαίου σωλήνα για αποσυμπίεαη του νεύρου. 

Δρ Παρασκευή Χαραλάμπους 
Ρευματολόγος 
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Μπορεί να μοιάζει σαν να βγήκε από ταινία επιστημονι¬ 
κής φαντασίας και όμως ανήκει στη σφαίρα της πραγ¬ 
ματικότητας. Πρόκειται για ένα αυτοκίνητο που έχει την 
ικανότητα μέσα σε λίγα λεπτά να γίνεται αόρατο... 

Μια επιστημονική ομάδα, σε συνεργασία με εταιρεία 
πολυτελών αυτοκινήτων, βρήκε τον τρόπο να εξα¬ 
φανίζει ένα ολόκληρο αυτοκίνητο με την τεχνολογία 
καμουφλάζ! 

Ειδικοί καλύπτουν την πλευρά του οδηγού του αυτο¬ 
κινήτου με χαλάκια των ΕΕϋ και τοποθετηθούν μια 
ψηφιακή φωτογραφική μηχανή 5ΕΡ από την αντίθε¬ 
τη πλευρά του οχήματος. Αυτή η έξυπνη προσέγγιση, 


που αρχικά ξεκίνησε από επιστήμονες στο Πανεπι¬ 
στήμιο του Τόκιο, λειτουργεί πάνω στις ίδιες αρχές 
του "όΐυθ όοχ” (της μπλε οθόνης) που χρησιμοποιούν 
οι μετεωρολόγοι που εργάζονται σε τηλεόραση αλλά 
και οι παραγωγοί κινηματογραφικών ταινιών στο Χό- 
λυγουντ. 

Κάποιοι εμφανίζονται επιφυλακτικοί, καθώς ήδη τα 
πονηρά μυαλά κάνουν μελλοντικά όνειρα για αυτό το 
αυτοκίνητο! Ότι δηλαδή μπορούν να παρκάρουν χω¬ 
ρίς να πληρώνουν, ή να προκαλούν ατυχήματα και να 
φεύγουν σαν «κύριοι», χωρίς να τους αντιλαμβάνεται 
κανείς. 


Μαύρες βιολογικές ντομάτες 



Ντομάτες μαύρες, πορτοκαλί, με πράσινες αποχρώσεις και άλλες 
με... τιγρέ εμφάνιση. Αυτά είναι ορισμένα από τα υβριδικά είδη 
ντομάτας που καλλιεργούν στα Χανιά παραγωγοί, σε μια προσπά¬ 
θεια να μπουν σε μια αναδυόμενη αγορά που αφορά κυρίως σε 
γκουρμέ εστιατόρια και ξενοδοχεία αλλά και όσους αναζητούν 
κάτι το διαφορετικό στη γεύση αλλά και στην αισθητική του 
φαγητού τους. 

Οι καλλιέργειες αυτές, που ακόμα βρίσκονται σε εμβρυακό στά¬ 
διο, αφήνουν ένα καλύτερο εισόδημα στον παραγωγό, καθώς οι 
χρωματιστές βιολογικής καλλιέργειας ντομάτες πωλούνται σε τιμή 
σχεδόν διπλάσια από τις κόκκινες βιολογικές ντομάτες. 

Για τη βιολογική κόκκινη ντομάτα, ο παραγωγός παίρνει 60-70 
σεντ το κιλό, ενώ για τη βιολογική μαύρη ντομάτα θα πάρει 1,40 το 
κιλό, ενώ στον καταναλωτή θα φτάσει μέχρι και τα 3 ευρώ το κιλό. 
Είναι λίγοι ακόμα οι παραγωγοί που έχουν προχωρήσει σε αυτές 
τις καλλιέργειες αλλά φαίνεται να υπάρχει μεγάλο ενδιαφέρον και 
δεν αποκλείεται στο μέλλον να γίνονται και εξαγωγές. 
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ΜΟΥΣΕΙΑ 


>ΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΚΥΠΡΟΊ 


Σκιαγραφεί τη μακρά ιστορία του 
πολιτισμού του νησιού μας από 
τους προϊστορικούς χρόνους έως 
την πρώιμη χριστιανική περίοδο. 
Σημαντικά εκθέματα αποτελούν 
τα ειδώλια της Αγίας Ειρήνης, το 
άγαλμα της Αφροδίτης των Σολών, 
μια συλλογή χρυσών κοσμημάτων 
και ευρήματα από τους βασιλι¬ 
κούς τάφους της Σαλαμίνας. 

Τρίτη, Πέμπτη, Παροσκευή 8:00- 
16:00, Τετάρτη 8:00-17:00, Σάββατο 
9:00-16:00, Κυριακή 10:00-13:00 
Διεύθ.: Μουσείου 1, 
τηλ: 22865864/888 



ΕΠΙΣΠΙΠΕΧΠΙΠ·] 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 


«Ευρωπαϊκό Μουσείο 
της Χρονιάς 1991» 

Τα αντικείμενα που φιλοξενούνται 
στους μόνιμους εκθεσιακούς χώ¬ 
ρους του μουσείου προσφέρουν 
στον επισκέπτη ένα ταξίδι μέσα από 
την ιστορία της Λευκωσίας, από τη 
χαλκολιθική περίοδο (3900 π.Χ.) μέ¬ 
χρι σήμερα. Τη διαδρομή στην ιστο¬ 
ρία της Λευκωσίας εμπλουτίζουν 
διαδραστικοί σταθμοί-παιχνίδια, κα¬ 
θώς και μια παραγωγή εικονικής 
πραγματικότητας. 

Τρίτη-Κυριακή 10:00-16:30 
Διεύθ.: Ιπποκράτους 19, Λαϊκή 
Γειτονιά, τηλ: 22661475,22673375 


ΕΘΝΟΛΟΓΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ (Οικία 
Χατζηγεωργάκη Κορνέσιου) | 


Τα δωμάτια του πάνω ορόφου του 
αρχοντικού διαμορφώθηκαν ως 


εκθεσιακοί χώροι, στους οποίους 
εκτίθενται διάφορα αντικείμενα της 
βυζαντινής και της μεσαιωνικής 
περιόδου, όπως και των οθωμανι¬ 
κών και νεότερων χρόνων. Ξεχωρι¬ 
στό σημείο αναφοράς είναι το Δω¬ 
μάτιο Φιλοξενίας ή Οντάς. 

Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή 830- 
15:30, Τετάρτη 8:30-17:00, Σάββα¬ 
το 9:30-15:30 

Διεύθ.: Πατριάρχου Γρηγορίου 20, 
τηλ: 22305316 


ΚΡΑΤΙΚΗ ΠΙΝΑΚΟΘΗΚΗ Μ 
ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΚΥΠΡΙΑΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ 


Το διατηρητέο νεοκλασικό κτίριο 
της Κρατικής Πινακοθήκης φιλο¬ 
ξενεί μια αντιπροσωπευτική συλ¬ 
λογή έργων Κυπρίων καλλιτεχνών 
που αναδεικνύει και τεκμηριώ¬ 
νει την εξελικτική πορεία της κυ¬ 
πριακής τέχνης από τις αρχές του 
20ού αιώνα. 

Δευτέρα-Παρασκευή 10:00-17:00, 
Σάββατο 10:00-13:00 

Διεύθ.: Γωνιά Κρήτης και Στασί- 
νου, τηλ: 22458228 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ Μ 
ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΥ ΜΑΚΑΡΙΟΥ 


Βυζαντινό Μουσείο και Συλλογές 

Κατέχει την πιο πλούσια συλλο¬ 
γή βυζαντινών φορητών εικόνων 
από ολόκληρη την Κύπρο, καθώς 
και τα μοναδικά παλαιοχριστια¬ 
νικά ψηφιδωτά από την εκκλη¬ 
σία της Παναγίας της Κανακα- 
ριάς της κατεχόμενης Καρπασίας. 
Οι συλλογές τέχνης περιλαμβά¬ 
νουν ελαιογραφίες, χάρτες, σχέ¬ 
δια και άλλα έργα με ιστορικό εν¬ 
διαφέρον. 

Ευρωπαϊκή Γκαλερί Τέχνης 

Παρουσιάζει 120 πίνακες λαδομπο¬ 
γιάς διαφόρων ευρωπαϊκών σχο¬ 
λών τέχνης της περιόδου 16ος-19ος 


αιώνας. Στο υπόγειο στεγάζεται η 
πλούσια βιβλιοθήκη της Φανερω¬ 
μένης με μεγάλο αρχείο κυπριακών 
εκδόσεων και εφημερίδων. 

Γκαλερί Ελληνικής Επανάστασης 
Περιλαμβάνει χάρτες, χαλκογρα¬ 
φίες και πίνακες που απεικονί¬ 
ζουν άτομα και γεγονότα από την 
ελληνική Επανάσταοη, καθώς 
και πίνακες Ελλήνων ζωγράφων 
με θέματα από την ελληνική μυ¬ 
θολογία. 

Δευτέρα-Παρασκευή 9:00-16:30, 
Σάββατο 9:00-13:00 

Διεύθ.: Πλατεία Αρχ. Κυπριανού, 
χώρος Αρχιεπισκοπικού Μεγά¬ 
ρου, τηλ: 22430008 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΕΘΝΙΚΟΥ ΑΓΩΝΟΣ 


Περιλαμβάνει έγγραφα, φωτο¬ 
γραφίες και άλλα ενθυμήματα του 
Εθνικού Απελευθερωτικού Αγώνα 
1955-1959. 

Δευτέρα-Παρασκευή 8:00-14:00, 
Πέμπτη 15:30-17:30 (κλειστό τα 
απογεύματα, τους μήνες Ιούλιο και 
Αύγουστο) 

Διευθ.: Πλατεία Αρχ. Κυπριανού, 
τηλ: 22305878 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΗΣ 


Ι!νηυ^ΝΙ^!Μ!ΙΗ!^ί·]:Μ·Ι^^ 

Η συλλογή αποκαλύπτει την εξέλι¬ 
ξη του κυπριακού νομίσματος από 
τα πρώτα νομίσματα του 6ου αιώνα 
π.Χ. μέχρι τη σύγχρονη εποχή, μέσα 
από 370 νομίσματα, χωρισμένα σε 
εννέα χρονολογικά τμήματα και 
εκτεθειμένα σε 20 βιτρίνες, η καθε¬ 
μιά από αυτές αφιερωμένη σε μια 
συγκεκριμένη ιστορική περίοδο από 
την αρχαιότητα μέχρι σήμερα. 
Καθημερινά 10:00-19:00 
Διεύθ.: Πολιτιστικό Ίδρυμα Τρά¬ 
πεζας Κύπρου, Φανερωμένης 
86-88-90, τηλ: 22128157 





















ΜΟΥΣΕΙΑ ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΥ 


Εκτός από το μουσείο της ιστορί¬ 
ας του σχολείου, υπάρχει αρχαιο¬ 
λογική και νομισματική συλλογή, 
συλλογές παλαιών χαρτών και πα¬ 
λαιών όπλων, αλλά και πινακοθή¬ 
κη με έργα διακεκριμένων Κυπρί¬ 
ων ζωγράφων, που διετέλεσαν κα¬ 
θηγητές και μαθητές του σχολεί¬ 
ου, και μουσείο φυσικής ιστορίας. 
Ένα δείγμα γοτθικής γλυπτικής, 
μοναδικό στην Κύπρο, συμπληρώ¬ 
νει τις συλλογές του μουσείου. 
Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη, Παρα¬ 
σκευή 9:00-15:30, Τετάρτη 9:00- 
17:00, Σάββατο 9:00-13:00 
Διεύθ.: Αγίου Ιωάννου και Θησέως 
(δίπλα από το Παγκύπριο Γυμνά¬ 
σιο), τηλ: 22466014,22466021 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ 


Ι!υ»Ιί3^!1*Γ^·Ι^ΪΙΐ™ 

Η συλλογή καλύπτει ένα ευρύ φά¬ 
σμα της κυπριακής ιστορίας και αρ¬ 
χαιολογίας, από την πρώιμη επο¬ 
χή του Χαλκού (2500 π.Χ.) έως και 
τη μεσαιωνική περίοδο (16ος αιώ¬ 
νας). Περιλαμβάνει εξαιρετικά δείγ¬ 
ματα μυκηναϊκής κεραμικής όπως 
επίσης και αντιπροσωπευτικά δείγ¬ 
ματα κεραμικής της γεωμετρικής, 
αρχαϊκής, κλασσικής, ρωμαϊκής και 
μεσαιωνικής περιόδου, πήλινα ει¬ 
δώλια, μια σημαντική συλλογή λί¬ 
θινων γλυπτών και σφραγίδων, κο¬ 
σμήματα, νομίσματα και χάλκινα 
αντικείμενα. 

Καθημερινά 10:00-19:00 

Διεύθ.: Πολιτιστικό Ίδρυμα Τρά¬ 
πεζας Κύπρου, Φανερωμένης 
86-88-90, τηλ: 22128157 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΜΑΚΡΙΝ 
ίΑΙΚΙ ΒΑΝΚ - ΜΟΥΣΕΙΟ ΒΥΡΩΝΟΣ 


Παρουσιάζει την έκθεση «Τέχνη 
Εστί... Η τέχνη της Κύπρου μέσα 


από τους αιώνες». Η σκηνογραφη- 
μένη αυτή έκθεση παρουσιάζει την 
εξέλιξη και τον κοινωνικό ρόλο της 
κυπριακής τέχνης από την αρχαιό¬ 
τητα μέχρι τις μέρες μας. με επιλο¬ 
γές από τη Συλλογή Αρχαιοτήτων, 
την Εθνογραφική Συλλογή, καθώς 
και τη Συλλογή Σύγχρονης Τέχνης 
της ΜαιΤίη ΕαϊΚί ΒαηΚ 
Δευτέρα-Παρασκευή: 10:00-13:00, 
1500-20:00 και Σάββατο: 10:00-14:00 
Διεύθ.: Λεωφόρος Βύρωνος 32, 
τηλ: 22718601/5 

.. . 

Συνδυάζει τη μοντέρνα αισθητική δι¬ 
άσταση με την απρόσκοπτη και ολο¬ 
κληρωμένη θέα της πόλης. Εξοπλι¬ 
σμένο με τηλεσκόπια και επεξη¬ 
γηματικούς πίνακες, ηχογραφημέ- 
νη ιστορική αφήγηση σε διάφορες 
γλώσσες, φωτογραφίες και περιγρα¬ 
φές ώστε οι επισκέπτες να ενημε¬ 
ρώνονται για την κοινωνική και ιστο¬ 
ρική ανάπτυξη της Λευκωσίας. 
Μάης-Σεπτέμβρης: Δευτέ- 
ρα-Κυριακή 10:00-20:00, Οκτώ- 
βρης-Απρίλης: Δευτέρα-Σάββατο 
9:30-17:00 

Διεύθ.: Οδός Λήδρας, Πύργος Σια- 
κόλα, τηλ: 22679369 


ΚΥΠΡΙΑΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟΙΣΤΟΡΙΚΗΣ 
ΜΟΤΟΣΙΚΛΕΤΑΣ· 


Εκτίθενται 150 μοτοσικλέτες από το 
1914-1983. Αξιόλογα κομμάτια θε¬ 
ωρούνται τρεις μηχανές της αστυ¬ 
νομίας, οι οποίες συνόδευαν τον 
Αρχιεπίσκοπο Μακάριο, η μηχα¬ 
νή του ήρωα της ΕΟΚΑ Στυλιανού 
Λένα και στρατιωτικές μοτοσικλέ¬ 
τες του Β' Παγκοσμίου Πολέμου. 
Δευτέρα-Παρασκευή 9:00-13:00, 
15:00-19:00, Σάββατο 9:00-14:00 
Διεύθ.: Γρανικού 44, 
τηλ:22680222,99543215 


ΕΟΝΟΓΡΑΦΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΚΥΠΡΟΥ) 
(Μουσείο Λαϊκής Τέχνης) 


Περιλαμβάνει μεγάλη συλλογή κυ¬ 
πριακής λαϊκής τέχνης του 19ου αι¬ 
ώνα και των αρχών του 20ού. Ξυλό¬ 
γλυπτα, εργόχειρα και κεντήματα, 
είδη αγγειοπλαστικής, κυπριακές 
ενδυμασίες και υφαντά στον αργα¬ 
λειό είναι μερικά από τα εκθέματα. 
Τρίτη-Παρασκευή 9:30-16:00, Σάβ¬ 
βατο 9:00-13:00 

Διεύθ.: Πλατεία Αρχ. Κυπριανού, 
τηλ: 22432578 


ΓΑΧΥΔΡΟΜΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ 


Στεγάζει έκθεση αφιερωμένη στην 
ανάπτυξη των ταχυδρομικών υπη¬ 
ρεσιών στην Κύπρο και μια συλλο¬ 
γή γραμματοσήμων από το 18ο αι¬ 
ώνα έως σήμερα. 
Δευτέρα-Παρασκευή 9:00-15.00, 
Σάββατο 9:00-13:00 
Διεύθ.: Αγίου Σάββα 3Β, 
τηλ: 22304711,22760522 


ΠΑΙΔΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΡΟΤ) 


Τα εκθέματα -τρισδιάστατες κατα¬ 
σκευές, διαδραστικά παιχνίδια κ.ά- 
ανανεώνονται ανά τακτά χρονικά δι¬ 
αστήματα και αφορούν οποιαδήποτε 
θεματολογία βοηθά το παιδί να αγα¬ 
πήσει τον κόσμο στον οποίο ζει. 
Δευτέρα-Παρασκευή 8:00-1 -.00, 
Τετάρτη 16:00-18:30 (για σχολικές 
ή άλλες ομάδες κατόπιν κράτησης), 
Σάββατο 10:00-1 -.00 (για ελεύθε¬ 
ρους επισκέπτες) 

Διεύθ.: Θησέως 68, Ταχτ-ελ-Καλέ, 
τηλ.: 22349434 
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ΟΡΘΟΔΟΞΟΙ ΝΑΟΙ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 


Ξλ 


Α ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ (II ΝΑ) 


ΓΙΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 


Μετόχιο της Ιερός Μονής Σινά, 
οτην οδό Ταγματάρχου Δημ. Που¬ 
λιού 28, στη Λευκωσία. 

Τηλέφωνο: 22781224 


ΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ ΚΑΪΜΑΚΛΉ 


Η ανέγερση της εκκλησίας άρχι¬ 
σε το 1897 και ολοκληρώθηκε το 
1920. Βρίσκεται στην πλατεία Αγί¬ 
ας Βαρβάρας στο Καϊμακλί. Είναι 
ανοικτή καθημερινά. 

Τηλέφωνο: 22436486 

Βρίσκεται στην αυλή του Παγκυ- 
πρίου Γυμνασίου. Κτίστηκε το 
1993. Γιορτάζει των Αγίων Νικο¬ 
λάου και Χαραλάμπους και του 
Αγίου Πνεύματος (Κατακλυσμός). 


ΓΙΟΙ ΊΟΛΟΓΗΤΕΣ 


Η εκκλησία είναι αφιερωμένη 
στους τρεις Αγίους Ομολογητές 
Γουρία, Σαμωνά καιΆβιβο. Βρί¬ 
σκεται μεταξύ των οδών Ανδρέα 
Μιαούλη, Τήνου. Μάρκου Μπό- 
τσαρη και Αγίων Ομολογητών 
στην ομώνυμη ενορία. 
Τηλέφωνο: 22663059 


«.1·Μ!·Η!ΙΙ.» 



Η εκκλησία κτίστηκε το 18ο αι¬ 
ώνα. Βρίσκεται στην οδό Αγίου 
Αντωνίου στην παλιά Λευκωσία. 
Είναι ανοικτή καθημερινά μέχρι 
τις 11:00 το πρωί. 

Τηλέφωνο: 22432838 


Μετόχιο της Μονής Μαχαιρά, στον 
πεζόδρομο της οδού Ονασαγόρου. 
Ο ναός κτίστηκε από τον Εθνο¬ 
μάρτυρα Κυπριανό, το 1804. 

Τηλέφωνο: 22664737 


ΓΙΟΣ ΚΑΣΣΙΑΝΟΣ 



Κτίστηκε το 19ο αιώνα. Πολύτι¬ 
μο κειμήλιο της εκκλησίας είναι ο 
«σκούφος» του Αγίου Κασσιανού, 
ο οποίος θεωρείται θαυματουργός. 
Βρίσκεται στην οδό Αγίου Κασσια- 
νού, στην παλιά Λευκωσία. Είναι 
ανοικτός καθημερινά, 8:00-13:00. 
Τηλέφωνο: 22774947 

Βρίσκεται στη γωνία της οδού 
Κλεισόβης με τη λεωφόρο Καλ- 
λιηόλεως στον Λυκαβηττό. Τα 
εγκαίνια του ναού τελέστηκαν 
στις 29 Απριλίου 1965. 

Τηλέφωνο: 22753284 


ΙΟΣ I ΔΩ - 


Βρίσκεται στο Καϊμακλί, στην πε¬ 
ριοχή Βορείου Πόλου. 

Τηλέφωνο: 22436486 


ΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ 


Φιλοξενεί τις θαυματουργικές εικό¬ 
νες του Αγίου Γεωργίου του Εξορι- 
νού και του Αγίου Φανουρίου. Βρί¬ 
σκεται στην παλιά Λευκωσία, στη 
γωνία των οδών Αισχύλου και Αγίου 
Σάββα. Ανοικτός καθημερινά, 6:30- 
12μ. και από τις 14:00-17:30. 
Τηλέφωνο: 22755120 


ΠΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ 


Ο Ιερός Ναός Αγίου Σπυρίδωνα 
(Παλαιού Κοιμητηρίου) βρίσκεται 
ανάμεσα στη λεωφόρο Μακαρίου Η 
(πίσω από τον Αστυνομικό Σταθμό 
Λυκαβηττού) και την οδό Αυλώνος. 
Τηλέφωνο: 22767041 

>Μ,Ι!Ι»,Ι!ΝΗ!ΗΙ!Ι.·Π 


ΚΑΙ ΕΛΕΝΗΣ 


Ο κοιμητηριακός ναός Αγίων Κων¬ 
σταντίνου και Ελένης («Νέον Κοι- 
μητήριον Λευκωσίας»), στην Παλ- 
λουριώτισσα, βρίσκεται στη λεω¬ 
φόρο Λάρνακος. Εγκαινιάστηκε 
στις 23 Μαΐου 1954. Φιλοξενεί μι¬ 
κρό τεμάχιο του Τιμίου Ξύλου. Ο 
ναός είναι ανοικτός καθημερινά. 
Τηλέφωνο: 22344441 


ιΠΟΣΪΌΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑ! 


Εκκλησάκι στην αυλή του Δημο¬ 
τικού Σχολείου Αγίου Ανδρέα. 

Η κατάθεση του θεμέλιου λίθου 
έγινε την 27η Οκτωβρίου 1994. 

ΈΖΣΞΜ3ΖΚΕ2Μ 

Το έτος ανέγερσης υπολογίζεται 
μέσα στην περίοδο της Φραγκο¬ 
κρατίας (1191-1489). Βρίσκεται 
στη γωνία των οδών Αρχαγγέλου 
Μιχαήλ και Σπύρου Πρωτοπαπά. 
Τηλέφωνο: 22346026 



Κατά τον Αρχιμανδρίτη Κυπρια¬ 
νό, η σημερινή εκκλησία του Τρυ- 
πιώτη (αφιερωμένη στον Αρχάγ¬ 
γελο Μιχαήλ) αντικατέστησε είτε 





























το μοναστήρι Σέργιου Φλάτρου 
είτε εκείνο τπς Παναγίας των Αν¬ 
δρείων. Βρίσκεται στη γωνία των 
οδών Αρχαγγέλου Μιχαήλ και Σό- 
λωνος στην παλιά Λευκωσία. 
Τηλέφωνο: 22663601 


ΚΑΘΕΔΡΙΚΟΣ ΝΑΟΣ 


ΓΛί[»ΐΐίι7Λ:ι:[»ϊϊ 

Ο καθεδρικός ναός του Αγίου 
Ιωάννου του θεολόγου κτίστη¬ 
κε (γύρω στο 1662) στο χώρο της 
Μονής του Αγίου Ιωάννου του 
Πίπη. Βρίσκεται στην πλατεία Αρ¬ 
χιεπισκόπου Κυπριανού, δίπλα 
από την Αρχιεπισκοπή. 
Τηλέφωνο: 22430587 



Μετόχι της Μονής Σταυροβουνίου, 
στην οδό Καλογραιών 3, στο Καϊ- 
μακλί. Κτίστηκε το 1928, όμως τα 
εγκαίνια του ναού έγιναν στις 17 
Μαΐου 2010. Ανοίγει για θεία Λει¬ 
τουργία τέσσερις φορές το χρό¬ 
νο, στη γιορτή της Μεταμορφώσε- 
ως του Κυρίου (6 Αυγούστου), του 
Αποστόλου Ανδρέα (30 Νοεμβρί¬ 
ου), στην Υπαπαντή του Κυρίου (2 
Φεβρουάριου) και των Αγίων Κων¬ 
σταντίνου και Ελένης (21 Μαΐου). 


ΠΑΝΑΓΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ | 
ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ· 


Ο μεγαλύτερος ναός στην περιοχή 


του δήμου Λευκωσίας. Κτίστηκε 
το 1963. Βρίσκεται στη συμβολή 
των λεωφόρων Πουλίου Καποτά 
και Αγίου Ανδρέου στην Παλλου- 
ριώτισσα. Φιλοξενεί τη θαυμα¬ 
τουργή εικόνα τπς Παναγίας τπς 
Χαρδακιώτισσας και τα λείψανα 
του Αγίου Δημπτριανού. Ο ναός 
είναι ανοικτός καθημερινά. 
Τηλέφωνα: 22459760 


ΠΑΝΑΓΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ Β 
ΤΗΣ ΤΗΝΟΥ (ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ)! 


Στην αυλή του Γυμνασίου και 
Λυκείου Παλλουριώτισσας βρί¬ 
σκεται μια μικρή εκκλησία, η 
οποία είναι αφιερωμένη στην 
Παναγία Ευαγγελίστρια της Τή¬ 
νου. Η θεμελίωση του ναού έγι¬ 
νε το 1965. 


ΠΑΝΑΓΙΑ ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ 


Είναι κτισμένη στο χώρο όπου 
κατά τη Φραγκοκρατία λειτουρ¬ 
γούσε η Ιερά Μονή της Πανα¬ 
γίας Παλλουριώτισσας (από τις 
παλαιότερες γυναικείες μονές 
της Κύπρου). Βρίσκεται στην 
οδό Παναγίας. 

Τηλέφωνο: 22459760 

Ο μεγαλύτερος σε μέγεθος ορ¬ 
θόδοξος ναός στην εντός τειχών 
Λευκωσία. Τα εγκαίνια του ναού 
έγιναν στις 5 Ιουνίου 1911. Βρί¬ 
σκεται στην οδό Φανερωμένης 
και είναι ανοικτός καθημερινά. 
Τηλέφωνο: 22673296 


■·ΐ!ΐι.Μ·υ.Η*];ι.η 

Η ανέγερση του ναού ξεκίνησε 
γύρω στο 1972, όμως τα εγκαίνια 
έγιναν το 1980. Βρίσκεται στη λεω¬ 
φόρο Προδρόμου. 

Τηλέφωνο: 22670632 



Ο αρχαιότερος ναός βυζαντινού 
ρυθμού της εντός των τειχών Λευ¬ 
κωσίας. Βρίσκεται στην οδό Χρυ- 
σαλινιωτίσσης και είναι ανοικτός 
καθημερινά, 6:30-14:30. 

Τηλέφωνο: 22430857 

πζεμπςμεμ 

Άγιος Γεώργιος ο θεραπευ¬ 
τής (ναΐδριο στο λόφο της ΠΑΣΥ- 
ΔΥ, στην οδό Ανδρέα Δημητρίου), 
Αγία θέκλα (στη βάση των ενετι- 
κών τειχών της Λευκωσίας, κάτω 
από την οδό Κωνσταντίνου Παλαι¬ 
ολόγου, στο γήπεδο του Ολυμπι¬ 
ακού) και Άγιος Νικόλαος (στην 
οδό Θησέως, στην παλιά Λευκω¬ 
σία). Άγιος Τριφύλλιος, παρεκ¬ 
κλήσι στην αυλή του Δημοτικού 
Σχολείου Ελένειον. Εγκαινιάστη¬ 
κε στις 13 Ιουνίου 1992. (Ο Αγιος 
Τριφύλλιος είναι ο πολιούχος άγι¬ 
ος της Λευκωσίας). 

ΝΝί^!ΗΙ^^·υΡΛΤπ!?^ 


ΌΜΕΝΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΤΟΥΔΗΜΟΥΊ 
ιΕΥΚΩΣΙΑΣ Η ΣΤΗ ΝΕΚΡΗ ΖΩΝΗ| 


Άγιος Γεώργιος Λευκωσίας (στη 
νεκρή ζώνη, στον κήπο του Δη¬ 
μοτικού Αγίου Κασσιανού), Άγι¬ 
ος Δημήτριος Καϊμακλίου, Άγι¬ 
ος Δημητριανός Ομορφίτας, Άγι¬ 
ος Ιάκωβος ο Πέρσης (στη Νεκρή 
Ζώνη), Απόστολος Ανδρέας Νεα- 
πόλεως, Απόστολος Λουκάς (στην 
ομώνυμη κατεχόμενη ενορία) και 
Παναγία του Τράχωνα. 



























ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΔΗΜΟΤΟΝ 


χρήσιμα τηλέφωνα 
δήμου Λευκωσίας | 


Γραφείο Εξυπηρέτησης 
και Πληροφόρησης Δημοτών 

Δημαρχείο 
(Πλατεία Ελευθερίας) 
Καϊμακλί 
Λήδρας 

22 797 007 

Τηλεφωνικό κέντρο 

22 797 000 

Γραφείο Δημάρχου 

22 797 001 

Δημοτικός Γραμματέας 

22 797 002 

Δημοτικός Μηχανικός 

22 797430 

Γραφείο Ευρωπαϊκών 
Υποθέσεων 

22 797245 

Πολιτιστική Υπηρεσία 

22 797 004 

Εκπαιδευτικό Κέντρο 
Παιδιών 

22 797400 

Ολυμπιακό Κολυμβητήριο 

22 774472 

Δημοτικό Κολυμβητήριο 

22 797 646 

Δημοτικό Κοιμητήριο 

22 610 908 
22 797190 
99 67 31 67 


Σημεία διανομής «Πρωτεύουσας» 

Μπορείτε να προμηθευτείτε δωρεάν το περιοδικό «Πρωτεύουσα» 
από τα πιο κάτω σημεία: 


Δημαρχείο Λευκωσίας 

• Πολιτιστικό Κέντρο «Πύλη 
Αμμοχώστου» 

Αίθουσα «Μελίνα Μερκούρη» 

• Πολυδύναμο Δημοτικό Κέντρο 

• Πολυδύναμο Δημοτικό 
Κέντρο «Παλιά Αγορά 
Παλλουριώτισσας» 

• Δημοτικό Κέντρο Τεχνών 
Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο 

• Αχίλλειος Δημοτική 
Βιβλιοθήκη 

Πολιτιστικό Κέντρο «Μύλοι» 

• Κινηματοθέατρο Παλλάς 
Γραφείο Πληροφοριών 
Λήδρας 

• ΓΕΠΔ - Ηπείρου 

• ΓΕΠΔ - Καϊμακλίου 

• ΕΒΕΛ 

• ΚΕΒΕ 

Φούρνοι Πανδώρα (Διγενή 


Ακρίτα) 

Φούρνοι Πανδώρα (Καντάρας 

Καϊμακλί) 

ίΐ Ρογπο (Λήδρας) 

ΡΙαγοθ Οθίέ (Κυριάκου Μάτση) 
Βθητώοο ΚθδΙθυΓθηΙ (Λήδρας) 
Οήΐη3 Βρΐοθδ (Πινδάρου) 
ΒΙογϊ3 ϋθ3η 5 (Σπύρου 
Κυπριανού, Καντάρας 
Καϊμακλί) 

ϋ3 οαρο (Λεωφ. Μακαρίου Γ') 
Ι_θ 03ίέ (Λεωφ. Μακαρίου Γ') 
Μοηάο 03ίθ (Λεωφ. 

Μακαρίου Γ') 

ΡΙο (Λήδρας) 

5ΐ3Γ0υοΚ5 (Θεμιστοκλή 
Δέρβη) 

Οθ5ί3 Οαίθ (Σπύρου 
Κυπριανού) 

Καλά Καθούμενα 
(Φανερωμένη) 

Οκτάνα 


ωράριο υπηρεσιών του 

Το ωράριο λειτουργίας 
των υπηρεσιών του δήμου 
Λευκωσίας είναι: Δευτέρα, Τρίτη, 
Πέμπτη, Παρασκευή 7:30-14:30 
και Τετάρτη από τις 7:30-14:30 
και 15:00-18:00. Οι ώρες 
εξυπηρέτησης του κοινού στις 
πιο κάτω υπηρεσίες είναι: 
Δημοτικό Ταμείο: Δευτέρα, Τρίτη, 
Πέμπτη, Παρασκευή 8:00-13:00 
και Τετάρτη από τις 8:00-13:00 και 
15:00-17:00. 

Τεχνική Υπηρεσία: Δευτέρα, 

Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή 


δήμου 



11:00-13:00 και Τετάρτη από τις 
11:00-13:00 και 15:00-18:00 
Ταμείο Τεχνικής Υπηρεσίας: 

Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη, 
Παρασκευή 11:00-13:00 και 
Τετάρτη από τις 11:00-13:00 και 
15:00-17:00. 
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ώρες λειτουργίας πολιτιστικών κέντρων 

3ΧΠΠΉΕΣΠ2ΙΜΠΠ 

ΕΕΞΕ3ΠΠ32ΕΠΠ 


ΠΥΛΗ ΑΜΜΟΧΩΣΤΟΥ 


Ώρες λειτουργίας: 

10:00-13:00,17:00-20:00 
Λεωφ. Αθήνας, Λευκωσία 
Τηλ, 22797660 


ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ·· 


Ώρες λειτουργίας: 7:30-1430 
Οδός Νικηφόρου Φωκά 40, 
Λευκωσία 

Τηλ, 22797850,22797860 

6ίίρ://\ΛΛΛΛΛ/.ί3εθ000ΐ<.00ηη/ρΓ0ίί[θ. 

ρήρ?ΐά=100002119834236 


ΑΙΟΟΥΣΑ «ΜΕΛΙΝΑ 


Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα- 
Παραακευή 10:00-13:00,17:00-20:00 
Γωνία Λεωφ. Αθηνάς και 
Βασιλέως Γεωργίου Β’, Λευκωσία 
(απέναντι από το Πάρκο 
Χρυσαλινιώτισσας) 

Τηλ, 22797650 


[ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΙΔΙΩΝ 


Γωνία Πενταδακτύλου και Τεμπών 
Τηλ, 22797400 


ΙΔΡΥΜΑ ΠΙΕΡΙΔΗ 


Ώρες λειτουργίας: Τρίτη-Σάββατο 
10:00-15:00,17:00-23:00 
Κυριακή: 10:00-16:00, 

Δευτέρα: κλειστό 

Οδός Παλιάς Ηλεκτρικής 19, 

Λευκωσία 

Τηλ, 22797400 


ΚΙΝΗΜΑΤΟΘΕΑΤΡΟ ΠΑΛΛΑΣ 


Ώρες λειτουργίας ταμείου 
θεάτρου: 10:00-13:00,16:00-18:00 
Γωνία οδών Ρηγαίνης 
και Αρσινόης 
Τηλ, 22456615, 99544229 
Ταμείο θεάτρου: 22410181 


ΠΑΛΙΑ ΑΓΟΡΑ Μ 
ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣ; 


Ώρες λειτουργίας: 10:00-13:00, 
17:00-20:00 

Οδός Αγίου Ανδρέου 7, 

Παλλουριώτιααα 

Τηλ, 22797869, 99695669 


^:Η!ίΠΙ.?.1!Ι!Ι.ΗΙ!η 

Ώρες λειτουργίας: Τρίτη-Κυριακή 
10:00-16:30 Κλειστό: Δευτέρα και 
δημόσιες αργίες 
Γραφεία: Δευτέρα-Παρασκευή 
7:30-14:30 

Οδός Ιπποκράτους 15-17, 

Λαϊκή Γειτονιά 

Τηλ, 22661475,22673375 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «ΜΥΛΟΙ» 


Ώρες λειτουργίας: 10:00-13:00, 
17:00-20:00 

Οδός Κωνσταντινουπόλεως 4, 
Καϊμακλί 

Τηλ, 22797605,99695669 


[ΙΛΛΕΙΟΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗ 


|:]|:ΜΙ·Μ!ΙΗ!Ι 

Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα- 
Παρασκευή 8:30-16:00 
Λεωφ. Κωνσταντίνου Παλαιολόγου 
30, Λευκωσία (απέναντι από τη 
λαϊκή αγορά του ΟΧΙ). Η βιβλιοθήκη 
λειτουργεί και ως δανειστική. 

Τηλ, 22763033 



δημοτικοί χώροι στάθμευσης 


Χώροι 

Θέσεις 

Νταβίλα 

337 

Τρίπολις 

237 

Κωνστάντζα 

86 

Πενταδακτύλου 

62 

Φανερωμένης 

127 

Σόλωνος 

26 

Άγιος Αντώνιος 

19 

Λήδρας 

176 

Μυκόνου 

144 

Κολυμβητήριο 

95 

Ποδοκάταρο 

95 

Γρίβα Διγενή 

45 

Βύρωνος & Κ. Παλαμά 

200 


* Σε όλους τους χώρους στάθμευσης του δήμου Λευκωσίας, με εξαίρεση 
αυτούς που λειτουργούν στη Λήδρας και τη Φανερωμένη, η ελάχιστη χρέωση 
είναι €1,5 για δύο ώρες και η μεγίστη €5 για δέκα ώρες. Η στάθμευση στους 
ειδικά διαμορφωμένους χώρους στο τέρμα της οδού Λήδρας και στην περιοχή 
Φανερωμένης κοστίζει €1 για τρεις ώρες και €3 για 10 ώρες. 
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Ο ΔΗΜΟΣ ΔΙΝΕΙ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ 


Λύσεις σε 
προβλήματα 
που απασχολούν 
τους δημότες 

Ο δήμος Λευκωσίας ανοίγει 
δίαυλο επικοινωνίας με 
τους πολίτες και απαντά 
σε ερωτήσεις και σχόλια 
σχετικά με καθημερινά 
προβλήματα, τυχόν 
ελλείψεις και παραλείψεις 
που επηρεάζουν τη ζωή των 
δημοτών. Στη στήλη αυτή 
καταγράφονται, επίσης, 
εισηγήσεις που έχουν στόχο 
τη βελτίωση της ποιότητας 
ζωής μας και την εύρυθμη 
λειτουργία της πόλης. 



Ένας κάτοικος Λευκωσίας ή κάποιος 


επαγγελματίας που διατηρεί υποστατικό 

στην πόλη τι τέλη πρέπει να πληρώνει 

! 


0 χρήστης κάθε υποστατικού (κατοικία, κατάστημα, επιχείρηση, βιομηχανία 
κτλ) επιβάλλεται να καταβάλλει ετήσια τέλη για την αποκομιδή των σκυβά¬ 
λων Το δημοτικό συμβούλιο καθορίζει τα τέλη στη βάση της σχετικής περί 
Δήμων νομοθεσίας. Στην απόφασή του το δημοτικό συμβούλιο ορίζει και την 
τελευταία ημερομηνία καταβολής πέραν της οποίας επιβάλλεται επιβάρυνση. 
Επίσης κάθε φυσικό πρόσωπο που κατέχει επαγγελματικό υποστατικό πρέ¬ 
πει να καταβάλλει ετήσια άδεια επαγγελματικού υποστατικού. 



Ποιοι καταβάλλουν τέλος 
ακίνητης ιδιοκτησίας; 

Σύμφωνα με το άρθρο 74 του περί Δήμων Νόμου, 
όπως αυτός τροποποιήθηκε το 2005, το δημοτι¬ 
κό συμβούλιο επιβάλλει σε σχέση με όλη την ακί¬ 
νητη ιδιοκτησία που βρίσκεται εντός των δημοτι¬ 
κών ορίων της περιοχής που ασκεί τις αρμοδιότη- 
τές του, ετήσιο φόρο στους ιδιοκτήτες ίσο με πο¬ 
σοστό ενάμισι τοις χιλίοις (1,50% ο ), πάνω στην αξία 
της ακίνητης ιδιοκτησίας, η οποία προέκυψε από 
τη γενική εκτίμηση που έγινε με βάση το άρθρο 69 
του περί Ακινήτου Ιδιοκτησίας (Διακατοχή, Εγγρα¬ 
φή και Εκτίμηση) Νόμου. 


διαφορετικά τέλη από τα 
φυσικά πρόσωπα; 

Οι εταιρείες που έχουν έδρα τους το δήμο 
Λευκωσίας καταβάλλουν τρία διαφορετι¬ 
κά τέλη: 

• Τέλη σκυβάλων 

• Άδεια επαγγελματικού υποστατικού και 

• Τέλος επαγγελματικής άδειας 

Το δημοτικό συμβούλιο καθορίζει τα κατα¬ 
βλητέα δικαιώματα επαγγελματικής άδειας 
στη βάση συγκεκριμένων κριτηρίων, που είναι 
το εκδοθέν μετοχικό κεφάλαιο και ο αριθμός 
των υπαλλήλων κάθε εταιρείας. 
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ΟΔΟΙ ΓΝΩΣΗΣ 


Κάθε δρόμος έχει τη δική του ιστορία 

Η «Π» παρουσιάζει πρόσωπα, μέρη και καταστάσεις που κρύβονται πίσω από οδούς 
της Λευκωσίας. Με τη βοήθεια της «Οδωνυμικής εγκυκλοπαίδειας των πόλεων και 
κωμοπόλεων της Κύπρου», του Αχιλλέα Λυμπουρίδη, εμπλουτίζουμε τις γνώσεις μας 
μαθαίνοντας σημαντικές πληροφορίες για ανθρώπους, τόπους, καθώς και για ιστορικές 
ημερομηνίες και πρόσωπα της μυθολογίας. 




Οδός Προδίκου 


0 Πρόδικος ο Κείος (5ος-4ος 
π.Χ. αι.) ήταν από τους σημαντι¬ 
κότερους σοφιστές της αρχαιό¬ 
τητας, σύγχρονος του Σωκράτη. 

Φημιζόταν για τη ρητορική του 
τέχνη και τη σοφία, εξ ου και η 
φράση «σοφότερος Προδίκου». 

Πήγαινε στην Αθήνα ως πρε¬ 
σβευτής της πατρίδας του, της 
Κέας, και εκεί δίδασκε ρητορική. 

Βάσει της ωφελιμιστικής του δι¬ 
δασκαλίας του εθεωρείτο άθεος. 

Οι κατοπινοί ερευνητές υποστηρίζουν ότι ο Πρόδικος διώχθηκε 
από τους Αθηναίους ως κήρυκας του αθεϊσμού και φίλος των 
Λακεδαιμονίων. Η θανάτωσή του με κώνειο μάλλον συγχέεται με 
την ανάλογη τύχη του Σωκράτη, ενώ θα έπρεπε να συνδυαστεί 
περισσότερο με τον τρόπο θανάτου των υπερηλίκων, που συνή¬ 
θιζαν τότε στην Κέα. 

Μερικοί από τους διαλόγους του Πλάτωνα εστιάζουν στη γλωσσική 
θεωρία του Πρόδικου και στην εμμονή του για τη σωστή χρήση των 
ονομάτων. Σε μερικούς από τους Πλατωνικούς διαλόγους ο Σω¬ 
κράτης εμφανίζεται ως φίλος και σύντροφος του Πρόδικου. 


Οδός Αρχέρμου 


0 Άρχερμος ήταν γλύπτης που 
έζησε τον 6ο αιώνα π.Χ. θεω¬ 
ρείται ο πρώτος που παρέστη¬ 
σε τη Νίκη με φτερά. Έργα 
του σε μάρμαρο βρέθηκαν στη 
Δήλο και στη Λέσβο. Αναφέρε- 
ται η «Άρτεμις ενΧίω», όπου οι 
μεν εισερχόμενοι έβλεπαν το 
πρόσωπό της λυπημένο, οι δε 
εξερχόμενοι χαρούμενο. 
Γεννήθηκε στη Χίο και ήταν εγ- 
γονός του Μέλαντα και γιος του 
Μικκιάδη, αμφότεροι γλύπτες. 
Το όνομά του μνημονεύεται σε 
επιγραφή που βρίσκεται στη 
Δήλο. Επίσης μνημονεύεται σε 
επιγραφή που βρέθηκε στην 
Ακρόπολη, άρα ο Άρχερμος ή 
εργάζονταν εκεί ή κατασκεύα¬ 
ζε τα αγάλματά του στη Χίο και 
τα έστελνε στην Ακρόπολη. 


Οι οδοίΑρχέρμου και Προδίκου είναι παράλληλοι κοι βρίσκονται πίσω 
από το Δημοτικό Σχολείο Α γιου Αντωνίου. 















Παραδοσιακά η νηστεία έχει συνδεθεί με την αποφυγή 
ζωικών τροφών όπως ψάρια, κρέας, αβγά, γάλα και 
γαλακτοκομικά προϊόντα που είναι πλούσιες πηγές 
πρωτεΐνης. Η αντικατάσταση αυτών των τροφών με 
φυτικές πηγές πρωτεΐνης θεωρείται σημαντική για 
τη διατήρηση μιας ισορροπημένης διατροφής. Τι γί¬ 
νεται όμως όταν επιλέγουμε να τροφοδοτήσουμε τον 
οργανισμό μας με πρωτεΐνη που δεν προέρχεται από 
φυσικές τροφές; 

Η επιστήμονας Κ.Ν. ΡΓαγη σε ένα από τα βιβλία της 
αναφέρει πως οι πρωτεΐνες αποτελούνται από αμινοξέα. 
Επί του παρόντος, υπάρχουν 20 γνωστά αμινοξέα έκτων 
οποίων 8 δεν μπορούν να συντεθούν από τον ανθρώπι¬ 
νο οργανισμό και πρέπει να προσληφθούν από τις τρο¬ 
φές. Οι υψηλότερης ποιότητας πρωτεΐνες περιέχουν και 
τα 8 αυτά αμινοξέα και βρίσκονται κατά κύριο λόγο στις 
ζωικές τροφές και μόνο σε μερικές φυτικές, όπως για 
παράδειγμα στη σόγια και τα δημητριακά. Χαμηλότερης 
ποιότητας πρωτεΐνες περιέχονται σε ζυμαρικά, μακαρό¬ 
νια, αρακά, δημητριακά, κουάκερ, σιτάρι, ξηρούς καρ¬ 
πούς, όσπρια, ρύζι και φυστικοβούτυρο. Παρ’ όλα αυτά, 
μείγματα ορισμένων φυτικών τροφών δίνουν πρωτεΐνες 
ισάξιες με τις ζωικές. Ένας πλήρης συνδυασμός μπο¬ 
ρεί να είναι ο συνδυασμός του αρακά με το ρύζι ή των 
οσπρίων με το μαύρο ψωμί. 

Πραγματικές ανάγκες 

Η ερώτηση κλειδί είναι «πόση πρωτεΐνη χρειάζεται ο 
οργανισμός μας για να αντεπεξέλθεΐ;». Η ποσότητα 
πρωτεΐνης που χρειάζεται ένα ενήλικο άτομο εξαρτά- 
ται από τα επίπεδα άσκησης, την κατάσταση της υγείας 
του, τη φαρμακευτική αγωγή που πιθανόν να λαμβά¬ 
νει, εάν παίρνει αναβολικά στεροειδή, εάν εγκυμονεί 
και εάν ακολουθεί δίαιτα αδυνατίσματος. 


Σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας 0,83 γρ. 
πρωτεΐνη ανά κιλό σωματικού βάρους ημερησίως εί¬ 
ναι αρκετά για να καλύψουν τις ανάγκες του 97,5% του 
υγιούς πληθυσμού. Επομένως, μια μεσήλικη γυναίκα 
που έχει μια καθιστική ζωή και ζυγίζει 65 κιλά έχει 
ανάγκη για πρωτεΐνη μικρότερη από 54 γρ. ημερησίως 
(65 χ 0,83 = 53,9). Ενδεικτικά, αυτό ισοδυναμεί με : 

• 2 φέτες κομμένο, μαύρο ψωμί (τετράγωνο), 6 ελιές 
και 1 κουτ. γλ. ταχίνι -10 γρ. 

• 1 μερίδα φρούτου (π.χ. 2 δαμάσκηνα) και 6 αμύγδα¬ 
λα - 5 γρ. 

• 1 πιάτο φακές με ρύζι στην κατσαρόλα με 1 μικρό 
μπολ πράσινη σαλάτα -18 γρ. 

• 25 γρ. μαύρη σοκολάτα και 1 μερίδα φρούτου (π.χ. 7 
μέτριες φράουλες) - 3,5 γρ. 

• 1 πιάτο μακαρόνια βραστά και κόκκινη σάλτσα με 
κρεμμυδάκι και μανιτάρια -12 γρ. 

• 1 ποτήρι γάλα σόγιας - 5 γρ. 

Υγιή άτομα σπάνια χρειάζονται συμπληρώματα δια¬ 
τροφής για να καλύψουν τις ανάγκες τους σε πρω¬ 
τεΐνη. Η χορήγηση διαλυόμενης πρωτεΐνης σε σκόνη 
θα πρέπει να γίνεται με την καθοδήγηση της ομάδας 
επαγγελματιών υγείας, και όπου θεωρείται απαραίτη¬ 
τη (π.χ. επαγγελματίες αθλητές). Η υπερκατανάλωση 
πρωτεΐνης για μεγάλο χρονικό διάστημα σε ακραίες 
περιπτώσεις είναι πιθανό να επηρεάσει τπ λειτουργία 
διαφόρων ζωτικών οργάνων όπως το συκώτι και τα νε¬ 
φρά αλλά μπορεί επίσης να επηρεάσει τις αρθρώσεις 
και τα οστά. Ας μην αγνοούμε, όμως, και το γεγονός 
ότι η πλεονάζουσα πρόσληψη πρωτεΐνης οδηγεί στη 
μετατροπή της σε λίπος. 

Ευανθία Χριστοδούλου 
Κλινική διαιτολόγος-Διατροφολόγος 
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Χορός και μουσική από πέντε χώρες της Ευρώπης 




ΕΐΡαΠΑΐΚΚ ΕΝΟΙΗ I 


Πρόγραμμα 

ΠΰΑίϊιομάί 

2007-2013 


Παρασκευή 20 Απριλίου 
18:30-21:00 
Πολιτιστικό Κέντρο 
Βόννης Ααμπαΰιστής, 
Καλοποναγιώτης 


Συμμΐτέ κονιίς □ργπνιαυ υΙ * τ 

«ικ 


Σάββατα 21 Απριλίου Κυριακή 22 Απριλίου 
18:30-20:30 20:00-22:00 

Αρχοντικό ίεροδιοκόναυ Αίθουσα Μελίνα Μεοκοϋοη 
Αγιοι Ομολογητές Λευκωι 


ΣΟΥΚΑ1Α 


ΡΟΥΜΑΝΙΑ ΗΝΟΗΕΝΟ ΜΣΙΑΒΟ ΚΥΠΡΟΣ 

ΗΙ/1 


ΠΟΡΤΟΓΑΛΙΑ 


% 


■ ■ Ρ| 

Ι·λΐ 

ΰ1ιϊιπ.ΰ 

'-ϋίΟίΙΓΕίο 
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X π ρη γαϊ 






ήιπρνουΐϋτής 


Χορηγοί Φιλοξενίας ^ 

ΐήίΛΙιί ΓΑΝΑγις>ι φΜϋα· βϋΐίυ 


Χορηγός Επικύ ινωνιπζ 













^ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ 



ΜΙΕΜΕΜΜΚΕ 


Ραηουεή 

Σόλωνος 7 Π 
Παλιά Λευκωσία 
π 22666663 

53νν3 

Κλήμεντος 31 
π 22766777 

5γΐΊ3Π Α^ 

Ρπθηάδήϊρ ΟΙυΚ} 

Βασιλίσσης Αμαλίας 17 
^ 22776246 


ίΜ3!!Ι[Μ^ 

ΒΓ3556Π6 Αυ Βοη ΡΙθΐδΪΓ 

Αλάσιας 15Ε 
^ 96755111 


1900 Οίνου 
Μέλαθρον ΒΐδίΓΟΙ 

Πασικράτους 11-13, Πλατεία 
Ελευθερίας 
^ 22667668 

59 Κηϊνοδ 

Λεωφ. Ρηγαίνης 94 
Ώ 8 22664006 

Στοά 

Πλατεία Παλαιού Δημαρχείου 
^ 22875822 


Εστιάδες 

Πρεβέζης 9 
Ώ 8 22676233 

Β39316116 

Λεωφ. Κυριάκου Μάτση 16Λ 
^ 22317870 

ΟυΓυ ΟοΚ665 
Ε3ΐδ & ϋηηΚδ 

28 Οκτωβρίου 61 
Ώ 8 22590059 

Μ3Γ00 ΡοΙο 

Ρηγαίνης 70, 

ΗοΙΐάαγ Ιηη 
22712712 

Παλαιό Ηλεκτρική 

Αποστόλου Βαρνάβα 19, 
Παλιά Λευκωσία 
^ 22432559 

Τ6Ι Ρπόβγ δ 

Διαγόρου 12 
^ 22674411 

Οινοχόος 

Δρόμος Λήδρα Πάλας 
^ 77771167 

ΡοηΙαηα 

Ξενοδοχείο Χίλτον 
Ώ 8 22377777 

13 0353 ϋθ Ου 63 

Λεωφ. Αθηνάς 7, 

Πύλη Αμμόχωστου 
^ 22109446 




ΜθόϊΙθΓΓ3ηο3η 

Κλήμεντος 43 
Ώ 8 22766727 


ΡθΪ3ΐθ ϋ3€Κ 

Βυζαντίου 8 
^ 77771180 


ΒΜΠΜΜ 

Η Στοά του Δημήτρη 

Λεωφ. Διγενή Ακρίτα 28Ε 
Ώ 8 22343030 

Καθ' Οδόν 

Τέρμα Λήδρας 62 
^ 22661656 

Λούκουλος 

Ξενοδοχείο Κλεοπάτρα, 
Φλωρίνης 8 
^ 22844000 

Αλά Ελληνικά 

Πρεβέζης 12 
(πάροδος Στασικράτους) 
Ώ 8 22679090 

Ζανέττος 

Τρικούηη 65 
^ 22765501 
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Λυσιώτικη Σούβλα Παής 

Δαιδάλου 18 
22316220 

Παής Παραδοσιακές 
Γεύσεις 

Πρεβέζης 10 
(πάροδος Στασικράτους) 

^ 22665070 

Σιαντρής 

Περικλεούς 38 
22671549 

Το Παντοπωλείο 

Βασιλέως Παύλου 7 
(πίσω από το παλιό ΓΣΠ) 

^ 22675151 

Αγγελή Μιχαλάκης 

Αρσινόης 40 
^ 22679943 

Βασιλική Μαγειρείο 

Λεωφ. Διγενή Ακρίτα 28Α 
^ 22349803 

Ματθαίος 

Πλατεία 28ης Οκτωβρίου 6 
^ 22755846 

Προπύλαια 

Τρικούπη 15Α-Β 
^ 22762669 

Σάββας 

Σόλωνος 65 
^ 22668444 

Χαρά 

Στασικράτους 10Η 
^ 22676700 

Οδός Ονείρων 

Ξάνθης Ξενιέρου 23 

22432242 


Αιγαίον 

Έκτορος 40 
^ 22433297 

Οι Ελλαδίτες 

Στα οίνου 31 
& Θεόκριτου γωνία 
^ 77777507 

Καρβουνομαγειρέματα 

Λήδρας 154 
^ 77777729 

Λεβέντης 

Ταγματάρχη Δημήτρη 
Πουλίου 4 
Άγιος Ανδρέας 
Ώ 8 22773201 

Λούης 

Αγίου Ανδρέα 84, 
Παλλουριώτισσα 
Ώ 8 22345881 

Σούξου Μούξου 
Μανταλάκια 

Ονασαγόρου 45-47 
Ώ 8 22666600 

Στέκι της Λωξάντρας 

Φανερωμένης 67 
^ 22675757 

Το Ταβερνάκι του Πάμπου 

Αχαιών 35, Άγ. Αντρέας 
Ώ 6 22781083 

Αρχοντικό 

Αριστοκύπρου 27, 

Λαϊκή Γειτονιά 
Ώ 8 22680080 

Οι Χωραΐτες 

Λυκούργου 19 
Ώ 8 99592764, 99872695 



βΕ00[^[Μί3ΒΚ\ 

ΑΙοΚίΚο 

Λεωφ. Μακαρίου 9Α 
Ώ* 77778022 

Βοηζαϊ 

Ρηγαίνης 70, Ξενοδοχείο 
ΗοΙίάαγ Ιηη 
Ώ 6 22712712 

ΡθηϊηευΙθ Βυεήϊ 

Ρηγαίνης 70, Ξενοδοχείο 
Ηοϋάαγ Ιηη 
Ώ 8 22668601 

ΒοίΚο 

Στασικράτους 26-28, 

1ος όροφος 
^ 77777375 

Βυεήΐ I_3 & ΟπΙΙ 

Πινδάρου 27, Άγ. Αντώνιος 
Ώ 8 22375036 

νν893Π18Π18 

Θεμιστοκλή Δέρβη 16 
^ 22870140 


Ιηάία Ιηάία 

Νίκης 5Γ 
Ώ 8 22490440 





ΦΙγττιατπρια 


ΓΕ^ΙΚ^ΓΙΓΧΙ 

0353 νί6]3 

Αρχ. Μιχαήλ 3 
« 22673371 


03 Ρ3θΙθ 

Κ. Παλαιολόγου 52 
« 22438538 

ΡΪΖΖ3 Μ13 

Σπύρου Κυπριανού 28 
« 22374444 

II Ρογπο 

Λήδρας 216-218 
« 22456454 

1-3 Ρ35Ϊ6Π3 

Λεωφ. Σπύρου Κυπριανού 
« 22460460 

Μ3ΓΖ3Π0 

Διαγόρου 27 
« 22663240/22663740 

ΒυΙεήβΓ'δ ΘπΙΙ 

Γρίβα Διγενή 1, 

Άγ. Ομολογητές 
« 77777747 

νϊνθΓΘ 

Ρηγαίνης 70, Ξενοδοχείο 
Ηοϋάαγ Ιηη 
« 22712712 



1-3 5ρ39ΐΐ6η6Π3 

Λεωφ. Ευαγόρα 31Α 
« 22665585 

Ρ3Π6 6 νίηο 

Βερενίκης 1 
« 22784545 

ΚοπιαηΙϊεα 

Ευαγόρα 
Παλληκαρίδη 13 
« 22377276 

ΤΓ3Η0Π3 

Πλατεία Παλαιού 
Δημαρχείου 
« 22875822 

[^ί ΤΤ^ΤΧ Ι 

Β3γπ6οο 

Πεζόδρομος Λήδρας 185 
«22451111 

ΟΗΪΠ3 5ρϊεθ 

Πινδάρου 26 
« 22875875 

ΟήορδΙίεΚδ 

Αγ. Ελένης 44, Εμπορικό 
Κέντρο Γαλαξίας 
«22817070 

ΟΗϊ Η5Ϊ3Π9 

Καλλιπόλεως 32 
« 22757096 

Ρ39θά3 

Λουκή Ακρίτα 11 
« 22878000 

ΟΗΪΙΪ65 ΜθΧΪΟΘΠ ΑΙΊΠ6Π03Π 

Ιπποκράτους 46, 

Λαϊκή Γειτονιά 
«22671647 



Οαγοηα Ι_3ΐΐη Ρυδϊοη 

Μετοχιού 38 Γ&Δ 
« 22777787 


ΕΙ Τοπίο 

Καλλιπόλεως 39Α 
Λυκαβηπός 
« 22757340 

ΝθΓ0566 

(Πολυχώρος Μοηάο) 
Λεωφ. Μακαρίου Π 9Α 
« 77778033 


ΟΟίΜΚΕίΙΙΙί^Χ] 

ΕΜΜχΕ 

Ρ390 Ρ390 

Ξενοδοχείο ΟαεΐθΙϋ, 
Ουζουνιάν 38 
«22712812 


Νθηάο’δ 

Πλατεία Σολωμού 
«22445151 


Λαδόκολλα 

Κέννεντυ 69Β 
« 77787777 

Θεόδωρος 

Θεμιστοκλή Δέρβη 44 
«22760154 
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Πικής 

Νίκης 1 
^ 22317762 

Το Σουβλάκι 

Λεωφ. Κέννεντυ 1 
^ 22426428 

Αθηναϊκή Γωνιά Βασίλης 

Λεωφ. Κέννεντυ 4 
^ 22318948 

Στέκι 

Στασικράτους 8Α 
^ 22671787 

Το Μοσχάτο Γύρος 

Λεωφ. Διγενή Ακρίτα 19 
^ 22431200 

Το Σουβλάκι της Νίκης 

Λεωφ. Νίκης 36Α 
^ 22313831 

Χριστά κης 

Λεωφ. Κωστάκη 
Παντελίδη 28 
^ 22668537 

ϋίε & ΟοηηθΓ 

Λεωφ. Καντάρας 26Α, 
Καϊμακλί 
^ 22434327 


Πίτα Παν 

Θεμιστοκλή Δέρβη 25, 
^ 77777740 



Τα Κοπελιά 

Λεωφ. Καντάρας 6217 
Καϊμακλί 
^ 22349049 

Σουβλάκι της γειτονιάς 

Αγίου Ανδρέου 57ΑΒ, 
Παλλουριώτισσα 
^ 22346789 

Ο Μάγειρας 

Λεωφ. Κέννεντυ 103Α, 
Παλλουριώτισσα 
^ 22432444 

Η Φοινιτζιά 

Παναγίας 56, Παλ/σα 
^ 22430511 


ΚΒΚΜΜΧ] 

146 

Αγ. Ιλαρίωνος 146, 

Καϊμακλί 
Ώ 8 22349643 

Λειπνοσοφιστές 

Ευγενίας & Αντωνίου 
θεοδότου 21 
Ώ 8 22730201 

Τα Κρασοβάρελα 

Μάρκου Δράκου 5, Παλ/σα 
^ 22346630 

ΠοτοποιείονΤο Ελληνικόν 

Ζήνας ντε Τάρας 1, 

Μέγαρο Ζήνα 
^ 22678066 


Πειραιώς 17 

Πειραιώς 17 
^ 22769797 



Ξέφωτο 

Αισχύλου 6, Λαϊκή Γειτονιά 
Ώ 8 22666567 


Τσιμπήματα 

Οθέλλου 1 
Ώ 8 22343668 

Κουβεντολόι Καφέ Ουζερί 

Τζων Κέννεντυ 57Α 
Παλλουριώτισσα 
Ώ* 22349129 

Πυξίδα 

Μενάνδρου 5 
^ 22445636 

Το Λατσί 

Αγ. Παύλου 1 
^ 22780937 

Ιοο Ουάθ 

Δρόμος Λήδρα Πάλας 
^ 77771167 


Οθ63η ΒθδΚθΙ 

Θεμιστοκλή Δέρβη 18 
Ώ 8 22673777 
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ 





ΑΙΙου 

Νικοκρέονιος 1 
^ 22767276 

Οθίθ 1=3 Μοάθ 

Λεωφ. Ακροπόλεως 90 
Ώ* 22510788 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 14 
Ώ* 22447272 

03ΡΠΟ6 03ίθ 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 
2-4 

^ 22670318 

Οϊηηαβοη 

Λήδρας 167 
^ 22109353 

ΟΙοπθ ϋθθη’δ Οοίίθθδ 

Λεωφ. Σπύρου Κυπριανού 3 
^ 22768876 

ΟθήΚθ Βθδΐϊοηθ 

Λεωφόρος Αθήνας 6 
^ 22730025 


ϋ3 Ο3ρθ 

Λεωφ. Μακαρίου Γ' 30Β 
^ 22757427 

ϋθνϊΐθ 03ίθ 

Λήδρας 237 
^ 22664511 

ΡΙο 03ίέ 

Στασικράτους 30 
^ 22452246 
Λήδρας 132-134 
και Φωκίωνος 15 
^ 22445766 

Μ631ΪΠ9 

Καλλιπόλεως 13 
^ 99579131 

1.6 Οθίθ 

Λεωφ. Μακαρίου Γ' 16Β-Γ 
^ 22755151 

Ι_ϊνϊη 9 Κοοηη 

Σπύρου Κυπριανού 3Α 
^ 22104926 

Μθζθ 

Στασικράτους 42 
^ 22447447 

Μοηάο 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 9Α 
^ 77778044 

Οκτάνα 

Αριστείδου 6. Π. Λευκωσία 
^ 22760099 


ΟθΚ66ΐίΐΤ16 

Θεμιστοκλή Δέρβη 27Η 
^ 22660020 



ΡγθΙϊπθ 

Στασικράτους 31Δ 
^ 22660491 

Ρ313Ϊ5 065 ΟΓθρθδ 

Ζήνας Κάνθερ 7, 

Λευκωσία 

22664136 

5θνθη Ι_ουη 96 

Μυκηνών 7 
^ 22251177 

5ΪΙνθΓ5ΐ3Γ 03ίθ 

Σοφούλη 44 
^ 22666579 

5ϊϋο 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 43 
^ 22458610 

5ί3Γ6υοΙ<5 Οοίίθθ 

Θεμιστοκλή Δέρβη 48Γ 
Ώ* 22466462 

ΒΙθΓόυοΚδ Οοίίθθ Λήδρας 

Στοά 303 
Ώ 8 22445720 

Οθ5ί3 03Ϊ6 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 
14Γ 

^ 22460046 


Λυσιώιικη Σούβλα- 
Λύση Εστιατόριο 

Αμμόχωστου 4. Δρόμος 
Λάρνακας-Δεκέλειας 
^ 24644588 


Οθ5ί3 Οοίίθθ 

Γιάννου Κρανιδιώτη 12 
Ώ* 22760760 


ΓΙΑ ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ® 22797274 













ΣΤΑΥΡΟΛΕΞΟ 



Οριζόντια: 

I Αρχαίος πολεμοχαρής θεός 
3 Κύριος επιστολών 

6 Υποθετικός σύνδεσμος 

7 Δυόσμος και... στην Ονασαγόρου 
9 Φίλος από τη Γαλλία 

II Νοκ...: Όρος της πυγμαχίας 

12 Κυπριακή ομάδα στους 8 του Οήαπη- 
ρίοηε ίθαρυθ 

14 Γκι Ντε... : Γάλλος ευγενής 

16 Αλλιώς το τριαντάφυλλο 

17 Μικρή κλωστή 

18 Νόμισμα της Κύπρου πριν το ευρώ 

19 Αρχαίων ημέρα 

20 Γνωστός Κύπριος χαράκτης 
23 Πρώτα στην Πρωτεύουσα 


24 Δεύτερος σε χωρητικότητα 
δημοτικός χώρος στάθμευσης 

26 Αντίθετο του έλα 

27 Μυρωδάτος μήνας 

28 Όλα καλά στα αγγλικά (συντομογραφία) 

29 Μπαράκι με προορισμό, στην Πύλη 
Αμμοχώστου 

Κάθετα: 

1 Αρχή Ηλεκτρισμού Κύπρου (αρχικά) 

2 θέατρο... στην πύλη Αμμοχώστου 

3 Διπλό θυμίζει την Σανέλ 

4 Αρχιτέκτονας των τειχών 

5 Γαλλικό θηλυκό άρθρο 

8 Υπήρξε δήμαρχος της Λευκωσίας 
10 Δέντρο αλλά και εθελοντική ομάδα 


στην οδό Αισχύλου 

12 Λαϊκός άγιος 

13 Ψαροταβέρνα στην οδό Μενάνδρου 

15 Πολιτιστικό ίδρυμα Βλαδίμηρου... 

16 Πρωτεύουσα της Ιταλίας 

20 Ξενοδοχείο 

21 Εναλλακτικό καφέ - μπαρ κοντά στον 
κυκλικό κόμβο του «Όχι» 

22 Λεωφόρος κάθετη στην Κέννεντυ 
25 Πρώτα στη Λευκωσία 


3ν'52 ΙΗΧΙΝ ΖΖ Υ3Λ08Ι Τ2 ΝΟίνΐΧ 02 ΗΙλΙΟ<3 
οι Ηνπνχλνχ 51 ννίΞλϋ ει Ηνζι νινΗΗΌΐ ιο\Λ/3ν 
■8 ΥΛ/'5 0ΝνΐΝ808νΐ V ΟΧ X ΥΝ3 Ζ ΧΗΥ Ί : νΐ3θνΧ 
ΗΧΥΘΓ62 ΧΟ'82 ΙΗΜΜίΖ 33ΑΦ92 

ιινουυινε άηζζ ΐΗϋΝνχοε ^υιλιηχι ν^ινχι 
νίΛΙΗΝ ΖΙ θνθ<3'91 ΝΥΙΝΙΖλΟν VI ν30ϋν21 ΙΛΟΥΙΙ 
ΙΗΥ6 νν3Ννχ·2 ΝΥ9 ΙΟΧ ΧΙΗ^ν Τ : νΐ1ΝΟΖΜΟ 


81 





























































































































































































































































ΓΤΤΤ73 

Νίκος Νουρής 
Ώ* 22-751801 
ηουπ5@ογί3ηθί.οοηη.ογ 

Βάσσος Ηλιάδπς 
^ 22-897341 
ν9θ@νθ1.οοηη.ογ 

Χρύσανθος Φάκας 
Ώ* 99-131405 

Ελένη Λουκαΐδου 
Ώ 8 99-619000 

θΙουο3ίάου@Ιθ9θ5ηθί.ογ.ηθί 

Ανιώνης Αντωνίου 
Ώ 8 97-661008 
οίο@35ρί5ΐιοΙάίη95.οοηη 

Κάτια Αγρότου 
Ώ 8 99-431922 
ί<39Γθίου@ηηίηηη3ί[.οοηη.ογ 

Κάτια Π. Απέγητου 
Ώ 8 99-528952 

Άριστος Δράκος 
Ώ 8 99-671828 

Λεώνη Ορφανίδου 
Ώ 8 99-586555 
Ιθ0ηί0ΓρΐΊ3@γ3ΐΊ00.9Γ 

Νικόλας Χατζηγιάννης 
Ώ 8 99-363697 

ηίΓοΐ35ή3ά]ΐγΪ3ηηΪ5@9ηη3ίί.οοηη 


Κυριάκος Φωτιάδης 
^ 99-623710 
ράοίΪ3άθ5@9 Γ 6α3π.οοηη.ογ 

Μέλια Αβραάμ 
^ 99-417203 
ΜΑνΓ33ΓΠ@3ί<θ[.0Γ9.0γ 

Χρίστος Ιωσήφ 
Ώ 8 99-474308 

0ήΠ5ί05-ί05θρή@ 

ογ.άοηΚοίογρΓυε.σοηη 

Νεόφυτος Νεοφύτου 
Ώ 8 99-435079 

ί.ηθοίγίου@ή3Γ3ν9ί-ηθ\Λ/5.οοηη 

Ιωάννης Κουρουφέξης 
Ώ 5 99-435153 

Ήβη Κανάρη 
Ώ 8 22-437437 
Ώ 8 99-830589 

Ελένη Πιστή Φραγκουλίδου 
Ώ 8 99-824747 

ρί5ίί@5ρθΙοίηη3ΐ<ϋου.οοηη.ογ 

Πέτρος Τσιοπανής 
Ώ 8 99-406540 

Ϊ5ίορ3ηί5@5ρθ1οίηη3ΐ<ϋου.οοηη.ογ 

Γιώργος Μεσαρίτης 
Ώ 8 99-574205 

9ΓΤΊΘ53ΠίΪ5@[3ΪΙ<0.00ηη.0γ 


ΓΤΤΕΤϋ 

Σούλα Κολλά κίδου 
Ώ 6 99-469113 
5ουΐ3.Ι<οΙΐ3ΐ<ίάου@ 
ηΐοοεΐαηηυηίοίροϋίγ,ΟΓρ.ογ 

Ανδρέας Μούγης 
Ώ 8 22-438122 
άΓοηηουγΐεί^ρ^ϋ.οοηη 

Κώστας Μαυρίδης 
^ 99-146903 

Νίκος Πέτσας 
Ώ 8 99-634529 

ι=4 Τ ^ιΐ:<·] 

Γεώργιος Κετώνης 
Ώ 8 22 766707 
Ώ 8 99-643950 

ρΓθΐοη^ρ^ίί.οοηη 

Αντώνης Αντώνη 
^ 22-872177 
Ώ 8 99-618906 
3ηίσηί_3@άθθΙ<.θΓ9.ογ 


ΟΙΚΟΛΟΓΟΙ 


Στέλιος Κολοκασίδης 
Ώ 8 99-489982 
3η9ογ@ήοίηη3ί[.οοηη 
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Η τέχνη μιμείται τη ζωή 

Μουσείο ΣυλΝογίΙς Γεωργΐου και Νεφέλης Τζίύηρα Πιερί&η 


5 X 


Η ΛΚφ&ίρΜβνΕύίι μ£ΰϋ ΕΜΛίΰιιΜ&Λΰ Ρ^Κ^ΤΟ Μυ ΜΰυΟΕίΰυ ΐηςΖιΑΑΰϊΐ*: 
[ ΐοχ^υ Ν9 ΝεςέΛτς ϊΰΰπρα ίίΕρ&η ίΔυΖΐα +ΐΑοώ^ κιίώίΑιΛο τ^ανίΐηί^ΛβΓι) 
Η ΣυΑ?<7|ΐτ'ι. άκρ *ορί>ίτη 0 ςΓϊΕΤϊπό ρΰ«σ&; ως μοΐ^Ό τ·^ π*<χ»ι!ττΐϊ*ς Λ*ιη*·ΐς 
^■Λ^τν<ς (ΠΙΛΓ κόο^ι (I μίΗΗ^ πγγι *=. ΓϊίρΚη^ώυη ιχΙ^χππ ιττο Ετη· 
Πρώμΐ &*πΛ ί(κ] ΜαΐΜύ Ρ®Ογι.Κ |,£ιι^Λ. ΐη Μ£ύΐ*™Ί ι«ρϊ* 5 {ΐβΚ ίκ^ος} 

Ολη η κττοοα της Κύπη^ κο της τ&νης της. Γχτρακχ^τπι στον πς^χώρα 
Γρληι^ισν ίου Γκι^ίιΐΗΐιοϊΜί Ι5ρύ|^ιΰς Τρττ^ρς Κΰτ^ομ, ίΐ™ κο£φά ι*ς 
Λτ.υικχΑος. Τύ ϊχΉμυιυ Ιΰυ Μ£υτ£ΐΟμ Ού Ιί^Κιμουν υαΰζ κιι Ιΰ ηαΑύ αας 
ηϋαω σηοϊφύνύ κοίτην κηορϋ του ΐίηα>μΐ' 


ΟρεςΛΕΙΡΗΜΚΪ^Χ^ ΔΕι/ΤΪί» Κα.ΐ3Τ0*Π ΐΰϋΟ 19:00 
Πί-^νοφ^ςΓ&ΰΟΟΰ» 



ΓνΑιΙνπηΐιΉρχπ ΤμαιίΟΧ Τ&ποαι 
Φυ·ΐί^-£-τ>: β# 50. Πο&ω Μυ*υ&α 
ΤΚί ?ΐ^15Τ.φ5£·?^ί?^Β 
ιλ , λ·λιμ>ζ;.1 ε«αι 


ϊ? ■ Πο^ηιοτικά Ίδρυμα 
™" | Τροπέζπς Κύπρου 






ΡΑΚΚΙΝ6 

Ρ3ΓΚ & ίίΥ 5ΓΠ5 


ζΙγπ (β/βοο/η 2βΓν/οθ5 Ιίά 


Το «έξυπνο-ηλεκτρονικό» 

σύστημα στάθμευσης 




